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1. Kategoriak, fogalmak

1.1. A kategorizalas, fogalomalkotas haszna és
tulajdonsagai

A vilag minden jelensége egyedi, de az emberek
ezeket kategorizaljak, osztalyokba, fogalmak
ala soroljak. Ezt azért teszik, hogy
megkonnyitsék a megértést és a dolgok
kezelését.

Az informacio vilagaban, és a jelek szerint a mikrovilagban, az atomok, molekulak szintjén
is vannak tokéletesen egyforma jelenségek. Példaul az egyik fajl vagy elektron lehet éppen
olyan, mint a masik. A fenti megéallapitas a makrovilag jelenségeire vonatkozik.

Példaul minden fa kiilonb6z0, mégis mindegyiket fanak
nevezzik.

A fogalmak ala sorolasnak tobb tulajdonsaga van.

e A besorolas egy, a fogalomra jellemzd tulajdonsaghalmaz alapjan torténik. Egytttal,
amit mar a fogalom ald soroltuk, arrol feltételezziik, hogy az adott tulajdonsagokkal
rendelkezik.

Példaul fanak koriilbeliil azt nevezziik, aminek torzse, agai, levelei vannak, és igy tovabb.
Egyuttal, ha valamirél azt halljuk, hogy az egy fa, valami ilyesmi jelenik meg a
képzeletiinkben.

e Egyes dolgokkal dsszefiiggésbe hoznak, mas dolgoktol elkiilonitenek.

Példaul, ha valakir6l megallapitjuk, hogy liberalis (ami egy olyan fogalom, ami az ember
gondolkozasmodjat jellemzi), akkor a liberalisokra jellemz6 tulajdonsagok mellett azt is
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konnyen feltételezhetjiik, hogy az emberiink a tobbi liberalissal tobbet érintkezik, kdzosek
az érdekei, vitas helyzetekben veliik tart, stb... Ugyanakkor ennek az ellenkez6jét vélhetjiik
rola a konzervativokkal kapcsolatban.

e A besorolas tobbszintii lehet.

Példaul a fa fogalmat tovabb bontjuk fajta szerint, példaul fenyofara, nyarfara, stb...

A viladgrol azutdn nagyrészt nem konkrétumokban, hanem a
fogalmaink  segitségével  gondolkozunk. Ezért a
gondolkozasunkra is alapvetd hatassal van az, hogy milyen
fogalmakat hasznalunk, hogyan tortént a dolgok fogalmak ala
sorolasa.

1.2. A kategorizalas, fogalomalkotas gyengéi, hatranyai,
veszélyei

A kategorizalasban, fogalomalkotasban gyakran jelentos
bizonytalansag, szubjektivitas, onkényesség van.

Példaul nem koénnyl pontosan meghatarozni, hogy mik legyenek azok a tulajdonsagok,
melyek meghatarozzak, hogy valami fa-e. Az is el6fordul, hogy ugyanazt a dolgot az egyik
fogalmi rendszerben az egyik, a masikban a masik fogalom ala soroljak, vagy a
fogalmi rendszer fejlodése soran Kkeriil at egyik kategoriabol a masikba. Példaul a
Plutét egy ideig bolygonak neveztiik, jabban pedig egy masik kategoriaba, a torpebolygok
kozé soroljuk. Mi tobb, azonos fogalmi rendszeren beliil sem lehetiink teljesen biztosak
abban, hogy az egyik ember ugyanazt érti adott fogalom alatt, mint a masik. Példaul
sohasem lehetiink benne biztosak, hogy az, hogy ,.kék”, vagy az, hogy ,,f4j” ugyanazt az
érzést jelenti mindenkinek.

A fogalmi és szimbolumrendszerek atgondoltsaga, logikussaga nagyban megkdnnyitheti a
megértést, és a dolgok kezelését. A fogalomalkotas, fogalmi rendszerek kidolgozasa,
szimbolumok alkotésa, és a kiilonféle modszertanok kidolgozasa ezért nehéz és fontos
feladat.

A fogalmi és szimbélumrendszereknek megvannak a gyengéi:

e A fogalmi rendszerek gyakran organikus képzédmények, vagyis nagyrészt racionalis
tervezés nélkiil, menet kozben, a hasznalat soran alakulnak ki, formalédnak — emiatt
felépitésiikben sok lehet a logikatlansag, kovetkezetlenség. Az organikus tervezésrol
bbévebben lasd a ‘Rendezettség’ témaban.

e A vilag és az ismereteink is valtoznak, igy a kategéria- és fogalmi rendszerek is
elavulhatnak. Ennek ellenére gyakran nem alkotunk 11j rendszereket, hanem a régieket
foltozgatjuk, igy egy id6 utan sok lesz benniik a maradvany. Példaul az atomrdl is, ami
oszthatatlant jelent, kideriilt, hogy nagyon is oszthatd. Egy masik, kevésbé ismert példa
a csillagok szinképosztalyainak betiikkel torténd elnevezése, melyet kezdetben
logikusra terveztek, az Gjabb felfedezések tiikrében viszont teljesen logikatlannd valt,
mégis az eredeti formaban hasznaljak tovabb.

A fogalmak és szimbolumok haszndlata igen praktikus és
kényelmes, viszont nem szabad elfelejteni, hogy a valdsagnak
csak egy — gyakran tokéletlen — leirdsat, modelljét adjak.
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Ugyelniink kell ra, hogy hasznalatuk kdzben ne szakadjunk el
a valosagtol.

Az emberek szeretik egyszerlisiteni a vilagot. Ennek egyik
megnyilvanuldsa, hogy szeretnek sarkitani, szeretik a
dolgokat minél kevesebb, minél eltérébb kategoridba sorolni, a
kategoéridkat pedig homogénnak, tagjaikat egyforméaknak
tekinteni.

Ezaltal kevesebb kategoriat kell észben tartani, egymastol jobban meg lehet kiilonboztetni
Oket és az alajuk sorolt dolgokat. Ennek szélsdséges, de kozkedvelt esete, amikor két
kategoériat alakitunk ki. Jellemz6 példa a nemiség kérdése, amikor szeretjiik tudni, hogy
valaki férfi vagy n6, heteroszexualis vagy homoszexualis. Ez a fajta kategorizalas jelenik
meg egyébként a digitalis technika kettes szamrendszerében is, abban, hogy az informaciot
0-kka és 1-ekké (a két kategoria) alakitjuk, ahol azért j6 a kevés kategdria és nagyfokl
kiilénbség, mert az informacio igy nehezen torzul — ellentétben az analog jelekkel, melyek a
zaj és a hibak miatt kénnyen elcstiszhatnak az eredeti értékiiktdl. Lasd ehhez ‘A szexualitas
Osszetettsége’ és a ‘Véletlenszerliség’ témakat.

A vilag dolgai azonban nem mindig
kategorizalhatoak jol. Gyakran atmenetet
alkotnak, tobb dimenzioban mérhetoek,
keverékek vagy teljesen egyediek. A
legtobbszor a kategoriakon beliil is marad
valtozatossag.

A nemiség jellemzdi tehat atmenetet alkothatnak. A tobb dimenzidban mérhetdségre példa
az, ahogyan az emberek a szabadsidg kivanatossagarol kiilon politikai és gazdasagi
dimenziokban gondolkoznak. (Igy politikailag lehet valaki konzervativ, befelé fordulé és a
hatalmat tiszteld, de egyszersmind a szabadsag hive gazdasagilag, vagyis a vallalkozas
szabadsaganak hive, olyan, aki csokkenteni szeretné az allam szerepét a gazdasagban,
stb...) A keverékekre példa, ahogyan az embert egyszerre tobbféle motivaciéo mozgatja, igy
az ¢éhség, az etikussag és a sikervagy. Az egyediséghez pedig fel lehet hozni az Eiffel-
tornyot vagy a Kinai Nagy Falat.

Lasd ezekhez a ‘Bal oldal - Jobb oldal’, a ‘Forma, 6ntudat, motivaciok és érzelmek’ és ‘Az
emberek gondolkozasa’ témakat.

A fogalmak teremteni is képesek, legalabbis az ember
fejében. Ha kitalalunk, haszndlunk egy fogalmat, az
onmagaban azt sugallja, hogy a valdsdgban is van egy neki
megfeleld, jol koriilhatarolhato jelenség.

Ilyen példaul, amikor nevet adunk egy betegségnek — kozben lehet, hogy jobb lenne az ide
sorolt eseteket szétosztani mds betegségek kozott, vagy a normalitas egy fokozatdnak
tekinteni. Kiiléndsen jellemzd ez a pszicholdgidban, ahol a tiinetek nem kézzelfoghatoak.

Lasd ehhez még a ‘Forma, 6ntudat és gondolkodas’ témaban a tarsadalmi konvenciokrol
mondottakat. (Példaul a hét, mint hét nap, fogalma is az objektiv valosag részének tinhet,
pedig nem az.)
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2. Szimbolumok

A szimbolumok onmagukon tuli jelentést
hordozo dolgok, jelképek.

A szimbo6lumok gyakran fogalmakat jelképeznek. Ilyen példaul
a kimondott vagy leirt ,,fa” sz6. Ennél azonban G6sszetettebb ¢és
elvontabb jelentésekkel is birhatnak, gondoljunk csak a
kilonféle kozlekedési tablakra, jelzésekre.

A szimbdlumoknak maguknak is sokféle fajtaja van. Lehetnek hangok (pl. a kimondott
szavak), grafikus jelek (pl. a leirt szavak, piktogramok, a sziv forma), targyak (pl. egy
korona, zaszl6), de akar szinek is (pl. a vords szin, ami tobb mindent jelképezhet az
érzelmekt6l a munkasmozgalomig).

A szimbélumok, és az altaluk jelképezett jelentés gyakran szorosan dsszekapcsolodnak.
Példaul, aki ismeri a ,,fa” sz6 jelentését, nemigen tudja azt puszta hangokként érzékelni,
anélkiil, hogy fel ne idéz6dne benne a jelentés. (Magunkon is megfigyelhetjiik, hogy ez
hogyan alakul ki, amikor idegen nyelvet tanulunk.) Ez aztdn meg is terhelhet bizonyos
szimbolumokat, melyek pedig Onmagukban, a jelentés nélkiil kézombosek lennének.
Példaul akinek kellemetlenségei voltak a kommunizmus alatt, kénnyen elképzelhetd, hogy
nem szivesen 0ltozik pirosba késobb sem.

3. Besorolas, értelmezés, minodsités

A besorolas az, amikor egy konkrét jelenséget valamilyen
fogalom ald rendeliink. Példdul, amikor egy ndvényrdl
megallapitjuk, hogy fa.

Az értelmezés a szimbolumok jelentésének kiolvasasa.
Pé¢ldaul, amikor a ,,fa” szor6l megallapitjuk, hogy fat jelent.

A minésités egy adott helyzet jelentésének megallapitasa.
Példaul amikor arr6l a tényrél, hogy valaki embert oIt
megallapitjuk, hogy blintett vagy hdstett. A besorolast és a
mindsitést roviden gy is hivom, hogy egy dolgot valaminek
felfogunk.

Mindezek, hasonléan a fogalmak elhatarolasahoz, gyakran
bizonytalanok.

A hatéreseteket nehéz besorolni. Péld4ul lehetnek olyan névények, melyekrdl nem konnyt
eldonteni, hogy fak vagy bokrok. Az értelmezéssel is meggytilhet a bajunk, példaul, ha nem
vagyunk elég gyakorlottak, bizonytalanok lehetiink abban, hogy egy kozlekedési tabla mit
jelent. A mindsités bizonytalansagara példa, amikor egy birdsagnak azt kell eldontenie,
hogy egy emberdlés szandékos volt vagy sem.



Egyvilag Fogalmak, szimbolumok, jelentés

Az, hogy valamit hogyan sorolunk be,
értelmeziink, minositiink, sokat szamithat.

Ami az értelmezést illeti, nem kell sokat magyardzni, mivel
jarhat, ha rosszul értelmeziink egy kozlekedési tablat.

A besorolds és mindsités kapcsdn mas szavakkal ugy is
mondhatjuk, hogy az, hogy minek neveziink egy dolgot, nagy
jelentéséggel birhat.

A besorolas, mindsités a fejiinkben az adott fogalomhoz illetve jelentéshez kapcsolodo
tulajdonsagokkal ruhazza fel a dolgot. Ez alapjan egészen mas lehet a dologhoz
kapcsolodo elvart viselkedés, a dolog megitélése és a kovetkezmények is, holott a dolog
egyébként ugyanaz. Példaul nem mindegy, hogy valaki ,egyéniség” vagy ,devians”,
»hormalis” vagy ,.elmebeteg”, ,,gy6ztes” vagy ,,vesztes”, ,,h0s” vagy ,,gyilkos”, illetve hogy
egy férfi és egy né ,,hazas” vagy sem. Bizonyos esetekben kevésen mulhat és szubjektiv
lehet, hogy hova soroljuk be a dolgokat.

A besorolas megvaltozasa nemcsak a bizonytalansagok miatt kdvetkezhet be, lehet egészen
hatarozott és rutinszerdi is. Ilyen példaul, amikor a hust egy darabig az allat részének
tekintjiik, a tanyérunkon viszont mar ételként néziink ra. Ezzel atalakul a dolog 1ényege,
azaz atlényegiilés torténik, és egyuttal a vele kapcsolatos dolgok, igy a hozza kapcsolodo
elvarasok, a vele vald viszonyunk is megvaltozik. Egy masik példa az, hogy hogyan
tekintlink egyes élethelyzetekre: ugyanazt a szituaciot lathatjuk gondnak, de észrevehetjiik
benne a lehetdséget is. A problémak atértelmezése gyakran segithet rajtunk. Az
atlényegiilés, mint lathato, igen praktikus lehet.

Végiil, maganak a fogalomnak a jelentése is megvaltozhat, attol fliggben, hogy miket
sorolunk ala.

4. A kontextus hatasa

A kontextus valaminek a kornyezete.

A dolog kornyezete gyakran jelentos hatassal
van ra, hogy hogyan érzékeljiik, minek fogjuk
fel, hogyan értelmezziik a dolgot.

Néhany példa:
e Haboruban az emberdlés konnyebben mindsiilhet hdstettnek, mint békében.
e Egy cirkuszban normalis, ha egy embert bohocruhaban latunk, egyébként nem az.

e Az, hogy ki szamit sikeresnek, mi szamit elfogadhat6 életszinvonalnak, nagyban attél
fiigg, hogy a kornyezetiinkben ki mennyire sikeres, hogyan él.

e Egy piros fény mast jelent az utakon, mint a vigalmi negyedben.
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A kontextus tehat besorolassal, mindsitéssel jar. (Emlékezziink, hogy a fogalmak bizonyos
dolgokkal sszefliggésbe hoznak, igy az alajuk torténd besorolas kontextust teremt. )

A kontextus szerepérdl az érzékelésnél lasd a ‘Forma, ontudat és érzékek’ témat.

A megfigyelo belso allapota is jelentos hatassal
lehet a dolgok érzékelésére és felfogasara.

Ennek két kiemelt mechanizmusa van.

1) Keretbe foglalas (Framing)

Ez azt jelenti, hogy, a dolgok érzékelése, felfogésa fiigg attol a
mentalis kerettdl, melyben a dolgot szemléljiilk — vagyis attol,
ami a sajat fejiinkben van.

igy tobbek kozott fligghet gondolkozasunk megszokott kerékvagasatol, attél, hogy éppen
mi jar a fejiinkben, személyiségiinktdl és hangulatunktdl. Példaul egészen masképp
értelmezhetjiik ugyanazt az eseményt, mint mas, ha egy politikai tabor tagjaként elfogadjuk
annak ideologiajat, vagy kozvetleniill azutan, hogy meghallgattunk egy beszédet, mely a
dolgok egy bizonyos értelmezését, szemléletmodjat tarta elénk. Hasonloan, érzékeny vagy
lehangolt emberként kdnnyebben tekinthetiink egy megjegyzést sértésnek, amit mas észre
sem vesz.

Az embereknek kiilonbozik ez a mentalis kerete, ezért is latjak masképp a dolgokat, de egy
emberben is valtozékony, hogy mi van beliil. Jobb hangulatban példaul nehezebben
sértédiink meg.

Az, hogy ez a folyamat automatikusan zajlik, egyrészt megkonnyiti az életet, hiszen
rogton adva van egy értelmezési keret, amin nem kell torni a fejiinket. Viszont ez a keret
konnyen bizonyulhat egyoldalinak, hamisnak, ami nagyban torzithatja a
gondolkodasunkat.

2) Elesités (Priming)

Ilyenkor elére felkésziti, érzékenyebbé teszi az embert egy
dologra valami.

Példaul, ha hallunk egy szot, az utana konnyebben jut esziinkbe, ha magunk is mondani
akarunk valamit. De az ember sajat gondolatai, érzései is képesek erre: példaul ha egy
dologgal sokat foglalkozunk, igy azzal, hogy valamilyen betegségben szenvediink, vagy
altalaban, hogy milyen baj érhet benniinket, konnyen ezeknek a jeleit lathatjuk mindenben.

A megfigyelo Kkiils0 kornyezete is hatassal van
az érzékelésre és felfogasra.

[lyen az, ahogyan a tarsadalom, tobbek kozott a neveltetés, a
vallas, a politika, a média alakitja az ember gondolkozasat,
mentalis keretét, vilagnézetet.
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Ez gyakran sziandékes. A gondolkozasmodunk megvaltozasaval aztan sok mindennel
kapcsolatban megvaltoztathat a véleménylink, viselkedéslink, az ezt el6idézok
szandékainak megfelelden. Ilyen, amikor a politikai foglyokat ideoldgiai atnevelésnek vetik
ala. 8

Lasd ehhez a ‘Forma, 6ntudat és gondolkodas’ témat, ami az érzékelést illeti pedig példaul
a ‘Forma, 6ntudat és érzékek’ témaban a figyelem iranyitasat.

5. Az interpretacio hatalma

6. Nyelv

Az interpretaci6 valaminek a magyarazasat, talalasat jelenti.

AKki valamit (pl. egy uizenetet, szoveget, muvet)
magyaraz, annak lehetésége van a dolog
jelentésének befolyasolasara. A jelentést
gyakran alakitjak onos érdekekbol, azért, hogy
az embereket manipulaljak.

Ennek a lehetdsége abbdl fakad, hogy altalaban nehéz, és nem
is célszerli a dolgokat teljes precizitassal megfogalmazni, ezért
gyakran hagyjdk meg Oket bizonyos fokig altaldnosnak,
nyitottnak, homalyosnak.

Jellemz6 példa a nagy tekintélyii, homalyosan megfogalmazott miivek, mint a Biblia vagy
a Koran, melyekbdl gyakorlatilag mindent meg lehet magyarazni. De hasonloak a
diplomatikus, politikai nyilatkozatok, ahol praktikus, ha az ember tobbértelmiien fogalmaz,
igy akarki is hallja, és akarhogyan is alakulnak a dolgok, a nyilatkoz6 ki tudja magyarazni
magat. Van olyan is, hogy az altalanossag nem 6nos érdekeket szolgal, példaul a jogban,
ahol nem lehet minden élethelyzetre szabalyt alkotni, ezért meg szoktak hagyni bizonyos
szabadsagot a jogalkalmazoknak. Hasonldan joindulata lehet az a homalyossag, mely egyes
miialkotasokat jellemez, ez ugyanis gondolkozasra, vitara készteti a kozonséget.

Egy érdekes parhuzam: bizonyos értelemben a biolégiai forma is szimbolizal, interpretal.
Ez azt jelenti, hogy a kiilvilag jelenségeit és testi allapotainkat nem a maguk nyers
valojaban érzékeljiik, hanem ,leforditva”, ,,megmagyarazva”. Példaul a kékség érzetének
semmi koze sincs ahhoz a bizonyos elektromagneses sugarzashoz, amit kékként
érzékeliink, a kékség érzete egy ,,szimbolum”. Hasonldan, a fajdalom azt magyarazza el,
»interpretalja” nekiink, hogy valami baj tortént a testiinkkel, amin jo lesz segiteniink és
legkozelebb elkeriilniink. Ez a helyzet az 0Osszes belénk programozott kellemes és
kellemetlen érzéssel, legalabbis a bioldgiai forma altal beiiltetettekkel. Ezekhez lasd a
‘Forma, ontudat és érzékek’ témat.



Egyvilag Fogalmak, szimbolumok, jelentés

A nyelv a gondolatok, érzések feldolgozasanak, kifejezésének
és kozvetitésének egy eszkodze. Sok érdekes jellemzdje van
neki.

A nyelvi kozlés elsédleges célja az, hogy ugyanaz a gondolat jelenjen meg a masik ember
fejében, ami a miénkben. Ezt azonban nem konnyl elérni. A gondolatok, érzések nagy
része is egyedi, akarcsak a vilag dolgai. Ezeket kategdriakba bontjuk és kodoljuk (szavak,
mondatok), majd egy zajos csatornan at (beszéd, iras) kozvetitjiik, végiil a fogad6 dekodolja
azokat. Ennek a folyamatnak minden szakaszaban torténhetnek hibak, modosulhat a
jelentés.

A nyelv azonban a gondolkozas eszkoze is. Az ember altalaban akkor is leforditja a
gondolatait szavakra, mondatokra, ha csak magaban gondolkodik B. A gondolkozasnak, a
gondolatok, érzések kifejezésének egyébként vannak mas eszkozei is, példaul a
vizualizacio, rajzolas, zene &s altalaban a kiilonb6z6 miivészeti formak.

Az emlitett hibak ellen véd a nyelvre jellemz6 redundancia, az, hogy a nyelvi forma a
hordozott jelentés informacidtartalmanak megjelenitéséhez sziikséges jelmennyiségnél
Iényegesen tobbet tartalmaz. Ezért értjiik meg egy mondat tartalmat zajos kornyezetben,
ezért vuangyk kséepek kionavsli ezt a mtoandot, és ezért lehet a szoveges fajlokat olyan jol
tomoriteni szamitogépen.

A nyelvi kozlések onmagukban altalaban meglehet6sen hianyosak, egyuttal Kiterjedt
mogottes tudast feltételeznek a befogadod részérdl. Példaul, amikor azt mondja valaki,
hogy ,.esik”, altalaban nem a tdzsdei arfolyamok, vagy egy lehullo tégla jut az esziinkbe,
hanem az, hogy kint az utcan apr6 cseppekben viz hull ala az égbdl. Ezek a dolgok az
embereknek maguktol értetédnek, viszont ahol nincs meg ez a tudas, ott a nyelvi kozlések
gyakran kétértelmiiek. Ezért is nehéz olyan programot irni, amely értelmezni is tudja a
szovegeket.

A fogalmakkal kapcsolatban elhangzott, hogy gyakran szubjektiv, valasztas kérdése, hogy
hol huzzuk meg a hatart kozottiik. Egyfeldl ez okozza a nyelvek kiilonbozoségét. Példaul a
magyar ,tanul” fogalom angolul ketté van bontva ,study”-ra és ,learn”-re. Hasonlo a
helyzet az ,,6”, és a ,,he” és ,,she”, a ,,csinal”, és a ,,do” és ,,make” esetén. Ezen til a szavak
Osszefiiggései is kiillonboznek. A magyarban példaul érzékelhetd a kozos eredet a ,.kor”,
Hkerék”, és ,kert” szavakban, mig az angolban nem sok kozoset talalunk abban, hogy
»circle”, ,wheel” és ,,garden”. Tovabba a nyelvek nyelvtana, logikaja is eltérd, elég csak
arra utalni, hogy a magyarban 3 igeid6 van, az angolban meg sokkal t6bb.

A nyelvek kiilénboz6 fogalmaikkal, a szavak kozotti eltérd osszefiiggéseikkel, logikajukkal
kiilonbdz6é  dolgokra iranyitjdk ra a figyelmiink, kiilonbozéképpen formaljak
gondolkozasunkat. A nyelvtanulas tehat nemcsak azért hasznos, mert jobban tudunk
kommunikalni, ) kultGrakat ismeriink meg, hanem a gondolkozasunkat, altalanos
vilagképiinket is gazdagitja.

7. A buktatok elkeriilése $

Ebben a témaban szamos, a fogalmakhoz, szimbolumokhoz,
jelentéshez kapcsolodd buktatora hivtam fel a figyelmet. Hogy
ezeket elkertiljiik, a kovetkezOket lehet tenni:

e Lassuk a jelenségek egyediségét, Osszetettségét ismerjik a
kategorizalas tulajdonséagait. Kiilonosen ne feledkezziink
meg az ember sarkitasra vald hajlamar6l. Legylink
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tudataban, hogy a kategoridkon belil is 1étezhet
valtozatossag, ¢és ha a dolgok egyedisége megkdveteli,
legyiink képesek tobb kategoridban vagy kategoriaktol
mentesen gondolkozni.

e Ne csak a megszokott, kivilrdl adott, merev kategoridk,

fogalmak alapjan gondolkozzunk. Legyilink nyiltak az uj
kategoéridkra, a dolgok atsoroldsara, legylink képesek
magunk is a kategorizaldsra, besorolasra, mindsitésre.

Legyiink tudataban, hogyan alakitja a gondolkozdsunkat a
kontextus és az interpretacio, hogy ezt hogyan hasznaljak fel
a befolydsoldsunkra. Legyilink képesek a dolgokat 6nalloan
megérteni, ¢€s torekedjiink r4, hogy mne Iehessen
félremagyardzni, amit mondunk.

e Ne vessziink el a fogalmakban, szimbolumokban. Tartsuk

szem elott a valosagot. Ne feledjiik, attol még, hogy
valaminek neve van, nem biztos, hogy 1étezik.

—oe Q) eo0-—

Engedd meg, hogy felhiviam a figyelmed a nagyszerii kerdoivre,
melynek segitségével nehany kattintassal, egy perc alatt elkiildheted
nekem a véleményedet. Nagyon gyors és egyszerii, probald ki!

Klikkelhet6 linkek (Word-ben a Ctrl-t nyomni kozben):

Kérdoiv — Forum — Emaill

Valamint, ha tetszett, oszd meg ezt a temat a Facebook-on.

Klikk a gombra (Word-ben a Ctrl-t nyomni kdzben):

if Megosztas
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