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1. Allati elmék

Az allati elmék oOsszetettsége kiillonbozo. Vannak allatok,
amelyeknek nincs is elméjiik, azaz legfeljebb a ,,szamitdégép”
van benniik jelen, vagy még az se. A kovetkezd szinten mar
van elme, azaz l¢élek ¢és tudat, de Ontudat még nincs. Végil
vannak, akikben az ontudat is feltiinik.

1.1. Ahol nincs elme

Ilyenek lehetnek azok az allatok, melyeknek egyaltalan nincs
idegrendszeriik, példdul a szivacsok, vagy az nagyon
egyszerli, mint a meduzdk B esetében. Ilyenek tovabba a
novények is.

Ezek nem éreznek, és nincsenek tudataban a dolgoknak. Ha
végeznek is informaciofeldolgozast, azt Ggy teszik, mint a
szamitogépek: tudattalanul, automatikusan.

Veliik az ember tgy is banhat, mint a targyakkal, gépekkel.
Ez azonban nem jelenti azt, hogy ¢ész nélkiil, felelétlentil.

Ezek is értékesek lehetnek ugyanis, részint azért, mert hasznosak lehetnek a szdmunkra,
részint mert idével benniik is kifejlédhet az elme. Mar csak azért sem art vigyazni rajuk,
mert egyedei és Osszetett szerkezetek, melyek, ha eltinnek, nem tudjuk tjraalkotni dket.

1.2. Ontudat nélkli allatok
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A legtobb allat ide tartozik. Ilyen példaul a csirke, a sertés, a
szarvasmarha, de a kutya €s a macska is.

Ok éreznek, és altalaban tudatdban vannak a dolgoknak,
viszont nem tudnak a sajat létezéslikrél, €s nincsenek meg
naluk az Ontudattal megjelend motivaciok.

Az ontudatrol és képességeirdl lasd ‘Az elme szerkezete’ és ‘Az élet és az elme’ témakat,
az oOntudattal megjelené motivaciokrol pedig a ‘Forma, dntudat, motivaciok és érzelmek’
témat.

Az ontudatnak és motivaciéinak hianyabol sok minden kovetkezik. Példaul:

Nem fogjak fel, és nem érvényesitik a sajat érdekeiket a formaval szemben, teljes
mértékben kovetik a forma késztetéseit. Tobbek kozott, ha a forma Onzetlenséget,
egyiittmikodést var toliik, akkor ugy tesznek. (Ellentétben az emberrel, aki gyakran
ilyenkor is 6nz6 modon viselkedik.)

Ami a motivaciékat illeti, nincs benniik példaul sikervagy, nincs etikai érzékiik, nem
akarjak megvaldsitani magukat, és humorérzékiik sincs. (Utdbbi nem ugyanaz, mint a
jatékossag, ami sok ontudat nélkiili allatra is jellemzd).

Nem fogékonyak tovabba az univerzalis, elvont esztétikara: nem értékelik példaul a
naplemente vagy a zene szépségét. (Viszont az ellenkez6 nemét, illetve az 6 udvarlas
soran készitett produktumaiét esetleg igen. A jelek szerint, ha az allatok szépnek latnak
valamit, az mindig a parvalasztashoz kapcsolddik, bar még az is kérdés, hogy amit
ilyenkor éreznek, annak mennyi kéze van az esztétikdhoz.) Ez azzal is jar, hogy az
allatok, onmagaért legalabbis, nem miivészkednek.

Osszességében hozzank, emberekhez képest joval inkabb az egyszerii dolgok teszik
oket boldogga: az, ha jollaknak, parosodnak és hasonlok, azaz a forma motivacidinak
kielégitése.

Nincsenek stratégiai megfontolasaik. Mindig a pillanatnyi késztetéseik szerint
cselekszenek. (Ha valamiképpen késziilnek is a jovére, mint ahogyan a mokus raktaroz
télire, azt nem azért teszik, mert értik, hogy igy lesz jo nekik, hanem azért mert
pillanatnyilag arra éreznek késztetést.)

Nem élnek lelki életet. Nem reflektalnak a lelkiallapotukra, gondolkozasukra, nem
gondolnak példaul olyanokat, hogy ,,0, milyen szomoru vagyok”, ,,6, milyen buta
vagyok”. Szintén nem ragddnak elvont dolgokon, mint amilyen a karrier, és nem izgatja
Oket a mult vagy a jovo. Kiilondsen: nem lesznek 6ngyilkosok.

Nem félnek a halaltol. Aki ugyanis nincs tudataban a sajat 1étének, az azt sem tudhatja,
hogy az véget érhet. Az allatok inkabb a fajdalmat keriilik, illetve az olyan helyzeteket,
ami a halalukhoz vezethet. Masrészt viszont, ha a forma azt koveteli t6lik, akkor
minden ellenallas nélkiil mennek a halalba. (Ilyen példaul, ahogyan az imadkoz6 saskak
és a fekete Ozvegy himje a parosodast kovetéen hagyja, hogy a néstény felfalja
(@@]Igaz az, hogy onként hagyja?), vagy ahogyan a hangyak és a termeszek az életiik
aran is védelmezik a bolyt.)

Oszinték. Elészor is abban az értelemben, hogy nem ellenérzik, és nem takargatjak a
késztetéseiket, érzelmi megnyilvanuldsaikat. Nyiltan, elemi modon 6nzdék vagy
agresszivek példaul. Ennek tobb oka van, igy az ontudat hianya, amely nélkiil nincs
onkontroll; az, hogy nem tudnak belehelyezkedni a masik nézépontjaba, és ezért nem
érdekli 6ket, hogy az mit gondol, vagy hogyan érez; aztan az sem izgatja 6ket, hogy
helyesen cselekszenek-e; és nem tartjak vissza 6ket normak sem.

Masodszor pedig nem csalardak és nem képmutaték. Részben mert nem tudjak mas
szemével nézni magukat, igy nem tudjak kitalalni, hogyan tévesszék meg 6t; részben
pedig az indokuk is kevesebb ezekre, példaul mert nem érdekli ket méasok véleménye,
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illetve nincs sikermotivaciojuk. Ez utobbi folytan hitusag sincs benniik. Lasd ehhez ‘A
siker motivuma’ témat, benne a hiusag osszefliggését a sikervaggyal.

(Egyes allatok tudnak ugyan megtéveszt6 modon viselkedni, példaul van olyan
madar (@@ Melyik?), amelyik sériiltnek tetteti magat, hogy elcsalja a ragadozot a
fészke kozelébol, ezek azonban nem tudatos, hanem 6sztonos B cselekvések.)

o Egyenloknek latnak benniinket, embereket. Nincsenek tekintettel sok olyan dologra,
amelyek miatt mi felfelé vagy lefelé tekintiink egymasra: nem érdeklik ket a
képességeink, az életkorunk, a vagyonunk, a statuszunk, az, hogy mennyire vagyunk
sikeresek. Altalaban véve eltekintenek az emberek cimkéitél. A cimkékrdl lasd a
‘Cimkek, szerepek, identitasok’ témat.

1.3. Ontudattal is biro allatok

Bizonyos allatokban megjelennek az ontudat jelei. Ilyen
példaul a delfin, a gorilla vagy az elefént.

Egyesek felismerik magukat a tiikorben. (Ennek jelentdségérdl lasd ‘Az elme szerkezete’
témaban.) Masok miivészinek mondhato tevékenységeket végeznek, példaul képeket
festenek, ami esztétikai érzékre utal. Megint masok mintha gyaszolnak elvesztett tarsaikat,
ami feltételezi a halal fogalméanak ismeretét B. (@@ Utobbi jelentéségében nem vagyok
teljesen biztos, mert mintha ilyesmit a kutya is tenne, akinek nincs 6ntudata. Szerintetek?)

Ez nem feltétleniil jelenti azt, hogy ezen allatok ontudatdnak
mindsége eléri az emberét. Azt azonban sokkal inkdbb, hogy
nincs éles hatarvonal ember és allat kozott. Egyébként
hasonlokat lehet elmondani az intelligenciat illetéen is, sokféle
allat ugyanis igen intelligens, igy a fent emlitettek, de
mellettiik példaul a kutyak, a varjak, de a polipok, tintahalak is.

Sokan elhibazottnak tartjak, hogy emberi fogalmakban gondolkozzunk az allatokrol,
antropomorfizaljuk O6ket, példaul olyanokat mondjunk roéluk, hogy szépnek tartanak
valamit, vagy radobbennek valamire. Az igaz, hogy egyesek hajlamosak tulzasokba esni
ezen a téren, példaul mar-mar emberinek tekinteni egy kutyat is. Az Ovatossag
mindenképpen indokolt, de a fentiek fényében nem kell feltétleniil és teljes mértékben
elvetni az emberi fogalmakat. Tovabba azért sem, mert szdmos jel mutat arra, hogy az elme
¢és az Ontudat egy kiilon mindség, mely kdzos magot képez benniink. Utobbirdl lasd a ‘Az
elme szerkezete’ témaban, az antropomorfizalasrol tagabban pedig a ‘Forma, ontudat és
gondolkodas’ témaban.

2. Hatalmunk az allatok felett

2.1. A helyzet és a cél

Az ember hajlamos arra, hogy azt tekintse magaval
egyenranginak, ami gy néz ki, mint 0.
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Vagyis az emberi formdhoz kotni azt. Ez nemcsak az allatokkal szemben meriil fel:
valoszinlileg a robotokat vagy az idegen lényeket is konnyebben elfogadnank, ha
hasonlitananak rank. Nemkiilonben a testileg fogyatékos, de szellemileg ép embereknek is
meggyulik idénként a bajuk azzal, hogy elfogadtassak magukat.

Az allatokat sokszor nem tartjuk tobbre a targyaknal.

Ami megkonnyiti, hogy lelkiismeret furdalds nélkiil hasznaljuk Oket sajat céljainkra,
ugyanakkor helytelen, hiszen 6k is érz6 lények — a nekik okozott szenvedéssel is rosszabb
lesz a vilag. Raadasul ez a szenvedés igen kemény és kézzel foghatd: gondoljunk csak a
csirkére, akinek egy sziik ketrecben kell leélnie az életét, a végén pedig elvagjak a nyakat.
Mi tébb, nem ritkan az ontudattal bir6 allatokkal szemben is hasonldan jarunk el, akiknek
ez vélhetéleg még tobb szenvedést okoz. Lasd ehhez a ‘Fogalmak, szimbdlumok, jelentés’
témaban az atlényegiilés kapcsan hozott példat, ahogyan egy darab hlisra mar nem mint egy
érz6 1ény darabjara gondolunk.

Jo volna szem elott tartani, hogy az allatok is
érzo és gyakran értelmes lények, és ennek
megfelelden banni velik.

Ezt sokan érzelgdsségnek tekintik, és kiilonosen olyankor
¢bred fel az ellendllds, ha pénzbe keriilne a dolog. Az igaz,
hogy a dolog praktikus oldalat sem szabad figyelmen kiviil
hagyni: azt, hogy az ember szereti hust, és a husfogyasztas
bizonyos mértékig az egészségiinknek is jo; azt, hogy ezt
jelenleg csak az allatokbol szerezhetjiik be; €és azt, hogy az
emberek hajlandosaga az aldozatvallalasra korlatozott. Hogy
egyeldre legalabbis kompromisszumot kell kotni, az vildgos.
Ez azonban nem jelenti azt, hogy most ne tegylink semmit,
tovabbd hosszabb tidvon torekedni kell ra, hogy egyre
kevesebb szenvedést okozzunk.

Tekinthetjiik ezt egy folyamat részének is: sokaig a rabszolgakkal sem bantak sokkal
jobban, mint az allatokkal, ma pedig mar allatvédelmi torvények is vannak. A vilagban
ebben a tekintetben is tapasztalhatdé némi fejlodés, bar a céltdl még nagyon messze
vagyunk.

2.2. Mit lehet tenni?

Rovidtavon:
1) Lassuk meg az érzo és értelmes lényt az allatokban.
Es a szenvedést a hus mogott. Nem az kell, hogy allandéan ezzel kinozzuk magunkat, de ne

feledkezzlink meg rola orokre és teljesen.

2) Ugy fogjuk fel az allatok ledlését, mint sziikséges rosszat.
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Kiilonosen ne élvezkedjiink benne, és ne neveljiink masokat erre.

(Mondhatnék erre, hogy akkor miért nem rogton azt kérem, hogy ne élvezziik a htisevést.
Azért mert az utobbi vélhetdleg mélyebben belénk van programozva, az egészségiinknek is
hasznalhat, és mert nehezebb helyettesiteni.)

3) Oljiink kevesebbet.
e Pusztan az 6lés kedvéért, sportbol ne tegytik.

e Csokkentsiik a husfogyasztdsunkat.
Ez nemcsak az allatok joléte szempontjabol lenne hasznos:

e Az allattenyésztés meglehetosen eréforrasigényes. Példaul jelentés mennyiségii vizet
és energiat sporolhatnank, ha kisebb intenzitassal folytatnank. B (@@ Igaz ez?
Konkrétumok?)

o (sszességében tobb élelem maradna az embereknek, mivel adott mennyiségii
(energiatartalml) hus el6allitasahoz joval tobb novényi taplalékra van sziikség, melyet —
vagy a helyiikon termelt mas novényeket — az emberek kozvetleniil is elfogyaszthatnak.

o Kiilonosen a marhatenyésztés jelentdsen hozzajarul a globalis felmelegedéshez, az
allatok altal felb6fogott metan miatt. (A metan iiveghdzhatasa legalabb 25-szordse a
szén-dioxidénak.) Ezen kiviil az megsporolt energia révén is javulhatna a helyzet.

e Ha til sok hust esziink, az nekiink sem jo. Egyrészt elhizhatunk, de példaul az
ereinknek sem tesz jot és akar kdszvényt is okozhat.

Fontos, hogy a husfogyasztast nem csak ugy lehet csokkenteni, hogy teljesen
vegetarianusok lesziink. Azzal is sokat tehetiink, ha csak kevesebb hust esziink. Ennek egy
j6 modszere, ha rendszeresen hismentes napokat tartunk, példaul minden hétfon.

4) Torekedjiink ra, hogy minél kevesebb szenvedéssel
jarjon az allatok szamara, amit veliik tesziink.

Egyfel6l nem mindegy, hogy hogyan élnek, ameddig élnek, masfel6l nem mindegy, hogy

hogyan 6ljiik le 6ket. J6 volna, ha mindketté minél humanusabb lenne.

Altalaban nem vagyunk tudatiban, ezért nem art felhivni ra a figyelmet, hogy ma sok
helyen nem rosszul, hanem egyenesen szégyenteljes modon bannak az allatokkal —
tobbnyire azért, hogy olcsobb legyen a termelés. Ha komolyan gondoljuk, hogy érdekel
benniinket az allatok sorsa, fogadjuk el, hogy ezért aldoznunk is kell valamennyit. Ehhez
érdemes mérlegre tenniink, amir6l nekiink kell lemondanunk, és a szenvedést, amit6l
ezaltal érz6 lényeket Ovhatunk meg. Lasd a referencidk kozt hivatkozott
dokumentumfilmet.

Még egy megjegyzes: ha az emberekkel nagyon rosszul bannak, azt szoktak mondani, hogy
ugy bannak veliik, mint az allatokkal. Remélhetdleg ez a ketté egyszer majd nem ugyanazt
fogja jelenteni.

Mit lehetne tenni hosszabb tavon?

Tudom, hogy ez most még sci-fi, de példaul meg lehetne
oldani, hogy ugy ndvessziink hist, hogy ahhoz ne tartozzon
egy érzo lény. Lehet, hogy ez most nevetségesen hangzik, de
ha belegondolunk, ez tényleg valami olyan, amit6l jobb hely
lenne a vilag.
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Es jobb is lenne, ha a kivilé elméink inkabb ilyesmiken tornék a fejiiket, mert ma
ehelyett nem kevés olyan dolgon is gondolkozniuk kell, amitdl a vilag inkabb csak rosszabb
lesz.

Egy még tavolibb, ma még inkabb mesébe ill6 cél lehetne, hogy az allatoknak se hagyjuk,
hogy egymast 6ldossék, kinozzak. Természetesen ezért, (vagy ha az embernek artanak
valahogy), 6k nem feleldsek, csak a késztetéseiket kovetik, a sajat boldogsagukat keresik —
am a szenvedés, amit okoznak, ugyanaz.

Hogy mindez miért a mi gondunk? Tény, hogy a rendszert
nem mi hoztuk létre, nem mi vagyunk a feleldsek azért, hogy
az oroszlan vagy mi magunk vagyunk a husra. Viszont mi
vagyunk az egyetlenek, akik atlatjak a rendszert: azt, hogy
hogyan miikodik, azt, hogy miért igy miikodik, illetve hogy ez
nem jO — és mi vagyunk az egyetlenek, akik esetleg javitani
tudnank rajta. Sokan azt valaszolndk erre, hogy de hat a vilag
ilyen, mindez 1igy ftermészetes. Am attdl, hogy valami
természetes, még nem feltétleniil jo. Lasd errél ‘A boldogsag
keresése ¢és korlatai’ témaban.

3. Mennyit ér az ontudattal birék és nem birdk
boldogsaga?

Tobbet ér-e egy ember boldogsaga, mint egy csirkéé? Ha igen,
mennyivel? ,,Jogos”-e megdlniink egy oOntudattal nem biro
allatot, hogy mi jollakjunk? A hasonld kérdéseket jo részt
objektiv modon nem lehet megvalaszolni, de ezt-azt azért lehet
mondani réluk.

Az oOntudattal birék mélyebb lelki életet élnek. Egyrészt vannak olyan motivaciéik,
melyek az ontudat nélkiilieknek nincsenek, példaul az univerzalis esztétika vagy az etika,
és olyan elvont dolgok ¢és érintik Oket, mint a halal. Masrészt a régi motivacioikat is
intenzivebben élik meg, mivel azon tul, hogy kozvetleniil érzik 6ket, még a tudataban is
vannak nekik, ugy is, mint jovébeli lehetdségek vagy multbeli emlékek. Emiatt példaul az
embernek nemcsak egyszeriien faj a dereka, de nyomorultnak is gondolja magat miatta,
illetve elére fél, hogy majd holnap is fajni fog. Lasd ehhez a ‘Forma, dntudat, motivaciok és
érzelmek’ témat.

Valojaban nem is arrdl van sz, hogy a boldogsagunknak kiilonboz6 lenne az értéke, hanem
arrol, hogy ugyanaz a hatds intenzivebben érinthet egy ontudattal biré 1ényt, nagyobb
boldogsagot vagy szenvedést okozhat neki, mint egy ontudattal nem birénak. Viszont, ha
kevésbé is, az utdbbiak is megérzik ezeket: nem valdszinli példaul, hogy egy csirkének
sokkal kevésbé fajna, amikor elvidgjak a nyakéat. Az lehet, hogy jogos olyan tetteket
véghezvinniink, amik az éntudattal nem birékra nézve negativabbak, mint amennyire
nekiink koézvetleniil pozitivak, de valamennyire az 6 érdekeiket is figyelembe kell
venniink. Hogy mennyire, azt természetesen nem konnyli megmondani. Annyi azonban
bizonyos, hogy kell6 ok nélkiil nem jogos szenvedést okoznunk, és hogy szép dolog torddni
az allatok érdekeivel.

Legalibbis ami az embert illeti, a gyakorlatban is az éntudathoz kapesolodik, hogy
kinek a boldogsagat, 1étét tekintjiik értékesnek, bar viszonylag lazan. Altalaban annak az
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életét védjiik, azt tekintjikk embernek, akiben megvan az 6ntudat, kialakuldoban van benne
(csecsemdk) vagy visszatérhet bele (alvok, eszméletiiket vesztettek, komaban fekvok). Ez
azért nem egy szigoru szabaly: példaul a magzatokban is ott van az ontudat igérete, az
abortusz mégis meglehetdsen elfogadott, tovabba nem ritka, hogy sokaig életben tartanak,
gondoskodnak olyanokrdl, akikb6l mar eltavozott az ontudat, és nincs is ra sok remény,
hogy visszatérjen. Hogy honnantél és meddig ember az ember, érzékeny kérdés, és mar
csak ezért is van logika abban, hogy tagra hagyjuk a hatarokat. Az clhangzottakra
tekintettel pedig esetleg elgondolkozhatnank rajta, hogy az emberi fajon tal is
megengeddbbek legylink ezen a téren, kiilondsen nagyobb figyelmet szenteljiink az 6ntudat
meglétének.

Lasd ide kapcsolodoan ‘A vilag és az ember egysége és az elme egysége’ témat arrol, hogy
érezziink némi kozosséget a tobbi ontudattal illetve elmével bird 1énnyel, valamint az
‘Ertékek’ témaban az élet, az elme és az Ontudat értékét.

—o0e Q) eo0—

Ha szerinted is raférne az emberekre még nemi miiveltség, szélesebb
latokor, realis vilagnézet és humanus gondolkozas, tehetsz érte:

mutasd meg nekik ezt a konyvet.

Klikkelhet6 linkek (Word-ben a Ctrl-t nyomni kézben):

Kérdoiv — Forum — Emaill

Valamint, ha tetszett, oszd meg ezt a temat a Facebook-on.

Klikk a gombra (Word-ben a Ctrl-t nyomni kozben):

if Megosztas

—o0e Q) eo0-—

Referenciak

e Film (dokumentum): Food, Inc.
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https://www.facebook.com/sharer/sharer.php?u=http://egyvilag.hu/temakep/039.shtml

	1.  Állati elmék
	1.1. Ahol nincs elme
	1.2. Öntudat nélküli állatok
	1.3.  Öntudattal is bíró állatok

	2. Hatalmunk az állatok felett
	2.1. A helyzet és a cél
	2.2. Mit lehet tenni?

	3. Mennyit ér az öntudattal bírók és nem bírók boldogsága?
	Referenciák

