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1. A boldogsag eredete

1.1. Hattér

Az elme, pontosabban annak érzé része, a I¢lek, képes magat
jol és rosszul érezni. Ezt nevezem a boldogsagra valo
képességnek. A 1¢lek kiilonféle modokon képes erre: példaul
rosszul érezheti magat azért, mert faj a laba, de azért is, mert
sikertelennek érzi magat. Ezek a modok a motivaciok. Az
elmérol, a 1élekrol és a motivacidkrol részletesebben ‘Az elme
szerkezete’ illetve a ‘Forma, ontudat, motivaciok és érzelmek’
témakban lehet olvasni.

Mint lathat6, amikor a boldogsagrol, az arra vald képességrol beszélek, ide értem egyrészt
a testi érzéseket, masrészt a boldogtalansagot is. A boldogsag ¢és boldogtalansag
ugyanannak a dolognak a két oldala: a motivacioink altaluk Gsztondznek benniinket a
megfeleld viselkedésre, vagy ugy, hogy valami kellemesre vagyunk, vagy ugy, hogy
elkeriilhetiink valami kellemetlent.

A fent emlitett témakbol azt érdemes felidézni, hogy a motivaciok két részre oszthatoak:

1) A forma motivacioi

A bioldgiai és tarsadalmi forma (kiilondsen az elébbi) ezek segitségével vesznek ra
benniinket az érdekeiknek, fennmaradasuknak megfelel6 viselkedésre. A két forma altal
hasznalt motivaciok viszonylag jol elkiiloniilnek. A biolégiai forma motivacioi kozé
tartoznak példaul a testi fijdalmak, a taplalkozasi motivaciok vagy a szexualis vagy;
mig a tarsadalmi forma példaul az elfogadottsag igényével és a csoportszellemmel
0sztonoz.

2) Univerzalis motivaciok



Egyvilag

A boldogsag eredete és a forma hatalma

Ezek tobbnyire nem a forma érdekeit szolgaljak, és nagyrészt az ontudattal egyiitt
jelennek meg. Kozéjiik tartozik példaul az etikai érzék, a humorérzék, és az, hogy a
dolgok tudata, igy sikerességiink vagy sikertelenségiink tudata is boldogga vagy
boldogtalanna tud tenni.

A motivaciokat mas szempontok szerint is lehet csoportositani. Igy vannak a testi érzések,
mint amikor faj a labunk, masfeldl pedig a lelki érzelmek, mint amikor a
sikertelenségiinkon kesergiink.

1.2. A boldogsag utja

A boldogsagra vald képességiink kezdetben kizardlag arra
szolgalt, hogy a biologiai forma 4ltala iranyitson benniinket. Ez
késdbb, az ontudat megjelenésével megvaltozott, az elmének
Uj, a formatol fiiggetlen Oromforrdsai sziilettek, am az
irdnyitasi funkci6 is megmaradt, sét kibdvilt, és immar a
tarsadalmi forma is felhasznalja azt.

1) A bioldgiai forma és a boldogsag

A bioldgiai forma azért hozta létre az elmét, mert ezzel egy igen hatékony eszkdzhoz
jutott a viselkedés irdnyitasara. Az elmének ugyanis elég azt megmondani, hogy mire
torekedjen, a tobbit megoldja maga. Bovebben lasd ‘Az élet és az elme’ témaban.

Az elme viszont csak a megfelel6 iranyitassal egyiitt hasznos a formanak. Ahol ez
nincs meg, ott az elme nem feltétleniil viselkedik a forma érdekeinek megfelelden, az
olyan formak pedig, melyek ezt nem kezelik, kiszelektalodnak, eltiinnek. Ez hozta létre
és tartja fenn a forma hatalmat, beleértve a motivaciokat és a boldogsag képességét
is. (A boldogsag képességét a biologiai forma hozta 1étre, hiszen ekkor még nem voltak
tarsadalmak; a kiszelektalodasrol ¢és altaldban a forma hatalmanak Iétrejottérdl,
fennmaradasar6l mondottak azonban a tarsadalmi formara is érvényesek: csak az olyan
tarsadalmak maradhatnak fenn, melyek biztositjak, hogy tagjaik a tarsadalom
érdekeinek megfelelden viselkedjenek.) Lasd ehhez a bioldgiai és tarsadalmi antropikus
elvet ‘A forma alapjai’ témaban.

Ebben a fazisban még, dntudat és tarsas 1ét hidnyaban, tobbnyire egyszert, testi érzések
is megfeleltek az iranyitasra. A testi boldogsagra valé képességiinket a bioldgiai
formanak koészonhetjiik.

2) Ontudat és boldogsag

Nagyrészt az ontudattal jelentek meg a fent emlitett univerzalis motivaciok, mint az
etikai és a humorérzék. Ezeket azért nevezem univerzalisaknak, mert tGbbnyire nem a
forma érdekeit szolgaljak, 6k az elme sajat boldogsagforrasai: a boldogsag képessége
részben elszakad a formatél. Azért csak részben, mert a régi motivaciok iranyitd
szerepe azért megmarad, sot, az ontudat fiiggetlenedési tendenciaira valaszul 1j iranyitd
motivaciok is megjelennek, kiilondsen a szerelem.

3) Tarsadalom és boldogsag

A tarsas 1ét illetve a tarsadalmak megjelenésével ismét 1j motivaciok jelentek meg.
Ilyenek az elfogadottsag igénye és a csoportszellem, az, hogy az egyént érinti az, ami a
csoporttal, annak tagjaival torténik. Ezen kiviil a tarsadalmi forma felhasznal egyes
univerzalis motivacidkat, igy az etikai érzéket és a sikervagyat, tovabba a bioldgiai
forma motivacioi koziil is néhanyat, mint a birtoklasi vagyat és a versenyszellemet,
abbol a célbdl, hogy a tarsadalom tagjai a tarsadalom érdekeinek megfelelden
viselkedjenek. (Mint alabb latni fogjuk, a tarsadalmi formanak a motivacidkon kiviil



Egyvilag

A boldogsag eredete és a forma hatalma

egyéb eszkozei is vannak.) A boldogsag képessége tehat immar az tarsadalmi
format is szolgalja.

Erdemes még észrevenni, hogy az Ontudat megjelenésétél kezdve létrejovo 1j
motivaciok mar lelkiek: ha nem megfeleléen viselkediink, a valaszt nem testi
fajdalomként érezziik, hanem szomorusagként. A lelki boldogsagra valé képességiink
elsésorban az 6ntudathoz és a tarsadalmi formahoz kapcsolédik.

1.3. A boldogsag energiaja

A boldogsag vagya az, ami az érzé lényeket mozgatja. A
boldogsag az elme célja.

Az életnek ellenben nincs célja. Lasd ‘Az evoluci6 logikaja’ témaban.

Mindenki kizarolag a sajat boldogsaga
érdekében cselekszik. $

Ugy tlinhet, hogy ez néha nem igy van, de mélyebben
belegondolva latszik, hogy mégis, csak a boldogsdg keresése
rejtett, kozvetett vagy hibés.

P¢ldaul:

D)

2)

3)

4

A masokkal szembeni josag

Erre tobb minden viheti ra az embert. Elészor is az, hogy ha a masiknak jo, az neki
is jo. Masodszor a lelkiismeret, mely magaba foglalja az etikai érzéket és az
onértékelést, azaz, ha jot teszek a masikkal, azt helyesnek érzem, illetve magasabbra
értékelem magam t6le. Harmadszor pedig barmilyen 6nérdek. Mint lathaté6 mindegyik
boldogabba teszi a jot cselekv6t magat is. Lasd bévebben a Jo cselekedetek’ témaban.

Mégottes motivaciok

Amikor ami megnyilvanul, azzal Gigy tlinik, az ember art maganak, de valamilyen nem
nyilvanvald motivacid miatt a mérleg mégis pozitiv. Ilyen példaul, amikor az 6ngyilkos
merényl$ felrobbantja magat, de ezaltal kielégiilést nyer egy sajatos dnmegvalositasi
igénye. (Tulajdonképpen az el6z6 pont is ide sorolhato, de kiemelést érdemelt.)

A boldogsag kozvetett eldsegitése

Példaul amikor valaki koplal, hogy egészségesebb legyen. Az el6z6tél ez abban
kiilonbozik, hogy itt, amit az ember tesz, az kozvetetten, a tett kovetkezményein at okoz
neki boldogsagot, nem pedig kozvetleniil, am egy masik, rejtett motivacion keresztiil.

Irracionalis cselekedetek

Van, hogy az ember tényleg art maganak — azonban ilyenkor is a boldogsagot
keresi, csak rosszul. Ilyen, amikor az ember az akaraterd, az 6nfegyelem hidnya miatt
képtelen rdvenni magat valamilyen kellemetlen, de 0Osszességében hasznos dologra;
vagy amikor maga keresi a bajt, de csak azért, hogy egy masik problémajat elfedje,
illetve Gigy érezhesse megbiinhddott valamiért; vagy amikor valaki talzottan hajszolja a
boldogsagot, és éppen ezzel teszi szerencsétlenné magat. Lasd ehhez ‘Az emberek
gondolkozasa’ témaban, hogy az ember gyakran nem cselekszik okosan.
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2. A forma hatalma

Ami azt jelenti, hogy a biologiai és tarsadalmi forma, melyben
¢liink, korlatoz és iranyit benniinket, az elmét. $

2.1. A forma hatalmanak jellemzéi

Egymasrautaltsag

Egyrészt az elme és az Ontudat hasznos a forma szamara, lasd ‘Az élet és az elme’
témaban. Masrészt az elébbieknek is sziikségiik van egy formara, amelyben
1étezhetnek. (Illetve valamire — egy folyamatra, az evoluciora — ami megalkotja dket.)
Ezért csak olyan elmék 1étezhetnek, melyek bizonyos mértékig ald vannak rendelve a
formanak.

A forma sajatossagaibol fakado korlatok és az érdekeibdl fakadé iranyitas

A forma hatalma két szempontbdl érvényesiil:

o Elészor is a kiilonféle formaknak, fajoknak megvannak a maguk fizikai,
teljesitményi sajatossagai, korlatai, példaul hogy altaladban véve meddig €lnek,
milyen magasra tudnak ugrani, milyen gyorsan tudnak gondolkozni, vagy éppen,
hogy egy adott tarsadalom mekkora jolétet tud biztositani. Ezek benniinket, elméket
is korlatoznak. Lasd ‘A szabadsag motivuma’ témaban a korlatainkrol mondottakat.

o Masodszor, mint fentebb elhangzott, a formaknak biztositaniuk kell, hogy az elme
az érdekeiknek megfelelé modon viselkedjen, ezért kiillonb6zé modokon, kiilondsen
a motivaciok altal iranyitjak azt. (Altaldban, amikor a forma hatalmat emlegetem,
akkor elsésorban ezt a masodik pontot értem alatta. )

A Kiilonbo6zo bioldgiai és tarsadalmi formak a nekik megfelelé modokon, eltérden
korlatoznak és iranyitanak benniinket.

fgy példaul a gepard gyorsabban tud futni, mint az ember, és mig az ember egy masik
embert kivan meg szexualisan, addig egy krokodil egy krokodilt.

A bioldgiai forma motivacioi erdteljesek, de elnagyoltak lehetnek.

Az elnagyoltsagra példa az ember szexualis motivacidja, az, hogy milyen sokféle
modon keresi a kielégiilést azon az egyen kiviil, amely a gyermeknemzésre hivatott. Az
erdteljesség egyébként a tarsadalmi formara is jellemzO, az elnagyoltsag viszont
kevésbé. Részletesebben lasd a ‘Forma, 6ntudat, motivaciok és érzelmek’ témaban.

Mig a biologiai forma eszkozei az evoluciéo soran belénk épiiltek, a tarsadalmi
forma hatasat leginkabb a tarsadalom tagjai kozvetitik egymas felé.

Magyaran a motivaciok beliilrél hatnak, a mintakat, melyekhez hasonulunk, a gondolati
tartalmakat és a tarsadalmi nyomast ellenben kiviilrél, egymastol kapjuk.

Az ontudat kemény dié a forma szamara.

Kiilondsen mivel az dntudatnak sajat, a formatol fliggetlen motivacioi vannak, illetve
mert képes felismerni a forma hatalmat, és tudatosan kezelni, manipulalni azt.
Részletesebben lasd alabb.

2.2. A biologiai forma eszkozei
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A bioldgiai forma az on-, de leginkabb a fajfenntartas
biztositasa érdekében befolydsolja az elmét. Ezt a
motivaciokon keresztiil teszi.

Néhany megjegyzés:

e Gondolatokat a gének valésziniileg nem is tudnak atadni. (Készségeket bizonyos
mértékig igen. Példaul a pok is képes anélkiil halot szoni, hogy azt megtanulna, azon
azonban mar el lehetne vitatkozni, hogy ezt Ggy teszi, hogy késztetést érez ra, vagy ugy,
hogy tudja, hogy hogyan kell csinalni és hogy ez hasznos. Vélhet6leg azért az eldbbirdl
van sz0.)

e A biologiai forma motivacioi testiek.

e A biologiai forma automatikusan is iranyithatja a viselkedést. Ez torténik ott, ahol
nincs elme, de a vegetativ miikodés és a reflexek révén ott is, ahol van.

2.3. A tarsadalmi forma eszkozei

A téarsadalmi forma azt igyekszik biztositani, hogy a tagjai a
tarsadalom érdekeinek megfeleléen viselkedjenek. Ennek
érdekében tobbféle eszkozt felhasznal:

1) Motivaciék

Vannak egyrészt kimondottan a tarsas, tarsadalmi létet tamogaté motivaciok,
példaul az elfogadottsag igénye és a csoportszellem, illetve a konformitas (hasonulas)
vagya. Masfeldl a tarsadalmi forma felhasznal bizonyos univerzalis motivaciokat,
példaul az etikai érzéket és a sikervagyat, valamint a biolégiai forma motivaciéi koziil
is egyeseket, igy a birtoklasi vagyat és a versenyszellemet.

2) A gondolkozas befolyasolasa

Ami jelentds szerepet kap, és azért nyilik ra lehetdség, mert a tarsadalom ontudattal
biro, értelmes lényekbdl all. (Valamint azért is, mert az atadandd gondolatok,
informacié mennyiségét immar nem korlatozza a gének kapacitisa.) A tarsadalom
tobbféle modon befolyasolja a gondolkozast, példaul ideologiak felhasznalasaval, de
kiilonféle motivaciok tudatos tartalmanak, igy az etikai elveknek ¢és a
sikerkritériumoknak a meghatarozasaval is.

3) Normak

Amilyenek példaul a jogszabalyok és a tdrsadalmi normék. Ezek olyan tarsadalmi
szabalyok, melyekhez kikényszerité6 mechanizmusok tarsulnak. Azért van sziikség
rajuk, mivel a tarsadalom tagjai nem mindig hajlandéak o6nalléan jol viselkedni.
Bévebben lasd az ‘Elvek, szabalyok, normak’ témaban.

4) Anyagi 6sztonzés

Ha valaki beépiil a fennall6 tarsadalmi rendbe, akkor altalaban anyagilag is jol
jar. Peéldaul ha iparizalt vilagunkban valasztunk egy foglalkozast, majd
elhelyezkediink, akkor meg fogjak fizetni a munkankat, és meg tudjuk szerezni a
dolgokat, melyek kellenek nekiink. Ellenkez6é esetben viszont konnyen koldusbotra
juthatunk.
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(Vegyiik észre, hogy mind a normak, mind az anyagi 6sztéonzés a motivacidinkon
keresztiill hatnak rank: clébbi példaul az elfogadottsag igényén at (mivel a
normaszeges kikozositést vonhat maga utan), utobbi pedig a birtoklasi vagyunk révén.
Mi tobb, a gondolkozas formalasa is a motivaciokat célozza: egyrészt a motivaciok
tudatos tartalmat hatdrozza meg, masrészt pedig elmagyardzza, hogy hogyan tudunk
eleget tenni a motivacidinknak, példaul ahogyan az ideoldgiak elmondjak, hogy
hogyan miikodik a vilag, kovetkezésképpen azt is, hogy ha helyesen akarunk
cselekedni, azt hogyan tehetjik meg. Tekintve, hogy a boldogsag vagya mozgat
benniinket, azt pedig a motivaciokbol nyerjiik, mindez nem is csoda.)

Lasd még a ‘Forma, oOntudat, motivaciok és érzelmek’ és a ‘Forma, ontudat ¢és
gondolkodas’ témakat a biologiai és tarsadalmi forma motivacidirdl, illetve a két forma
gondolkozasunkra gyakorolt hatasarol.

2.4. A tarsadalmi forma kompatibilitasa a bioldgiaival

e A tarsadalmi forma alkalmazkodik a bioldgiaihoz.

Amivel megerdsiti magat. Ha egy tarsadalom (mint a piacgazdasag) kihasznalja a
biologiai adottsagokat (mint az ember birtoklasi vagyat, versenyszellemét), ahelyett,
hogy megkisérelné elnyomni azokat, érthetd6 modon megkonnyitheti, hogy a tarsadalom
tagjai a neki megfelelé modon viselkedjenek. Az ilyen tarsadalmak egyuttal
hatékonyabbak és stabilabbak lesznek, miképp a kapitalizmus is annak bizonyult az
egyenlésdit prédikald kommunizmussal szemben. Egy masik példa, ahogyan a
tarsadalmi szerepek lekdvetik a bioldgiai format, mint a nemi szerepek hagyomanyos
elkiiloniilése esetén, ahogyan a férfiaktol és noktdl a tarsadalom a sajat nemiik bioldgiai
adottsagainak megfeleld viselkedést, tevékenységet, teljesitményt varja el.

Lasd ‘Az evolucid logikaja’ témaban a gének hatasat a tarsadalomra, valamint a
‘Forma, ontudat, motivaciok és érzelmek’ témaban, hogy a tarsadalmi forma
felhasznalja a biologiai forma motivacioit.

A tarsadalmi forma tamogatja a biologiait.

Gondoljunk csak arra, ahogyan a tarsadalom Osztonzi a csaladalapitast,
gyermekvallalast, ahogyan védi a noket és gyerekeket, vagy ahogyan elutasitja a
vérfertézést. Ezek mind hasznara valnak a biologiai formanak is. Lasd a ‘Forma,
ontudat és gondolkodas’ témaban, ahogyan a két forma egymassal dsszhangban alakitja
a gondolkozasunkat a szerelem tigyében.

Van azonban, hogy megbomlik az 6sszhang. Ez figyelhetd meg manapsag is, ahogyan
a felporgetett, anyagias, szabados vilag hattérbe szoritja a csaladi 6romoket és a
gyermekvallalast. Hosszabb tavon az ilyesmi nemcsak a biologiai formanak art, de a
vele szembe helyezkedd tarsadalmit is aldashatja. Lasd ‘A kultira és az ember’
témaban, ahogyan a tarsadalmi-kulturalis valtozasok megingathatjak a tarsadalmi és
bioldgiai forma kozti 6sszhangot.

2.5. A forma és az ontudat

Az ontudattal (és az intelligencidval) meggyiilik a baja a
biologiai formanak.

Tobb szempontbol is:
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1) Az univerzalis motivaciok nem a format szolgaljak.

Ahogyan fentebb emlitettem. Mig az oOntudat megjelenéséig a motivaciok szinte
kizarélag a forma eszkozei voltak, immar, példaul az etikai érzékkel vagy a
humorérzékkel szamos olyan dolog is mozgatja az egyént, amelynek nem sok koze van
a taléléshez és a szaporodashoz.

2) Az ontudat hatastalanithatja a forma hatalmat.
e Eldszor is azaltal, hogy képes felismerni azt.

e Masodszor, akaratereje altal képes tudatosan kezelni a motivacioit, mialtal el6térbe
helyezheti az univerzalisakat a formaiakkal szemben. Raadasul intelligencidja révén
képes lehet felismerni a sajat illetve univerzalis érdekeit és azok érvényesitési
lehetdségeit, akkor is, amikor azok tavolibbak, kdzvetettebbek, bonyolultabbak a kozeli,
kozvetlen és egyszer(i formai motivaciokkal szemben. Ez aztdn komplikaciokat okozhat
példaul az egyiittmiikodés fenntartasaban, de a parvalasztast és szaporodast is
megbonyolithatja. (Lasd ezen ligyek komplikaltsagat az embernél az allatokhoz képest.)

e Harmadszor, képes lehet a forma motivacioit Gjfajta modokon, kiilonféle potszerekkel
kezelni, ahogyan példaul az édesitdszerek elhitetik veliink, hogy valami cukrosat
esziink, vagy ahogyan a porno segit kiiitni a szexualis vagyat. Mi tobb, az dntudat akar
kozvetleniil, beliilr6l, anélkil is manipulidlhatja a motiviciéit, hogy annak barmi
koze lenne az eredetileg célzott viselkedéshez, ahogyan a fajdalomcsillapitokkal vagy a
kabitoszerekkel tessziik.

3) Az ontudat is hasznalja a format

Példaul amikor a forma céljaithoz kialakitott érzékeket hasznalja az esztétikai
érzékének Kkiszolgalasara. Masrészt az Ontudat akar arra is képes lehet, hogy
felszabaduljon a forma hatalma alél, tudatosan kezelje, illetve maga szabja meg a
format, amelyben él. Utobbi a tarsadalmi formaval kapcsolatban elvben mar ma is
lehetséges, és egy nap talan a bioldgiai formara nézve is az lesz. Lasd ezekrdl a ‘Forma,
ontudat és érzékek’ valamint a ‘Felvilagosulas és szabadsag’ témakban.

Vegyiik észre, mint fordul meg lassan a helyzet ahhoz képest, amikor az elme nem
volt tobb, mint a forma eszkoze.

4) A természetes szelekcio alol valé felszabadulas

Ami ugyan kozvetlenil nem karos a formara, de hosszabb tavon degeneracidhoz
vezethet. Lasd bévebben ‘Az evoltcio logikaja’ témaban.

Az ontudat a tarsadalmi formara nézve sem csak
elonyokkel jar.

Bar onallé tarsadalmi formarél az ontudat megjelenésétdl beszélhetiink, valamint az
ontudattal jelenik meg néhany olyan motivacio, melyeket a tarsadalmi forma is felhasznal,
az Ontudat egyuttal meg is neheziti az egyedek kozosségekké, tarsadalmakka szervezodését.
Egyrészt, mint az imént emlitettem, a sajat érdekek felismerése altalaban véve megneheziti
az egyiittmiikodést, masrészt pedig Ontudatos lényeket, egyéniségeket nehezebb
kormanyozni, a tarsadalom gépezetébe beilleszteni. E nehézségekrdl lasd ‘Az élet és az
elme’ témaban.

Az Ontudat okozta komplikacidkra véalaszul viszont a forma 1j
eszkozokre tett szert.

Ilyen példaul a fentebb emlitett szerelem, azok az univerzalis motivaciok, melyeket a
tarsadalmi forma felhasznal, tovabba a gondolkozés befolyasoldsa és a normak.
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Emlitést érdemel még, hogy a biologiai forma nagyban
meghatarozza, hogy egy ontudattal biré faj mennyire képes
kibontakozni.

Ertve ez alatt példaul, hogy képes lesz-¢ technikai civilizaciot épiteni, tudoméanyos
eredményeket elérni, miivészi alkotasokat 1étrehozni. Kéz nélkiil és a viz alatt mondjuk,
mint a ceteknél, ez legalabbis nehezen elérheto.

2.6. A formahoz valo6 alkalmazkodas

Mint a fentiekbdl kitiinik, az Ontudattal bir6 elmét nem
feltétlentil teszi boldoggd a forma kiszolgaldsa. Példaul
vannak, akik szabadsdgukat féltve vonakodnak gyermeket
vallalni, és vannak, akik odzkodnak a tarsadalomba valo
betagozodastol. Kérdés, hogy mennyire ajanlatos mégis
eleget tenni a forma igényeinek.

Néhany szempont ehhez:

o A forma eszkozei, jutalmai és biintetései

A formanak, mint fentebb lathattuk, megvannak a maga erételjes eszkozei a
befolyasolasunkra, melyeket gyakran a ,,bériinkén éreziink”. Nehéz is lenne figyelmen
kiviil hagyni 6ket.

e A forma hasznos a szamunkra.

Mindenekel6tt neki készonhetjiik az életiinket, de a neveltetésiinket is. A formaval
szemben azonban, ami csak egy lélektelen fogalom, ez természetesen nem von maga
utan erkdlcesi kotelezettséget. Az embertdl egyébként sem kérdezte meg senki sziiletése
el6tt, hogy ilyen meg ilyen feltételekkel is kell-e neki az életet. Azonban egyéb okok is
a forma igényeinek kielégitésére sztonozhetnek, és ilyenkor nem art latnunk, hogy a
rendszer (és a benne résztvevok) benniinket sem hagytak iires kézzel.

Nemkiilonben, legalabbis, ami a tarsadalmi format illeti, érdekiinkben is all a forma
fenntartasa. Ha gyakran nehéznek is érezzilk az életiink, civilizacid nélkiil,
anarchiaban jo eséllyel még sokkal nehezebb lenne.

e Ha a formanak megfelelden viselkediink, az altaliban masoknak is jo.

Példaul gyermekek jonnek a vilagra altala, vagy a tarsadalomban jol viselkediink
masokkal, illetve kielégitjiik a sziikségleteiket. (Van azért olyan is, hogy a forménak
megfeleld viselkedéssel artunk masoknak. Ilyen példaul, amikor érzé lények husat
fogyasztjuk, vagy embertelen rendszereket szolgalunk ki.) A sajat érdekeinken tdl ez a
masik dontd faktor, amit mérlegelniink kell: legalabb a josag elvarhaté mértékéig jo
eleget tenni a formanak. Lasd ehhez ‘A josag elvarhato mértéke’ témat.

A legtobben persze nem csinalnak ebbdl ekkora iigyet, és
kiilonosebb ellenallas nélkiil kovetik a forma iranyitasat.
(Mikozben kozvetitik is azt a kornyezetiik fel¢.)
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3. A format létrehozé mechanizmus, a forma és
a tartalom kapcsolata

A harom tényez0 kapcsolatai koziil a legfontosabb az, ahogyan
a forma hat a tartalomra, kozelebbrol az elmére. Errdl volt sz6
1daig. Azonban ezen kiviil 1s van még néhany emlitésre
¢rdemes Osszefliggeés.

e Alakito folyamat > Forma - Tartalom

Kozelebbrél: Evolucié = Biologiai forma - Elme. Az elhangzottakhoz képest az
ujdonsag az elso nyil, az, hogy a bioldgiai formara is hatassal van valami, illetve rajta
keresztiil az elmére: az evolucid. Az embernél példaul neki kdszonhetd a nemiség, a
relativ szemlélet, a versengd természet és az egyiittmiikddésre vald hajlam valamint
halanddsag. Bovebben lasd ‘Az evolucid altalaban’ témaban, ‘Az evolicio jelentosége’
pontban.

e Bioldgiai forma €-> Tarsadalmi forma

o Lasd fentebb, ahogyan a tarsadalmi forma alkalmazkodik a biologiaihoz, €és
altalaban tamogatja azt.

o A szerelem, csaladi élet és a szexualitds egész kulturdjat a kétnemiségiinknek
kdszonhetjiik.

o A csoportos, tarsas 1ét befolyassal volt az ember biologiai formajara, példaul
elésegitette az intelligencia és a beszéd (illetve az ezeket tdmogatd agyi strukturak)
fejlodését.

o A tarsadalmi forma befolyassal lehet a szelekciora, illetve arra, hogy kinek hany
utdda lesz, ezaltal pedig a bioldgiai formara is. (Példaul azaltal, hogy meghatarozza,
ki hogyan részesiil a javakbol.)

e Tartalom = Forma

Egy példa erre, ahogyan az ember az intelligenciaja révén képessé valt a hazépitésre,
ruhakészitésre és f6zésre, ennek révén pedig megfogyatkozhatott a testén a szdr, illetve
az allkapcsa, fogai is kisebbekké, finomabbakka valhattak. A tartalom (elme) végsd
hatésa a formara viszont majd az lehet, ha magunk szabhatjuk meg a format, amelyben
éliink, ahogyan fentebb mar utaltam ra.

Az itt és az el6z6 potty alatt emlitettek nagy részét lasd ‘Az evolucid logikaja’ témaban.

s

—o0e Q) eo0-—

Tudasod, tapasztalataid sokat segithetnek a vilag fontos dolgainak
osszegytijtesében, hiszen minden bizonnyal sok olyanrol tudsz, sok
olyat tapasztaltal, amit én nem. Kiildd el tehat a veleményed,
meglatasaid!

Klikkelhet6 linkek (Word-ben a Ctrl-t nyomni kozben):
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Kérdoiv — Forum — Emaill

Valamint, ha tetszett, oszd meg ezt a temat a Facebook-on.

Klikk a gombra (Word-ben a Ctrl-t nyomni kozben):

if Megosztas
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