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1. Az értékekrol altalaban

1.1. Mi az értek?

Erre két értelemben lehet valaszolni:

1) Altalanosan, vagyis, hogy mit jelent az érték fogalma.

Az érték fogalma a vilag megbecsiilendd, érvényesitendd
dolgait jelenti. Ebben nagyjabdl mindenki egyetért.

Példa az érvényesitenddségre, amikor valaki értéknek tekinti a szabadsagot, amit igy
szerinte terjeszteni, érvényesiteni kell.

2) Konkrétan mely dolgok szamitanak értéknek?

Amirél mar lényegesen eltéréen vélekedhetnek az emberek.
Most azt fogom kifejteni, hogy én mit gondolok errdl.

Az én felfogdsom szerint az értékeknek két csoportja van: $

1) Azok a dolgok, melyek boldogsagot okoznak.
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Mint amilyenek az egyiptomi piramisok, hiszen ezek latvanya
sokaknak boldogsagot okoz.

2) Azok a dolgok, melyek lehetévé teszik, illetve elosegitik a
boldogsagot.

Mint amilyen az elme vagy a josdg: 1évén az eldbbi lehetdvé
teszi a boldogsagot, hiszen a (I¢lekkel rendelkezd) elme az,
ami képes rd; az utobbi pedig eldsegiti azt, hiszen, ha jot
tesziink, azzal masoknak boldogsdgot okozunk.

Az érték tehat a boldogsagbol fakad. $

Amibdl az is kovetkezik, hogy a boldogsagra képes elme nélkiill nem lenne értéke
semminek. Lasd ‘Az elme szerkezete’ témat az elmérdl és a 1élekrdl; tovabba itt alabb,
hogy nincsenek eszmények, azaz olyan értékek, melyek nem a boldogsagbol fakadnak.

Az érték mérték kérdése.

Vagyis nem az van, hogy valami vagy érték, vagy nem az, hanem fokozatok vannak:
vannak Kkisebb és nagyobb értékek. Hogy egy dolog mekkora érték, az hatarozza meg,
hogy mekkora boldogsagot idéz el6 6sszesen.

Ezen feliil altalaban az egyes dolgok altal okozott boldogsag mértéke emberrél-emberre,
tarsadalomrol-tarsadalomra, kultirarol-kultarara is valtozé; ahogyan példaul a rockzenét is
egyesek kimondottan kedvelik, masok kimondottan nem. Emellett az iddbeli
valtozékonysag is jellemz6: egyfeldl az emberen beliil, példaul ahogy sokan
kamaszkorukban kedvelik meg a rockzenét, de hosszabb tavon, korrol-korra is, példaul
ahogyan a kiilonféle zenei iranyzatok hajlamosak elvesziteni a kdzkedveltségiiket.

A fentiek kapcsan érdekes kérdés, hogy akkor érték-e a kommersz, hiszen vannak, akik
szeretik. Erték-e a lakodalmas rock, érték-e Lagzi Lajcsi? Nos, amennyi boldogségot okoz,
annyira igen. Az ilyen miivek azonban altalaban tucataruk, gyorsan elfelejtddnek, és jon
helyettiik a kovetkezd. Ezzel szemben a Holdfényszonata egyedi és maradando, igy
hosszitavon sokkal nagyobb boldogsagot okoz, nagyobb érték is tehat. Viszont a
lakodalmas rock, mint miifaj mar lényegesen maradandobb, mint az egyes ide sorolhato
alkotasok, és igy Osszességében az értéke is jelentésebb.

A dolgok értéke és az, hogy az ember mit gondol a dolgok
értékérol két Kkiilon dolog. Lasd alabb az értékitéletrdl
mondottakat.

Példaul annak ellenére, hogy a rockzene sokakat boldogga tesz, valaki tarthatja azt
értéktelennek; mondjuk azért, mert masképp definialja az érték fogalmat, szerinte nem az
az érték, ami boldogsagot okoz.

Erdemes megemliteni, hogy az egyes embernek értéktelen dolgok is okozhatnak
boldogsagot, igy is, hogy maga is tisztaban van a dolog értéktelenségével. Példaul valakit
a gyereke 6vodai rajza is boldogga tehet, holott az masokra sokkal kisebb hatdssal lenne.
Erre mondhatja, hogy ez a rajz ,,az 6 szamara érték”, viszont altalanos értelemben véve
maga sem tartja annak. Ahogyan én itt az értékrdl értekezem, természetesen ezt az utobbi,
altalanos értelemben vett értéket értem alatta.
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Nimbusznak pedig azt nevezem, hogy a tdrsadalom mennyire
tart értékesnek valamit, mekkora az altalanos megbecsiiltsége a
dolognak.

Példaul manapsag a specialis, technikai hozzaértésnek magas a nimbusza, mig a széleskor
miiveltségnek viszonylag alacsony. Lasd ‘A siker motivuma’ témaban, hogy a dolgok
nimbusza térben és idoben valtozo.

Az érték fogalma egyébként késibb is elokeriil majd a konyvben. Lasd kiilonosen az “Ar és
érték’ témat.

Az alébbi két pontban az értékek fent emlitett két csoportjat
részletezem.

1.2. A boldogsagot okozo6 dolgok

Boldogsagot kétféleképpen okozhat valami: $

1) A dolog lényegénél fogva

Példaul ahogyan a cukor édes, vagy ahogyan a naplemente
SZEp.

Ez tobbnyire beliilrél szarmazik, de nem mindig: példaul az izlés is nagyrész tanult
dolog. Lasd itt mindjart, hogy mi az, hogy beliilrdl szarmazik.

2) A dolog cimkéinél fogva

Azaz azoknal a dolgoknal fogva, melyekkel a dolgot
jellemezziik. Példaul ahogyan egy festmény megtekintése is
boldogabba tesz, ha tudjuk, hogy azt Picasso festette.

A fest6 tehat a festmény egyik cimkéje. A cimkékrdl bovebben lasd a ‘Cimkék, szerepek,
identitasok’ témaban.

Itt egy kis csavar a torténetben: az értékitéletiink, az, hogy mennyire tekintiink értékesnek
valamit, szintén egy olyan cimke, mely befolyasolhatja, hogy mekkora boldogsigot okoz a
dolog — azaz a dolog értékét. Példaul, ha Ggy vélem, hogy az arany értékes, jobban fogok
oriilni, ha van nekem. (Figyeljiik meg tovabba, hogy emellett az arany a lényege altal is
okozhat boldogsagot, azaz mert szépen csillog. Az emberek azonban elsGsorban nem ez
utobbi miatt kedvelik.)

Az emberek a dolgok cimkéit, és azt, hogy ezek hogyan befolydsoljak a boldogsagukat
(mondjuk, hogy annak oriilni kell, ha egy festményt Picasso festett), gyakran egymastol
veszik at, igy az, hogy egy dolog a cimkéinél fogva mekkora boldogsagot okoz, nagyrészt
kiviilrél szarmazik.

Az, hogy mi mekkora boldogsagot okoz, szarmazhat...

1) Beliilrol
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Amikor ebben nem befolyasolnak benniinket masok. Ilyen példaul a cukor édessége,
vagy amikor egy gyerek anélkiil szemlél egy festményt, hogy elmondték volna neki, hogy
mit kell réla tudni, példaul ki festette, és hogy ennek oriilni kell-e vagy sem.

2) Kiviilrél

Azaz masoktol. Ez torténik, amikor a neveltetésiink meghatarozza az izlésiinket, vagy
amikor az értékitéletiinkre (cimkékre) vannak befolyassal masok, példaul, ahogyan
megtanuljuk, hogy az aranyat értékesnek tekintsiikk, és ez aztan a boldogsagunkat is
befolyasolja. Ertékitéletiink befolyasoltsagaval kapcsolatban 1asd alabb.

A lényeg, hogy mind az érték, mind az értékitélet, eziltal
pedig a nimbusz is nem Kis részben a cimkéktél illetve
kiviilrél ered, a tarsadalom hatirozza meg O&ket. Hogy
pontosan mennyire, az valtozd, de bizonyos dolgokra
kimondottan igaz ez. Illyen az emlegetett arany, a felkapott
miualkotasok, a draga borok, a divat targyai, a hirességek vagy
az ¢€lsportoloi teljesitmények.

A szoban forg6 kiils6 hatas pedig jelentos mértékben attol
fiigg, hogy éppen milyen tarsadalomban éliink; ezért is
kiilonbozhetnek tarsadalomrol-tarsadalomra, lehetnek
relativak az értékek és tarsai. Nem kevésbé igaz az is, hogy
ez utébbiak attol is alaposan eltérhetnek, amik Kkiilsé
befolyas nélkiil lennének.

Erdemes hét belegondolni, hogy vajon akkor is ugyanazt a boldogsigot nyujtanik-e
nekiink az imént felsorolt dolgok, igy az arany, akkor is ugyanigy gondolkoznank-e az
értékiikrol, ha masképp vagy egyaltalin nem hatott volna rank a tarsadalom.
(Valamint abba is, hogy lehet, hogy helyettiik valami mas lenne az érték, valami mast
tartanank hasonloan értékesnek.) Lasd fentebb a zenei iranyzatok cserélédését, illetve a
specialis tudas és a széleskorli miiveltség megbecsiiltségének példait, ami a tarsadalomrol-
tarsadalomra megfigyelhetd valtozatossagot illeti.

1.3. A boldogsagot lehetdvé tevo vagy elOsegitd dolgok

Ezeket is két részre lehet osztani.

1) Vilag, élet, elme és ontudat
e A vilag és a vilag dolgainak értéke

Mint emlitettem, értéket a boldogsagra képes elme ad a dolgoknak. A vildgon semminek
nem lenne tehat értéke az elme nélkiil, maginak a vilagnak se.

Az elme 1étét adottnak véve, a vilag értéke két részbol tevodik ossze: egyfeldl a vilag
lehetové teszi az elme 1étét, ezaltal a boldogsagot; masfeldl pedig a vilag bizonyos dolgai
boldogsagot okoznak.

o Az élet értéke
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Az élet elsésorban egy olyan dolog, mely lehet6vé teszi a boldogsagot (az elme létét);
masodsorban pedig olyan dolgokat ad, melyekben az elme o6romét leli (példaul
kiskutyakat).

o Az elme értéke

Az elme ontudat nélkiil is érték, hiszen az elmén belill a I¢lek az, ami érez, képes a
boldogsagra, és a lélek az ilyen elméknek is része. Raadasul az ilyen elmék is motivaltak
lehetnek arra, hogy boldogsagot okozzanak, példaul ahogyan az allati sziilok is megfelelé
mértékben gondoskodnak a kicsinyeikrol.

Az ontudattal biré elme pedig még értékesebb:

o Egyrészt mert érzékenyebb: a boldogsag j forrasai, (1j motivaciok jelennek meg a
szamara, valamint az Ontudat a régi motivaciokra is hatassal van, ahogyan az a
‘Forma, ontudat, motivaciok és érzelmek’ témaban olvashato.

O Masrészt az Ontudattal biré elme Uj képességei révén hatékonyabban tud
boldogsagot okozni. Mindenekel6tt, csak az ilyen elme képes etikusan viselkedni;
de fejlettebb értelmi képességei révén is hatékonyabban tehet jot — bar rosszat is:
lasd ‘Az élet és az elme’ témaban az elme tarsadalmi hatranyait.

o Elég kolt6i, de meg lehet emliteni, hogy az ontudattal biré elme az, amivel ,,az
univerzum énmagat szemléli”. 3

Hozzatehetjiik, hogy az élet, az elme és kiilonosen az ontudat meglehetésen ritkak .
(Mar amennyire tudni lehet.)

Lasd ‘Az allati elmék és hatalmunk az allatok folott’ téméaban, hogy mennyit ér az
ontudattal birok és nem birok boldogsaga; tovabba ‘A vilag és az ember egysége €s az elme
egysége’ témat a lélekkel illetve dntudattal bird 1ények egységérdl az emberrel.

2) Josag

Mely szintén érték, mivel a jo cselekedetek boldogsagot
okoznak. Tovabb noéveli a josdg jelentdségét, hogy az
emberek tulajdonsagai, képességei is jelentos mértékben
altala nyernek értéket; ahogyan példaul az intelligenciank is
Iényegesen nagyobb boldogsdgot okozhat, ha masok érdekében
is hasznositani igyeksziink azt. Lasd mindjart bovebben.

Nem véletlen hat, hogy az altalam felvazolt programnak — vagyis, hogy mikre kellene
torekednie az emberiségnek — a josag és etika apolasa az egyik f6 pontja. Lasd ‘A josag és
etika apolasa’ témat; helyesrdl és helytelenrdl, a josagrol és a jo cselekedetekrdl pedig lasd
az ‘Etika’ fejezet tobb témajat.

2. Az ember és tulajdonsagai értéke $

2.1. Az ember értéke

Az ember értéke szintén két dologbol fakadhat. Abbdl hogy...
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1) Onmaga képes a boldogsagra.

Igy minden ember érték, mar attol, hogy érzé elme lakik benne.

2) Elésegitheti masok boldogsagat.

Jo cselekedetei altal. A fentiek értelmében ezt az ember josdga, és ezen keresztiil a
kiilonféle tulajdonsagai tamogatjdk. Am az ember nemcsak onszantabél (esetleg
onkénteleniil) jarulhat hozza masok boldogsagahoz, hanem eszkézként is — és az utobbi is
érték, lasd rogton alabb.

Erdemes tovabbi megkiilonboztetni...

e Az ember személyes értékét.

Mely magaban foglalja, hogy 6nmaga képes a boldogsagra, tovabba, hogy onszantabol
boldogsagot okoz masoknak.

e Az ember értékét, mint eszkoz.

Ami azt jelenti, hogy érdekeinél fogva ra lehet 6t venni, hogy masoknak jot tegyen,
képességeit masok érdekében is hasznalja. llyen az, amikor egy egyébként 6nz6 embert
megfizetnek, hogy szakértelmével segitse a (jo szandéka) kormany munkajat. Lasd a ‘Jo
cselekedetek’ témaban az érdektdl valo jo cselekedeteket, valamint ‘A josag és etika
apolasa’ témaban az érdekek 0sztonzo szerepének megorzését.

2.2. Az ember tulajdonsagainak értéke

Mely abbol fakad, hogy ezek boldogsagot okoznak
magunknak és masoknak. Mivel pedig mi egyediil vagyunk,
mikozben altalaban mdédunkban all tobbeket boldogabba tenni,
tulajdonsagaink értékiiket nagyobbrészt a masok érdekében
valoé hasznosulasukbol nyerhetik.

Ami, mint utaltam ra, jellemzden a jésagunkon keresztiil, 6nszantunkbol, vagy eszkdzként
mikodve torténik.

Az elhangzottakat a kovetkezok szerint végiggondolva konnyebbé vialhat masok
elényos tulajdonsagainak, a sajatunknal magasabb értékének elviselése. Az emberek
hajlamosak Onmagaban azért felnézni valakire, mert az szép, okos, sikeres, magas
tarsadalmi statusszal, ranggal rendelkezik, és igy tovabb. Az elmondottak értelmében
azonban e tulajdonsagok 6nmagukban még senkit nem tesznek kiilondsebben értékessé,
csak akkor, ha mellettiik még jo is, vagy ha a tarsadalom képes eszkozként hasznalni 6t
masok érdekében. Az utobbi esetben a masik lehet, hogy értékesebb nalunk, de csak
eszkozként, ennyi erdvel pedig akar a langyos vizre is felnézhetnénk, mely ugyancsak
tobbeket boldogit, mint mi magunk. Ha ellenben az elényés tulajdonsagokhoz josdg is
tarsul, az a masik személyes értékét is a miénk folé helyezheti — ekkor azonban
megnyugtatd lehet a tudat, hogy ez tobbé-kevésbé megérdemelt. (Valamint ne feled;iik,
hogy a vilagnak is jo, ami egyébként az eszkdzként értékes esetrdl is elmondhato.)

(Megjegyzend6 tovabba, hogy a szdban forgo tulajdonsagok — mi tobb, az emberek josaga
is — nagyrészt a szerencsének koszonhetd, ami kétségkiviil igazsagtalanul tesz egyeseket
értékesebbekké. Az eredendd igazsagtalansigon azonban segit, ha e tulajdonsdgok
masokat is szolgalnak.)

A tulajdonsagaink kozott tapasztalhaté kiilonbségeket, kiilondsen a csoportok
kozottieket, a békesség érdekében manapsag hajlamosak vagyunk letagadni — holott ink&bb
ki kellene aknaznunk oket. (Mint példaul azt, hogy vannak teriiletek, melyeken a férfiak
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jobbak, mint a nék és viszont. Bovebben lasd ‘A csoportok problémainak kezelése’
témaban.) Taldn az itt elmondottak is hozzijarulnak majd e Kkiilonbségek
elismeréséhez és jézanabb kezeléséhez.

Még egy hozzafiiznivald: a kiilonféle biolégiai formak értékei is az itt leirtak szerint
kezelhetok. (Hiszen ezek is csak kiilonféle tulajdonsagokkal latnak el benniinket. Ez
példaul akkor lehet érdekes, ha egy ember ¢és egy valamilyen mas formaban 1étezo,
egyébként hasonlo, ontudattal bir6 1ény értékét szeretnénk dsszevetni. )

Lasd végiil a ‘Mi vagyok és mi nem?’ témaban, hogy milyen tulajdonsagai vannak az
egyénnek.

3. Az értékitélet és tulajdonsagai

3.1. Az értékitélet jelentése

Ertékitélet az, hogy az ember mit gondol a dolgok
értékérol.

(Lehetne még az, ahogyan ezt megallapitja, ezt azonban az értékitélet megalkotasanak,
itéletalkotasnak nevezem.)

Az értékitélet nem ugyanaz, mint a dolgok értéke; mint fentebb megjegyeztem attol,
hogy a rockzene sokakat boldogga tesz, még tarthatja azt valaki értéktelennek. Ennek
tobbféle oka lehet, példaul az, hogy az ember rosszul méri fel, hogy a dolog mennyi
boldogsagot okoz; vagy az, hogy kiilonféle tarsadalmi hatasok befolyasoljak 6t, példaul,
ahogyan a kiilonféle kultardk igyekeznek a sajat muvészetiik, zenéjik értékét minél
nagyobbnak lattatni. Egy tovabbi fontos ok a kdvetkezo:

Az, hogy az emberek mit értenek érték alatt, kiilonbozhet
attol, amit én itt leirtam.

Példaul vannak, akik szerint bizonyos dolgok (az eszmények) akkor is értéknek
mindsiilnek, ha nem okoznak széles korii boldogsagot. Ilyen lehet példaul az igazsag
eszménye, melynél fogva az embereket akkor is szembesiteni kell azzal, ha az rossz nekik.
Lasd errdl bdvebben alabb.

Az értékitélet szorosan kapcsolodik az ember motivacidihoz és
izléséhez.
Magyarul az ember hajlamos azt értéknek tekinteni, ami neki tetszik, ami személy

szerint neki boldogsagot okoz. Nem meglep6 tehat az sem, hogy az izlés és az értékitélet
tulajdonsdgaiban is sok a kdzos, mint mindjart lathato lesz.

A motivaciokrol részletesebben lasd a ‘Forma, Ontudat, motivaciok és érzelmek’, az
izlésrol pedig ‘A miivészet funkcidi és befogadasa, az izlés’ témaban.

Am értékitéleteink mogott azért mas is dolgozhat, példaul
racionalis megfontolasok vagy kiilonféle tarsadalmi hatasok.
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Racionalis megfontolas példaul, ha az ember megprdobalja atgondolni, hogy egy dolog
mekkora boldogsagot okoz az embereknek. A tarsadalmi hatasokhoz 1asd az iménti példat a
kultarak sajat miivészetének értékérdl, illetve alabb részletesen.

Ebbol az is lathatd, hogy az izlés és az értékitélet nem ugyanaz. Jol érzékelteti a
kiilonbséget tovabba, hogy amikor azt mondjuk, ,Nekem tetszik ez a film”, ezzel az
izléstinket nyilvanitjuk ki; az viszont, hogy ,,Ez egy jo film”, mar értékitélet.

3.2. Az értékitéletek tulajdonsagai

1) Szubjektivitas

Vagyis értékitéletiink emberrdl-emberre gyakran kiilonb6zd, és
képes megvaltozni is.

igy vannak, akik szerint a rockzene érték, masok szerint nem az, és olyan is akad, akinek
megvaltozik a véleménye rola, akar felnott koraban is. A megfogalmazassal azt is probalom
érzékeltetni, hogy a kiilonbdzoség azért jellemzibb, mint a valtozékonysag.

Szubjektivitasa ellenére hajlamosak vagyunk objektivnak
gondolni az értékitéletiinket.

Vagyis azt hinni, hogy tudjuk, mi a jo, és ha mas nem igy gondolja, akkor benne van a hiba.
A szubjektivitas egyébként az izlésre is jellemzd, illetve az is, hogy a sajat izlésiinket véljik
a jo izlésnek.

2) Relativitas
Ami két dolgot takar, a relativitas két jelentésének

megfelelden:

e Onallotlansag

Azaz az emberek értékitéletét sok esetben és nagyban
befolyasoljak masok, a tarsadalom, lasd alabb.

Ez szintén igaz az izlésre is.

e Osszehasonlitas B

Vagyis, hogy konnyebb a dolgokat egymashoz képest
megitélni, mint 6nmagukban.
Ez azért az értékitélethez képest jobban igaz az izlésre — ahogyan példaul kettd koziil

konnyebb eldonteni, hogy melyik ruha tetszik jobban — de az izlés és az értékitélet
kapcsolata folytdn az utobbirol is elmondhato lehet.

Két jellemzo példa az értékitéletek szubjektivitasara €s relativitasara:

e Gondoljunk elészor arra, hogyan itéljiik meg az embereket: egyfeldl gyakran nagy
sulyt kap ebben masok véleménye, hogy miket mondanak az illet6rél; masfeldl pedig —
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kiiléndsen az alabb bemutatott érintettség miatt — nagyban kiilonbozhet a roluk kialakult
véleményiink, mondjuk, ha nekiink a hozzatartozonk az adott személy, masnak meg
nem.

e Masodszor ott van a kiilonféle iigyek, mozgalmak, ideolégiak megitélése; ahogyan a
vélemények meglehetdsen sarkosan képesek megoszlani példaul a kiilonb6zo politikai
csoportosulasokkal kapcsolatban, illetve, ahogyan az emberek befolyasoljak egymast
ezen a téren.

3.3. Az érteékitéletek szubjektivitasanak és
relativitasanak okai

Ezek mogott tobbféle dolog lehet:

1) A legtobb dolog értékét nem is lehet objektivan
megallapitani.

ElGszor is azért, mert az okozott boldogsagot nehéz mérni, kiilonosen, ha tobb embert is
érint a dolog. Lasd ehhez ‘A boldogsag keresése és korlatai’ témaban ‘A boldogsag hatarai’
pontot, valamint a ‘Preferenciak és hasznossag’ téma ‘Preferenciak €s hasznossag tobb
dimenzidban’ pontjat. Masodszor pedig bonyolult, hogy mi, kinek, milyen uton okoz
boldogsagot.

2) Az emberek és helyzetiik kiilonbo6zosége

Az embereknek kdzmondasosan valtozatos a személyiségiik, igy a motivacidik és az
izlésiik, tovabba a gondolkozasuk is hasonléan kiilonboz6, ez pedig hozzajarul az
értékitéletiik kiilonbozoségéhez. Ezen feliil mind a személyiség, mind a gondolkozas meg is
tud valtozni, amiért nem ritka, hogy az emberek idGvel atértékelik a dolgokat. Az
utdbbihoz lasd a ‘Mi vagyok és mi nem?’ témaban az egyén valtozasait; lasd tovabba a
‘Problémak’ témaban, hogy a vilag megitélése nagyrészt beliilrdl fakad, illetve, hogy
hajlamos a hangulatainkkal egyiitt valtozni.

Helyzetiink kiilonbozdségének koszonhetéen pedig példaul mas-mas kiilsé hatasok
érhetnek benniinket, illetve mas dolgokban lehetiink érintettek, tovabb fokozva
értékitéletiink eltéroségét.

3) Tényezok az emberben

Kiulonosen:

e A megismerés buktatoi

Mindenekel6tt a megismerés szétesésének hatisa az emberre, a besziikiilés, mivel az
értékitéletek alkotédsa tipikusan olyan dolog, melyhez atfogo, széles latdkor sziikséges. De
itt emlithetd az is, hogy az embert gyakran becsapja a latszat, vagy, hogy nem ritkdn futod
benyomasok alapjan itélkeziink. Lasd ‘A megismerés buktatdi’ témat, a megismerés
szétesését pedig ‘A megismerés modjai’ témaban.

e Az Ovatossag hianya

Ami itt a konnyelmdi, elhamarkodott itéletalkotdsban nyilvanul meg. Lasd az téletalkotas’
témaban a koriiltekintés és megfontoltsag igényét.
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o Erintettség

Vagyis amikor valakit érint az, ahogyan valamirdl itélkezik. (Kiilonosen a sikerérzetén
vagy az onértékelésén keresztiil.) Ilyen példaul, ha az embernek a sajat gyereke munkajat
vagy egy magas kultirahoz tartozé alkotast kell megitélnie — mely utobbi esetben félo,
hogy ha nem a megfeleld itéletet hozza, az onmagara is rossz fényt vet, még ha csak sajat
maga el6tt is.

A helyzet, aminél jobban nem is lehetnénk érintettek az, amikor sajiat magunkat kell
megitélniink — amivel kapcsolatban érthet6 moédon nem mindig konnyii reédlisnak
maradnunk. Lasd ehhez az ‘Itéletalkotas’ témaban az Snmagunk megitélésérél mondottakat.

4) Kiilso, tarsadalmi hatasok

Kiilonosen:

e Eleve az, hogy mi mekkora boldogsagot okoz, nem Kkis
részben kiviilrél szarmazik.

Ahogyan azt fentebb kifejtettem, példaul azzal, hogy befolyassal vagyunk egymas izlésére
és a dolgok cimkéit is gyakran egymastol vessziik at. Itt még hozza lehet tenni, hogy a
személyiségiinket, motivacidinkat is, legalabbis részben, a nevelés alakitja ki. Ahogyan
pedig szintén emlitettem, az ember hajlamos azt értéknek tekinteni, ami személy szerint
neki boldogsagot okoz.

e Konformitas

Azaz az emberek hajlamosak a kérnyezetiikben 1€voktol egyebek mellett az értékitéletiiket
is atvenni. Figyeljiik csak meg, sokszor mennyire egyontetlien képesek gondolkozni ezen a
téren is az egyes csaladok, barati tarsasagok. Lasd a ‘Konformitas’ témat.

o Atfogo, tarsadalmi hatasok

A tarsadalmak altalaban és egyedi dolgok tekintetében is gyakran sugalmazzak a tagjaik
felé, hogy mit tekintsenek értéknek:

o Konvenciok: bizonyos dolgokat, mint az aranyat, az emberek kdzmegegyezéssel
értékesnek nyilvanitanak.

o Gyakran az arbdl kovetkeztetiink az értékre, a dolgok arara pedig sok-sok
tarsadalmi tényez6 lehet hatassal. Lasd az ‘Ar és érték’ témat.

o A kiilonféle alkotasok megitélésében is szamos kiilsé tényez6 befolyasol
benniinket; példaul a kiilonboz6 dijak. Lasd ‘Az alkotasok megitélésének tényez6i’
témat.

o Itt emlithetd, ahogy a kiilonféle kozosségek, kultiurak igyekeznek az erejiiket,
osszetartasukat novel6 dolgok értékét nagyobbnak lattatni; példaul ahogyan a sajat
miuvészetiiket, hoseiket propagaljak.

o A kilonféle politika irdnyzatok ¢&s gazdasagi érdekek sok mindenben
megprobaljak befolyasolni az értékitéletiinket; a csalad, a demokracia vagy a piac
értékétol kezdve bizonyos termékekéig, melyeket el akarnak nekiink adni.

o A kiilonféle ideolégiak és dogmak gyakran az értékekrol is nyilatkoznak. Ilyen az,
ahogyan a kommunista ideologia felemeli a munkat, a kereszténység pedig a
szeretetet.
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e Nem utolsosorban, tarsadalmi folyamatok vezetnek a
megismerés fent emlitett széteséséhez is.

Mindenekel6tt a vilag iparizalodasa €s a vele jaré nyomas a specializalodasra.

Ezeket a tarsadalmi hatasokat tavolrol sem mindig ugy éljiik
meg, mintha rank erészakolnak oket. Az embereknek az
értekitéletek terén is igénylik van ugyanis az irdnymutatésra;
példaul azért, mert nincs kapacitdsuk mindent maguk
megitélni, vagy ott van a konformitas 6sztonds része is.

Lasd végiil az ‘Onalld megismerés és cselekvés’ témaban,
hogy legylink képesek az 0©ndllo itélkezésre, valamint az
‘ftéletalkotas’ témat arrdl, hogy hogyan alkothatunk helyes
itéleteket.

4. Eszmények

4.1. Az eszmények elmélete $

Eszmény az, amit valaki az altala okozott boldogsagara
valo tekintet nélkiil értéknek tekint.

Ilyen lehet példaul az igazsag eszménye, ahogyan fentebb emlitettem.

Nincsenek eszmények.

Mivel nalam az érték a boldogsagbol fakad.

Ez azonban nem jelenti azt, hogy masok szerint sincsenek.

Hiszen masoknak mas lehet az érték fogalma.

Az eszménynek tekintett dolgok azért nem teljesen fliggetlenek a boldogsagtol, gyakran
kapcsolodnak kiilonféle motivaciokhoz, tobbnyire univerzalis motivaciokhoz. Néhany
jellemz6é motivacio-eszmény paros, és néhany altaluk felvetett kérdés, melyekre a valasz
attol fiigg, hogy mennyire fogadja el az ember az eszmények 1étét:

e A Kkivancsisag motivacidja és az igazsag eszménye: Mennyiben kell szembesiilni az
igazsaggal, ha az fijdalmas? Kell-e erdltetni, ha az emberek nem akarnak tanulni,
mivelddni, legalabbis annak egyéb iranyu hasznossagan tl?

e A szabadsagvagy és a szabadsag eszménye: Mennyire kell erdltetni a szabadsig
érvényesiilését, ha annak korlatozasa tinik hasznosnak? (Mint példaul az alsobb foku
oktatasban.) Lasd ‘A szabadsag motivuma’ témaban, hogy a szabadsag annak valo, aki
tud vele élni.

o Az etikai érzék ¢és a helyes cselekvés eszménye: Mennyire kell helyesen cselekedni, ha
az szenvedéssel jar, szenvedést okoz?
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o Az esztétikai érzék és a szépség eszménye: Mennyire kell akaratuk ellenére és a
hasznossagan tul a szépre, az igényességre nevelni az embereket?

Megjegyzendd, hogy eszmények nem csak az univerzalis, hanem bizonyos formai
motivaciokhoz is kotédhetnek, mint amilyen az elfogadottsag igényéhez és a
csoportszellemhez csatlakozo csoporthiiség és nemzeteszmény.

A motivaciok és eszmények kozotti kapcsolat vélhetdleg azért all fonn, mert az eszmények
gyakran a motivaciokbdl jonnek létre; példaul tigy, hogy valakinek van egy motivacioja,
tegyiik fel, kivancsi, annyira, hogy akkor is szereti tudni az igazsagot, ha az fajdalmas — és
ugy véli, hogy ezzel mas is igy van, vagy legalabbis igy kellene lennie. Ezzel...

Az a gond, hogy az ember hajlamos lehet rakényszeriteni a
sajat eszményeit masokra.

Akiknek korant sem biztos, hogy ugyanakkora 6réomet okoznak.

Masfelél, mint elhangzott, a tarsadalom is ki szokott nevezni bizonyos dolgokat
értéknek, eszménynek, példaul a — tarsadalomi rendnek megfelel etikai elvekkel ellatott —
helyes cselekvést. Bar rendszerint ezeknek is van altalaban vett koze az emberi
motivumokhoz, itt mar az sem biztos, hogy akarcsak annak, aki elfogadja ezeket, személy
szerint megvannak a megfeleld motivumai. Magyarul, noha a helyes cselekvés eszménye
altalaban véve az etikai érzékbdl szarmazik, nekem, aki elfogadom, hogy a helyes cselekvés
sz€p dolog, ett6l még nem biztos, hogy az kozvetleniil is 6romet okoz.

Ennek ellenére sokan probalnak megfelelni az ilyen eszményeknek is, példaul ha csak
azért igyeksziink helyesen cselekedni, hogy magasra értékelhessiik magunkat. Az ilyesmi
egyéni és tarsadalmi kdvetkezményeit tekintve gyakran jo, am idénként feleslegesen
nylazzuk magunkat. Masképp megfogalmazva:

Nemcsak masokra, de idénként dnmagunkra is rdkényszeritjiik
az eszményeket.

Lasd ehhez a ‘Jobol is megart a sok’ témat, valamint a ‘Jo cselekedetek’ témaban a
lelkiismerettdl valo jo cselekedeteket.

Erdekes filozofiai kérdés, hogy a boldogsag egyik fajtaja lehet-e nemesebb, értékesebb a
masiknal? (Illetve adhat-e nagyobb értéket a dolgoknak?) Ha énnekem egyébként
kozvetleniil ugyanakkora boldogsagot okoz egy zsiros kenyér elfogyasztasa, mint ha
elolvasok egy Csokonai kolteményt, jobban teszem-e valamiért, dicséretreméltobb-e ha
mégis egyértelmiien az utobbit valasztanom?

Konkrétabban, kiilonleges-e az a boldogsag, mely az ontudattal megjelené és
univerzalis motivaciokbol szarmazik? (Illetve kiemelt értéke szarmazik-e ezekbdl a
dolgoknak? A motivaciok e két csoportja kozott nagy az atfedés, de azért nem teljes.) Ez a
kérdés ugy meriil fel, hogy ezek a motivaciok altalaban a fejlettebb elmék sajatjai, illetve
kevésbé szolgaljak a forma igényeit, jobban nevezhetok az elme ,tiszta”, sajat igényeinek.
Az, hogy sok eszmény az univerzalis motivaciokhoz kapcsolodik, azt sugallja, hogy a
valasz lehet igen. Erdemes lehet B még figyelembe venni, hogy csak kevés 1ény rendelkezik
az oOntudattal megjelend motivaciokkal, csak kevesen képesek beldliik boldogsagot
meriteni.

Néhany konkrét példa, melyek ravilagithatnak, hogy hajlamosak vagyunk érték szerint
kiilonbséget tenni a boldogsag fajtai, forrasai kozott: Hajlamosak lehetiink példaul...

o A szerelmet nemesebbnek tartani a szexnél.

e A természetes boldogsagot nemesebbnek tartani a mesterségesnél, példaul a drogok
nyujtotta boldogsagnal.

e [enézni az olyan létezést, hogy lenne egy raktar tele érzé kockakkal, akik semmi masra
nem lennének képesek, csak a boldogsagra.
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4.2. Eszmények a gyakorlatban

Pusztan eszmények miatt nem kell elvenni az
emberek tamaszat.

Ami nem meglepd, tekintve, hogy szerintem nincsenek is
eszmények.

Mi az példaul, amit nem kell elvenni?

1) A hamis reményt, de akar a bizonyossagot, illuziokat
sem.

Ezeket tobb mindennel kapcsolatban tanacsos lehet meghagyni, igy a hittel és a

tulvilaggal kapcsolatban, mint hétkéznapibb ligyekben, mondjuk, ha egy 6zvegy ugy tudja,

hogy elhunyt férje hiiséges volt hozza, pedig nem. Lasd a ‘Problémak’ témaban a remény

fontossagat, a ‘Hazugsag’ témaban a kegyes hazugsagokat, illetve hogy a ‘Hit, ateizmus,
agnoszticizmus’ témaban is utalok az itt elhangzottakra.

2) A karos dolgokat, melyektol oOsszességében boldogabb
lesz az illeto.

Példaul a haldoklotol a cigarettat. Ezeket a dolgokat egyébként azért is hajlamosak lehetiink
elvenni, mert nem latjuk meg, hogy Gsszességében inkabb jot tesznek.

Kiilonosen az emberek egyetlen illetve utolso
tamaszat nem szabad elvenni.

Pé¢ldaul egy haldoklotol azt, hogy van mennyorszag. Egyéb
esetben természetesen mérlegelés kérdése a dolog: ha
Osszességében segitiink az elvétellel, akkor kimondottan
tanacsos is lehet igy tenni.

Mivel ilyenkor mar nem pusztan az eszményekrdl van szo. Ilyen példaul, amikor egy
szépreményi fiataltol elvessziik a kabitoszert. A masik, amit figyelembe kell venni az, hogy
lehetnek tovabbi érintettek, példaul ahogyan a jatékfliggék csaladja is megsinyli a
veszteségeket. Természetesen az 6 érdekeiket is figyelembe kell venni.

Az eszménynek tekintett dolgokkal szemben 4&ltaldban is
elsobbséget kell adni a boldogsdgnak. Fontos azonban
hozzatenni, hogy bar nem emiatt tartjak eszménynek dket, azok
mégis gyakran eldsegitik a hosszl tavu illetve szélesebb kori
boldogsagot — ilyenkor pedig elsdbbségiik lehet a rovidtavu
illetve sziikebb korii boldogsaggal szemben.
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Ez a helyzet példaul a klasszikus zenével, mellyel szemben lehet, hogy ideiglenesen
nagyobb igény van Lagzi Lajcsira, am val6szintisithetd, hogy hosszutavon az el6bbi mégis
nagyobb boldogsagot okoz majd. A klasszikus zenét tehat emiatt jo tAmogatni — akar Lajcsi
ellenében is — nem pedig azért, mintha valamilyen masféle, elvont értéke lenne. A
szélesebb korii boldogsag eldsegitésén példaul azt értem, hogy lehet, hogy egy adott
esetben hasznos lenne korlatozni a szabadsagot, mondjuk betiltani egy sz€élsGséges partot
vagy szektat, ez azonban precedenst teremtene, ami utdn a mérsékeltebb irdnyzatok sem
érezhetnék biztonsagban magukat.

Lasd végiil az ‘Embertipusok’ témaban az idealistat, aki hajlamos hinni az eszményekben.

—oe Q) eo0—

A majdani olvasdkkal, a tobbi véleményezovel és velem is jot teszel, ha
elkiildod a véleményed, nem utolsésorban pedig neked is hasznos,
mivel azzal ujra végiggondolod az olvasottakat, reflektdlsz rajuk,

mialtal jobban dsszedll a fejedben a kép, és tartosabban megmarad.

Klikkelhet6 linkek (Word-ben a Ctrl-t nyomni kozben):

Kérdoiv — Forum — Emaill

Valamint, ha tetszett, oszd meg ezt a temat a Facebook-on.

Klikk a gombra (Word-ben a Ctrl-t nyomni kozben):

if Megosztas
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