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1. A nemiség és a szexualitas jelentosége

A tulélésnek két f6 kovetelménye van: az Onfenntartds és a
fajfenntartds. Anélkiil, hogy mindkettére erds motivaciokkal
birna, nem maradhat fenn egy faj. Az embernél a
fajfenntartasra tobb erdés motivacié is iranyul, mint a
szexualis vagy, a szerelem ¢s az utodgondozasi 0szton. Ezek,
hasonléan mondjuk az éhséghez, sok mindenre rd tudjak vinni
az embert, jora €s rosszra egyarant.

A szexualitds és a nemiség tobbi jelensége tobb szinten illetve
teriileten is nagy jelentdséggel bir:

1) Az ember életében

Azt nem kell sokat magyarazni, hogy a szex, a parkapcsolat és
a csaldd mennyire kdzponti jelentdségili a legtobb embernek.

Abbol a szempontbdl is, hogy ezek alaposan képesek Gsszefonodni az emberek egycb
iranyt — mondjuk anyagi — érdekeivel. Lasd az ‘Erzelmek és érdekek’ témat.

2) A nemiség és szexualitas kozvetlen jelentosége a
tarsadalomban
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Ez is elégge nyilvanvalod, ha csak koriilnéziink magunk koriil,
vagy ha a benniinket €rint6 ilyen jellegli hatdsokat tekintjiik.

Néhany konkrét szempont:

e Ahogyan a tarsadalmi forma alkalmazkodik a biologiai formahoz, illetve timogatja
azt; igy ahogyan a tarsadalom is 0sztonzi a csaladalapitast és gyermekvallalast, vagyis a
fajfenntartast. Lasd a ‘A boldogsag eredete és a forma hatalma’ témaban a tarsadalmi
forma kompatibilitasat a biologiaival.

e Ahogyan a tarsadalom (altalaban persze biologiai alapon) egy nemet és a neki
megfelelé szerepet rendel mindenkihez. Ahogyan meghatirozza, hogy szexualis
iigyekben mi a normalis és devians, illetve, ahogyan kiemelt figyelmet szentel az
utobbi kategoriaba tartozo eseteknek. Lasd ezeket a ‘A szexualitds Osszetettsége’ és a
‘Férfi és nd’ témakban, utobbiban a nemi szerepeket bovebben. Lasd tovabbd a
‘Homoszexualitas’ témat.

e Ahogyan a tarsadalom meghatarozza a nemi viszonyokat, a férfiak és nok
kapcsolatanak alapvetd szabalyait (példaul, hogy megengedett-e a poligamia). Ahogyan
a csalad azon tul, hogy az emberek egyiittélésének formaja, tarsadalmi szerepet is
betdlt, intézményesiil, és a legtobb tarsadalom alapjat adja. Lasd részletesebben a
‘Parkapcsolat és szexualitas’ témaban.

e Ahogyan a legtobb tarsadalomban a szexualis vagyat kiilonlegesként kezelik a tobbi
motivacidhoz képest; példaul ahogyan elbijunk, amikor kielégitjiik azt — ellentétben
azzal, ahogy példaul esziink. (Ez mondjuk nem feltétleniil egyediil a tarsadalomtol ered,
lehet bioldgiai alapja is.) Masfeldl a szex, a szerelem és a parkapcsolatok kiemelten
vonzzak a figyelmet, ahogyan kozel s tavol mindenki arra kivancsi, hogy ki, kivel,
hogy van, és mit csinal. Az elobbirdl lasd ‘A szexualitis Osszetettsége’, utobbirdl a
‘Szerelem, szeretet, baratsag’ témaban.

e [ asd tovabba alabb a férfiak és nok tarsadalmi helyzetének kiilonbozéségét.

3) A nemiség ¢és szexualitas kozvetett jelentésége a
tarsadalomban

Azaz ezek a tarsadalmi élet sok egyéb teriiletén is jelen
vannak.

Ugy is, mint:
e Szamos nyelvben, mint a dolgok neme.

e A miivészetben, miképp az jelentds részben az emlitettek koriil forog. (Amint a bulvar
is.)

e A gazdasagban. El6szor is a nemek kozotti munkamegosztas altal. Masodszor azzal,
hogy szexszel, szerelemmel vagy gyerckekkel sok mindent el lehet adni. Végiil, a
szexualitas jelentds 16kést adhat bizonyos uj technolégidaknak, példaul ahogyan az
internet vonzereje is nem kis részben a pornénak, a partnerkeresésnek és hasonldknak
koszonhetd. A munkamegosztasrdl lasd alabb, a tobbirdl pedig a ‘Parkapcsolat és
szexualitds’ téma ‘A szexualitas ma’ pontjaban.

2. Nem és forma
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Az (elvont) elmének eredendden nincs neme, nincsenek nemi
tulajdonsagai. Testlink bioldgiai neme a biologiai formank
része, €s alapvetden a biologiai forma ruhazza fel az elmét is
a nemnek megfelel6 tulajdonsagokkal. $

Vagyis példaul ha egy néi testben lakéd elme érzelmes €s impulziv, fokozottan gondoskodo,
vagy szeret 0ltozkodni, az nagyrész azért van, mert néi formaban létezik. Azért csak
nagyrészt, mert bizonyos tulajdonsagokhoz a nevelésen keresztiil a tarsadalom, a nevelés
is jelentosen hozzajarulhat, mondjuk, ahogyan a kislanyoknak babat adnak a keziikbe;
valamint lehetnek egyéni jellemzok is.

A vald vilagban csupa biologiai, illetve gyakran tarsadalmi formaban 1étezé elmével
talalkozunk, melyekre e formak egyébként is jelentds hatast gyakorolnak, nemcsak a nemi
tulajdonsagokkal ruhazzak fel 6t. ,,Elvont” elme alatt az elmének az e hatasoktol mentes
valtozatat értem. Ilyen nem biztos, hogy egyaltalan létezik, a legkdzelebb talan akkor
jarunk hozza, ha elképzeliink egy elmével rendelkez6, ontudatra ébredt szamitogépet — aki
nem sziikségszeriien lenne se férfi se no.

Hogy milyen elényei vannak a szexualis szaporodasnak, a kétnemiiségnek, egyaltalan miért
van az embernek neme, lasd ‘Az evolicio logikaja’ témaban. A forma altal az elmére
gyakorolt hatasokrdl 1asd a ‘Forma’ fejezetet.

Végeredményben mindenesetre. ..

Az — dtlagot tekintve — széleskoru és korant sem
elhanyagolhato kiilonbségek vannak férfiak és
nok kozott, mind a testiiket, mind az elméjiiket
tekintve.

Milyen kiilonbségeket mutat az elméjiik? Ilyen példaul az érzékelésben a nék jobb
periférias latasa és szaglasa B; a motivaciok terén, hogy a férfiak elsésorban a nékhoz
vonzodnak, és viszont; valamint a gondolkozast illetéen, hogy a férfiak inkabb egy
feladatra tudnak koncentralni, mig a ndék tobb mindenre képesek figyelni egyszerre, bar
kevésbé elmélyiilten. A férfiak és ndk kozotti kiilonbségekrdl részletesen lasd a ‘Férfi és
né’ témat. Lasd tovabba a ‘Forma’ fejezet tobb témajat a formanak az érzékekre,
motivaciokra és gondolkozasra gyakorolt hatasarol altalaban.

Azt, hogy az ,atlagot tekintve” vannak meg az emlitett
kiilonbségek, egyrészt azért hangsulyoztam, mert Ujabban a
politikai korrektség jegyében az emberek hajlamosak inkdbb
letagadni 6ket; masrészt pedig mert ezeket nem ugy kell érteni,
hogy példdul minden férfi jobban tud koncentrdlni egy adott
feladatra, mint minden nd, hanem gy, hogy a férfiak dltalaban
jobban képesek erre, de rendszerint van — akar jelentds szamu
— kivétel is.

Lasd ehhez ‘A csoportok problémainak kezelése’ témaban,
hogy a kiilonféle (koztik a nemi) csoportok Kkozotti
kiillonbségek altalaban is érzékeny teriilet, ¢s hogy hogyan
lehet a csoportokat helyesen jellemezni. Lasd tovabba az
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‘Ideologiak’ témaban az egyenléség ideologiajat, illetve a
‘Attitlid, sztereotipia, elditélet’ témaban a sztereotipiakat.

A férfiaknak és néknek kiilonb6z6 tulajdonsagaik folytan a
képességeik is kiilonboznek, azaz kiilonb6zé feladatokban
teljesitenek jol.

A ndkbol emberek iranti érzékiik és gondoskodo hajlamuk folytan példaul j6 6vond, névér,
titkarnd vagy személyzetis valhat, mig a férfiakat absztrakt gondolkodasuk, szdmokhoz és
targyakhoz vald érzékiik jO matematikussa, programozdva vagy mérnokké teheti, de
erbsebb testalkatuk révén alkalmasabbak banyasznak vagy komiivesnek is. Fontos
kiemelni, hogy ez megint csak az atlagot tekintve van igy, tehat vannak olyan ndk és
férfiak is, akik az ellenkez6 nem teriiletén teljesitenck jol. Fontos tovabba hozzatenni, hogy
szamos olyan foglalkozas is van, melyben a férfiak és nék egyforman jok, ha némileg
eltéro stilusban is miivelik 6ket. Jellemz6 példak az orvos, a tanar vagy a szinész.

A képességek kiilonbsége ily modon megnyitja az utat a nemek szerinti specializacié és
munkamegosztas el6tt, mialtal Osszességében hatékonyabba valhat a munkavégzés.
Elmondhaté még, hogy az evolucid soran a talélés fent emlitett két kovetelménye koziil a
férfiak inkabb a létfenntartashoz, mig a nék a fajfenntartishoz kapcsolodé
képességekre tettek szert: példaul, mig a férfi hazat épit, addig a né a gyerekekrol
gondoskodik kdnnyebben. (Azért 1ét- és nem Onfenntartast irok, mert az eldbbi a csalad
létének fenntartasat is jelenti. Tovabba, mint lathatd, a munkamegosztas csaladon belill is
érvényesiilhet.) A specializacid és munkamegosztds hasznairdl altalaban lasd a
‘Specializacié és standardizacid’ témat.

A nemi Kkiilonbségek gyakran jol magyarazhatok, konnyen megérthetdk evolicids
alapon. Példaul egy nemi munkamegosztasra képes faj hatékonyabban képes elvégezni,
ami a tGléléshez, az evolucids sikerhez kell: innen az elébb emlitett, ezt lehetévé tevo testi-
lelki kiilonbségek. Bovebben lasd a ‘Férfi és n6’ témaban.

Mint az fentebb emlitettem. ..

Ami a tarsadalmi format illeti, altalaban fontos része neki a
nemiséghez  kapcsolédd  dolgok, szerepek, viszonyok
meghatarozdsa. Ezaltal €s a hozzad tarsuld nyomadsgyakorlas
miatt a nem korlatot is jelent az ember szdmdara: ha valami
nem felel meg a neme alapjan téle elvartaknak, azt nem teheti
meg, de legalabbis jelentds hatranya szarmazhat beldle.
Probléma akkor van, amikor valakinek a vagyai,
tulajdonsagai nem felelnek meg a nemének; nem szeret,
vagy nem tud a tdle elvartaknak megfeleléen viselkedni;
mondjuk, amikor valaki férfi 1étére a férfiakat szereti.

Nemiink tehat egyfelol testi-lelki kereteket szab, masfelol
korlatokat allit nekiink.

Béar a korlatoknak megvan a pozitiv oldaluk is, amirdl altalanossdgban ‘A szabadsag
motivuma’ téméban lehet olvasni.

3. Monogamia — poligamia
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Ma a legtobb tarsadalom (névleg) monogdm, és hajlamosak is
lehetiink azt hinni, hogy ez valahol meg van irva, hogy ez csak
igy lehet. Mint latni fogjuk, ez nem igaz, bar mintha valamivel
valdban tobb tényez6 mutatna a monogdmia irdnyéba.

A monogamianak megvannak a hasznai, példaul, hogy
mindenkinek jut par, vagy a tiszta csaladi viszonyok. Masfeldl
megvan az ara is, kiilonosen, hogy mindenki csak egy part
valaszthat, ami elég gyakran fesziiltségekkel jar, nehéz
valasztdsokra kényszerit, titkolozassal ovezett félrelépésekre, a
masik elhagyasara 0sztonoz.

3.1. Monogamia és poligamia az allatvilagban

A poligdmianak szamos jele van az allatvilagban.

Példaul:

e A nagy herék

e A himek agresszivitasa, illetve, hogy nagyobbak és szinesebbek a ndstényeknél.
e A himek mérsékelt hajlama az utédgondozasra

e Hogy a himek késébb érnek nemileg, mint a néstények. B

Belegondolva, nem tul nehéz megérteni, hogy ezek hogyan fiiggnek 6ssze a poligamiaval.
Erdemes még észrevenni, hogy e jellegzetességek mérsékelt formaban az embernél is
megfigyelhetéek, ami azt jelzi, hogy természetiink szerint nagyjabol féluton vagyunk
monogamia és poligamia kozott.

Talan nem meglepd, hogy az allatok is félrelépnek.

Mas szavakkal az allatvilagban a szocialis monogamia (vagyis hogy egy par egyiitt neveli
az utodait) gyakoribb, mint a szexualis (azaz, hogy csak egymassal parzanak). Jelentés
kiilonbségek vannak tovabba az egyes rendszertani csoportok kozott a szocialis
monogamia aranyara nézve: a madaraknal ez 90%, mig az em16soknél mindossze 3%, bar a
foemldsoknél 15%, a fajok szamat tekintve.

Nem tal gyakori, de eléfordul, hogy egy fajon beliil az egyes egyedek kiilonb6z6
stratégiakat kovetnek a parvalasztas terén, igy vannak kozottik monogamok és
poligamok is. Az emberre kiilondsen jellemz6 ez. B (@@Ezt jo lenne, ha megerdsitenétek
+ jo6 volna példa ilyen allatokra.)

3.2. Monogamia és poligamia az embernél

Az ember sem nem eredenddéen monogam, sem nem
eredendden poligam. Sokkal inkdbb a  tarsadalmi
berendezkedésen, a kultiran mulik az, hogy ebbdl a
szempontbdl milyen gyakorlatot folytatunk.
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Es igy tarsadalomrél-tarsadalomra gyakran igen eltérét. Meglep6 lehet példaul, hogy a
zsido-keresztény elvek elterjedése eldtt a tarsadalmak 80%-a poligam volt.

Melyek a kérdés legfontosabb tényezoi?
1) A poligamia iranyaba hato tényezok

e A férfiak (himek) poligdmabb hajlama ¢és viselkedése a
szexualis szaporodas természete miatt. $B (@@Korrekt igy
ez az egész?)

(Bar ez nemcsak az emberre igaz, azért szerepel itt, mert nagyon fontos az emberi

monogamia-poligamia kialakulasa szempontjabol.)

A himeknek altalaban tobb partnerrel lehet dolguk, tobb utéoduk Iehet, mint a
nostényeknek, minthogy az utdbbiak hossza 1d6t toltenek azok vilagra hozasaval,
gondozasaval, legalabbis az eml6sok esetén.

Ez a lehetdség elonyhoz juttatja a poligam himeket a monogamokkal szemben, akik, ha
vannak is, jo eséllyel valaki mas utddait gondozzak, igy a poligdmia hajlama terjed a himek
kozott. Masfell korlatozottabb szaporodasi kapacitasuk miatt a poligdAm hajlamu
néstényeknek nem lesz feltétleniil tobb utéduk, mint a monogamoknak. Innen a
néstények monogamabb természete.

(Jellemzden tehat a ndstényeknek poligdm ,,parjuk’” van, raadasul erds €s agressziv, igy tett
szert ugyanis a haremre. Egy ilyen him pedig valosziniileg nem nézi jo szemmel, ha a
néstényei félrelépnek, ami egy ujabb hatas lehet a ndstények monogamiajanak
iranyaba. 3)

e A férfi veszélyesebben €It a nénél.

Hamarabb meghalhatott példaul haboruban vagy vadaszat kdzben — ezért 6szténdzve volt,
hogy hamar és sokfelé elszorja a magjat. (Amire mar csak azért is megvolt a lehetdsége,
mert ugyanezért sz€p szammal voltak 6zvegyek.)

e Egyéb kulturdlis tényezdok

Példaul, ahogyan a mohamedan vallas megengedi, hogy egy férfinek négy felesége legyen.
B

2) A monogamia iranyaba hato tényezok

e A ndk (ndstények) monogamabb hajlama és viselkedése.

Ahogyan az el6bb leirtam. Lényeges, hogy a ndk sem teljesen monogamok, csak a
férfiakhoz képest azok.

e A hosszas és alapos gondoskodast igénylé embergyerekek.

Amihez egy nének igen jol jon egy férfi kitartd tdmogatasa, illetve ami kiszelektalja a
poligam, utoédjaik érdekeivel nem kell6képpen torédo sziilok génjeit.

e Az apaagi orokosodes
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Mely sokfelé jellemz6 (@@Ugye?), és azt jelenti, hogy azt, hogy ki melyik csaladhoz
tartozik, honnan 6rokdl, az apja személye hatarozza meg; az pedig sok poligdm helyzetben
bizonytalan volna, ami ziirzavarhoz, konfliktusokhoz vezetne.

e Egyéb kulturdlis tényezdk

Példaul ahogyan a keresztény vallas timogatja, elvarja monogamiat.

Mint lathatd, mindkét irdnyba hatnak tényezok. A kialakulo
helyzet igy egy egyensilyi allapot mind a hajlamok, mind a
gyakorlat tekintetében.

4. Férfi és no tarsadalmi helyzete

Hagyomanyosan altalaban, és sok helyen még ma is, a férfi
elonyosebb helyzetben van, mint a né. Az aldbbiakban
eldoszor ez az allapotot mutatom be. Lényeges, hogy ezzel
nem allitom, hogy mindez igy volna helyes, nem a férfi
fels6bbrendiiségét bizonygatom, csak a helyzetet irom le.
Utdna szerepel majd a helyzet altal kivaltott 10; keleti
tarsadalmi reakcid, a nemi kiilonbségek tagaddsa, melyet
szintén zsakutcanak tekintek, tovabba az, hogy akkor mi volna
a teendd.

Itt érdemes tovdbba emliteni a férfi és né kozotti kolcsonos
meg nem értést, mint a nemek kozotti kiilonbségek elsd
kovetkezményét — melyhez az ember azon hajlama is
hozzéjarul, hogy szeret dnmagabol kiindulni. A meg nem értés
sok fesziiltséget és konfliktust teremt, melyek elkeriiléséhez,
csillapitasahoz nagyban hozzajarulhat a nemek kozotti
kiilonbségek megismerése.

Melyhez ajanlom a mar emlitett ‘Férfi és nd’ témat.

4.1. A férfi elébnyos helyzetének okai

1) Nemi tulajdonsagok

Példaul a férfiak nagyobb testi ereje, agresszivabb, versengdbb mentalitasa, vagy az Oket
jellemz6 erésebb statusz és hatalom utani vagy.

2) A nok elnyomasa



Egyvilag Az ember kétnemisége

Melynek mértéke tarsadalomrol-tarsadalomra, illetve idOben is
valtozo, am sokfelé még napjainkban is tapasztalhato.

Példa ra, amikor a lanyokat nem engedik tanulni, amikor a ndk a csaladon beliil hattérbe
szorulnak, engedelmességre kényszeriilnek, vagy azok a tarsadalmi szabalyok, melyek
értelmében sokaig nem szavazhattak, nem vezethettek autét, nem nyithattak bankszamlat,
vagy, hogy csadort kell viselnilik. Lasd még alabb a ndkkel szembeni diszkriminaciot.
(@@Ami az autdvezetés és a bankszamlat illeti, ezek erdsen rémlenek, de jo volna, ha
megerésitenétek. Lehet, hogy ezek vannak még ma is? Olyan van még, ahol nem
szavazhatnak a n6k?)

Megjegyzendd, hogy az elnyomas nem csak azért rossz, mert a nok szenvednek tdle, de
azért is, mert nem engedi érvényesiilni a ndk képességeit, tehetségét, ami masnak is art,
tarsadalmi karokat is okoz. (@@Van-e még masféle kara az elnyomasnak, amit itt
kellene emliteni?)

Az elnyomas néhany lényeges tulajdonsaga:

e Hozzajarul 6nmaga fenntartasahoz, azaltal, hogy hagyomannya valik, illetve hogy
sokan ezek szerint élnek, és nehéz szembe menni az arral. (Visszacsatolas érvényesiil
tehat benne.)

e Elnyomni nemcsak rosszindulatilag lehet, hanem gondoskoddé mddon,
paternalisztikusan is. Ez azt jelenti, hogy a ndket gyerekként kezelik.

A nemi tulajdonsagoknal emlitett férfi jellemzoket tekintve lathatd, hogy a nék
elnyomasat nagyrészt azok teszik lehetdvé, illetve e tulajdonsagok oOsztonzik is a
férfiakat erre. Ez azonban természetesen nem lehet kifogas, hiszen az elnyomas a néknek
sulyos hatranyokat okoz, tovabba a férfiaknak modjukban all tudatosan kezelni ezeket a
jellemzdiket. Amikor alabb arrdl beszélek, hogy a fennalld helyzetet részben a természet
okozza, hogy el kell fogadnunk magunkat és egymast olyanoknak, amilyenek vagyunk, az
semmiképpen sem jelenti e kapcsolaton keresztiil az elnyomas elfogadasat.

4.2. A ferfi elébnyos helyzete altalaban

Ez tobb teriileten megmutatkozik:

1) Abban, hogy a férfiak gyakorlati elonyokre tesznek
szert.

Példaul, amikor a csaladban tulnyomorészt az 6 érdekeik érvényesiilnek, amikor
kihasznaljak a noket, vagy ha igazsagtalan modon 6k kapjak meg a jol fizetd allasokat.

2) A nyelvben B

Példaul, hogy angolul a nét woman-nak mondjak, mintegy a férfi man-bol képezve.
(@@Mas példak?)

3) A kultaraban
Példaul, ahogyan Evat allitolag Adam bord4jabol teremtette az Isten. (@@Mas példak?)

4) Kiilonféle tarsadalmi konvenciokban
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Példaul, hogy a férfit nevezik csaladfének, hogy egy hazaspar bemutatasakor a férfit veszik
elére, aztan az apaagi oroklésben, beleértve, hogy a csaladneviinket is az apanktol kapjuk
vagy éppen, hogy a magyar személyi szamban 1-es jeldli a férfit és 2-es a nét.

A hasonlokra alapozva egyesek — helyteleniil -
felsobbrendiinek, értékesebbnek tekintik a férfiakat.

Ami szintén elésegiti a nok elnyomasat. Lasd alabb kihangsulyozva, hogy a nemek értéke
egyenld.

Az sem meglepd, hogy sok helyen tobbre értékelik a
fingyermeket a lanynal.

Kiilonosen, mert 6k viszik tovabb a csaladot, mikdzben a lanyok kihazasitasa igen
megterheld lehet. Hozzatehetjiik még, hogy legalabbis a torténelemi és torténelem eldtti
idékben a tarsadalmak, torzsek, nemzetségek a veszélyesen él6 férfiakbdl szenvedtek
hianyt, illetve a katonai erejiiket is 6k adtak.

Es az is érthetd, hogy miért tartjak sokan kiemelt erénynek a
férfiassagot.

Ami egyébként nem minden férfinak jo; példaul mert azzal jar, hogy nagy bajnak szamit,
ha egy férfi ndies, (nagyobbnak, mintha egy n6 férfias), valamint mert innen ered a férfi
homoszexualitds és impotencia sulyosabb megitélése is. Lasd a ‘Homoszexualitas’ téma
idevago részletét.

4.3. A férfi eldnye a piacon

Ennek néhany oka:

1) Szamos, a (munkaerd) piaci sikert eldsegito
tulajdonsagban — atlagosan — jobbak a férfiak, mint a
nok.

Mint amilyen az erd és alloképesség, a versenyszellem, a technikai érzék vagy a fokuszalas

képessége.

2) A hierarchikus szervezetek, a benniik torténé elomenetel
jobban megfelel a férfi mentalitasnak.

Igy a versenyszellemnek, a statusz- és hatalomvagynak. Mivel pedig nemcsak a gazdasagi,
de a legtdbb szervezet hierarchikus, a férfiak elénye a tarsadalom sokféle szférdjaban
érvényesiil, tobbek kozott a politikai és kulturalis szervezetekben is.

3) A gyereksziilés és -nevelés kiveszi a noket a munkabadl.

Ami egy munkaltatd, szervezet szempontjabol érthetd6 modon nem a legeldnydsebb.
(Mindazonaltal sokan hajlamosak elfelejteni, hogy a tarsadalom mindségi utdnpotlasa
mulik rajta.)
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Az eddigi harom ok Iényegében a nemi tulajdonsagokhoz
sorolhato.

4) A nokkel szembeni diszkriminacio

Mas néven a ndk hatranyos megkiilonboztetése, azaz amikor a néket pusztan a nemiik
miatt kedvezétlenebb feltételekkel szembesitik, elbanasban részesitik, mondjuk, ha egy
allas odaitélésérdl van szo6. Ez szarmazhat egyrészt a nék elnyomasabol, masrészt a
sztereotip gondolkodasbol, abbol, hogy a munkaltatok, dontéshozok a férfiak és ndk
atlagat jellemz6 nemi tulajdonsagok alapjan dontenek az egyedi esetekben, nem veszik
figyelembe az egyéni kiilonbségeket, melyek minden tovabbi nélkiil alkalmasabba tehetik a
konkrét noéi jeloltet a férfinal.

Mi kovetkezik ebbdl? Az, hogy a férfiak piaci elényének
alapvetoen kétféle oka van: a diszkriminacido, és a nemi
tulajdonsagok; valamint az utobbiak miatt a férfiak — az
atlagot tekintve — sok esetben valdban jobb munkaerdk,
hasznosabbak a szervezetnek. (Megint csak az atlagot tekintve,
vagyis természetesen nem minden férfi jobb, és nem minden
munkakorben.) A gyakran idézett szdmok tehat, példaul, hogy
a nék kevesebbet keresnek, hogy kevés a néi vezetd, nem csak
a diszkriminacio kévetkezményei.

5. A nemi kulonbségek tagadasa

Ujabban, legalabbis a vilag modern felén, jellemzé tendencia,
hogy a nok helyzetén ugy probalnak javitani, hogy nemcsak
az eclnyomas felszamolasara torekszenek, hanem a nemi
tulajdonsagok kiilonbozdségét is tagadjak, sok tekintetben
egyformanak lattatjak a nemeket.

Ez egyfelél kétségteleniil vigyaz a ndék érzékenységére,
hozzajarul méltésaguk, jogaik és lehetdségeik egyenldségéhez,
megeldzheti a diszkriminacidét. Masfeldl viszont csak tiineti
kezelést jelent, €s tovabbi problémakat okozhat. Réadasul a
tagadas nagyban képmutatdé is, hiszen kiilonbségeink
meglehetésen nyilvanvaloak, ¢és tobbé-kevésbé mindenki
tisztaban is van velilk. Ez a fajta hozzaallas tehat korantsem
nevezhet6 felvilagosultnak.

A tagadas problémai alapvetéen a nemi szerepek bizonytalannd valasabol,
megvaltozasabdl fakadnak. Hozza kell tenni azonban, hogy ehhez a nék elnyomas aléli
felszabadulasa is hozzajarul, és hogy az alabbi problémak felvallalasa ennyiben
mindenképpen jogos, megéri azt, hogy a nék egyenjogu, szabad életet élhessenek. A gond
nem ez, hanem a problémaknak az a része, melyet a tagadas okoz.
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Mik tehat ezek a problémak?

1) Bizonytalansag

Vagyis, hogy az ember kevésbé tudja, hogyan viselkedjen férfiként vagy néként, mi a
teenddje, merre kormanyozza az életét, illetve, hogy mire szamitson, mit varjon el
masoktol.

Igaz ez a parkapcsolatok kornyékén, ahol bizonytalannd valhat példaul, hogy ki
kezdeményezzen, vagy, hogy kinek mennyire legyen fontos a karrier és a csalad; de az élet
egyéb teriiletein is kérdésessé¢ valhatnak dolgok, mondjuk, hogy tovabbra is kiemelt
udvariassaggal kell-e kezelni a ndket.

2) Kellemetlen feladatok, elvarasok, fesziiltségek

Ha az ember természetes motivacioi, képességei nem felelnek meg az 1j elvarasoknak,
az j helyzetnek, az kellemetlen lehet; példaul, amikor a nének kell a férfiakra
vadaszniuk, hogy legyen parjuk, vagy ha huzamosan egy férfinak kell ellatnia egy
csecsemoOt. Az ilyesmi aztan a parkapcsolatokban is fesziiltségeket okozhat, de a nemi
kiilonbségek tagadasa szélesebb korben ide vezethet, példaul ha kiilonféle pozicidkba
mesterségesen ndket iiltetnek, kvotakat allitanak, és ez nem tetszik a férfiaknak.

3) Az egyiittmiikodés megbomlasa

Eloszor is, az elnyomas felszamolasa, azzal, hogy a ndket nem szoritjdk be a
hagyomanyos szerepekbe, nem rekesztik ki az oktatasbdl, engedik érvényesiilni a
tehetségiiket, kimondottan jot tehet az egyiittmiikodés szempontjabol, nemcsak a néknek,
de a tarsadalomnak is. A nemi kiilonbségek tagadasa ugyanakkor itt is stilyos gondokat
okozhat, kiilondsen a csalad tekintetében.

Mint az ‘Erzelmek és érdekek’ témdaban olvashatd, a csaladalapitassal a férfi mar
hagyomanyosan is valamivel tobbrél mond le, mint a nd, akinek a céljai kozott a csalad
kdzpontibb szerepet tolt be. Ha a néi szerep megvaltozasaval a nék ambicioi elfordulnak a
csaladi tigyektdl, azzal a férfi még rosszabbul jarhat, vagy a ndnek lehet kellemetlen, ha
ennek ellenére mégis tobbet kell foglalkoznia a csaladdal — ez pedig nemcsak az
Osszhangnak nem hasznal, hanem a csalad funkcionalitasanak, stabilitasanak sem.
Hozza kell tenni azonban, hogy a férfi szerep oldédasa sem hasznal neki, ahogy egyre
kevésbé elvart, hogy egy férfi csaladot alapitson és kitartdoan timogassa azt.

Ennek folytan aztan gyerek is kevesebb sziiletik, ¢s akik megsziiletnek azok is rosszabb
nevelést kapnak. A kovetkezd generacioban pedig mar ennek a hatasai is rontjak a
csaladi élet, illetve a nevelés mindségét, de artanak altaldban az emberek kozotti
viszonynak, és a tarsadalom miitkdd6képességének is.

Lasd az ‘Ember, tarsadalom és csalad a modern vilagban’ témaban, hogy a nemi szerepek
megvaltozasa, oldodasa hogyan illeszkedik a tarsadalomban mar egy ideje zajlé hossza
tavu valtozasokba; illetve 1asd ugyanott a csalad helyzetét a modern vilagban.

Hozz4 lehet tenni, hogy legijabban mar vannak jelei, mintha
valamelyest enyhiilne a tagadds, ndovekedne a hajlam a
realitdsok elfogadésara.

6. A nemi kérdés felvilagosult szemlélete és
kezelése
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6.1. A helyzet és a probléma

Ahogyan mar elhangzott:

1) Férfiak és nok — az atlagot tekintve — kiilonboznek. A
jellemzé Kkiilonbségek alol azonban egyéni szinten
vannak Kivételek.

2) Vannak, akik - helyteleniill — értékesebbnek tekintik
férfiakat, mint a noket. Tovabba nem ritka a nok
hatranyos megkiilonboztetése, elnyomasa sem.

3) Az atlagot jellemzoé kiillonbségeket ujabban gyakran
inkabb letagadjak.

6.2. A megfeleld szemlélet

Fontos leszogezni: ha a férfi gyakorlatilag eldnyben is van a
tarsadalomban a ndhoz képest, ez nem jelenti, hogy
fels6bbrendii volna:

Férfi és no értéke egyenlo.

Mar csak azért is, mert szamos értékes tulajdonsag van,
melyben a né a jobb, példaul az emberek iranti és szocidlis
érzék, vagy a gyerekek vildgra hozasa és nevelése. J6 volna, ha
a tarsadalom kelld elismeréssel adozna ezen adottsagoknak is,
¢és a nok is kelld onbecsiilést tudndnak meriteni beldliik.

Lasd az ‘Ertékek’ témédban, hogy mi adja az ember értékét; ‘A csoportok problémainak
kezelése’ témaban pedig, hogy az ember értékének ismerete fontos e problémak

felvilagosult kezeléséhez. Lasd tovabba a ‘Célok’ témaban, hogy egy csalad fenntartasa és
a gyerekek felnevelése van akkora tett, mint a legtobb dolog, amit ma sikernek tartanak.

Mint elhangzott, a férfi elényOsebb, a nd hatranyosabb
helyzetének két oka van: 1) A nemi tulajdonsagok; 2) A ndk
elnyomasa. Ezzel kapcsolatban mindkét nemnek el kell
fogadnia valamit:

A férfiaknak azt, hogy a néket nem szabad elnyomni.

Ugyanis, mint fentebb leirtam, az elnyomas mind egyéni, mind tarsadalmi szinten rossz.

Azt is emlitettem, hogy az elnyomast segit fenntartani, hogy sok helyen hagyomanyszamba
megy, illetve hogy tomegesen miivelik. Tudvalevd, hogy a szokasok, kozottiik a rosszak is,
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gyakran igen nehezen halnak ki. Ezen jelen esetben is segithet, ha hajlandéak vagyunk
nyitottabba valni, gondolkozni, meglatni, hogy ami régota Ggy van, az ettél még nem
feltétlentil jo, illetve ha vagyunk olyan 6nalldak, hogy nem megyiink vakon a tomeg
utan. Az elnyomas haszonélvezdit persze nem feltétleniil hatja meg mindez egykonnyen.

A noéknek azt, hogy a helyzetet részben a természet okozza.

Elénytelen tarsadalmi helyzetiik sok ndt bant és felhaborit, és ez érthetd is. Latni kell
azonban, hogy ez csak részben koszonhet6 az emberi elnyomasnak — a helyzetet részben a
természetes kiilonbségek okozzak, ami ugyancsak igazsagtalan, de senki nem tehet réla.
Nem tul vigasztalo, mégis érdemes talan hozzatenni, hogy a természet igazsagtalansiga
nemcsak nemi alapon éri el az embert, hiszen nemen belill is vannak jobb és rosszabb
képességekkel sziiletettek. Lasd az ‘Egyenlétlenség’ témaban a természettél fakado
egyenlitlenséget.

6.3. A nemi kérdés felvilagosult kezelése

A megfeleld szemléletre alapozva mi tehat a teendd?

Férfiak és nok méltosaganak, jogainak és
lehetoségeinek egyenloségét biztositani kell.

Ahogy azt is, hogy mindenkit egyéni képességei alapjan
itéljenek meg.

Ugyanakkor a tényeket nem kell ferditeni, el
kell fogadni egymast és onmagunkat
olyanoknak, amilyenek vagyunk.

Egyuttal mindannyiunk hasznara ki kell aknazni
képességeink kiillonbo6zoségét.

Magyaran a kiilonbségek illetve ezek jelentdségének tagadasa
¢s eltulzdsa kozott meg kell talalni a realitds egyensulyat.
Remélhetdleg az itt leirtak is hozz4jarulnak majd ehhez.

Mellesleg, amennyire latom, az itt felvazolt hozzaallis a legtobb not nem is zavarja 3 —
leginkabb azért mert, tisztan és alaposan atgondolva a helyzetet és a megfogalmazott
javaslatokat, nincs is benniik semmi zavar6.

Az elhangzott javaslatok rdadasul nem is csak a férfiakra és nékre vonatkoztathaték,
hanem a nemiséghez kapcsolodé masféle csoportokra, példaul a kiilonféle szexualis
orientacioju emberekre is, akikrdl e fejezet tovabbi témai szolnak.

Lasd végiil ‘A csoportok problémainak kezelése’ témaban, hogy a nemhez ko6tédo
kiilonbségek mellett a kiilonféle egyéb csoportok kiilonbségeivel kapcsolatban is
hasonléan volna jé eljarni; példaul, amikor azt mondjuk, hogy a francidk ilyenek, a
magyarok olyanok, a ciganyok meg amolyanok. Szintén hasonl6 hozzaallas javasolhato az
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egyéni kiilonbségek terén, igy, ha valaki kevésbé értelmes, mint masok. (Ezuttal anélkdil,
hogy csoportokat hasonlitanank dssze.) Lasd az ‘Egyenlétlenség’ témat.

—o0e Q) eo0-—

Ne feledd: véleményeddel segithetsz jobbd tenni ezt a konyvet.
Konnyen és gyorsan elkiildheted azt a kérdoivvel, nyilvanosan
kifejtheted a forumon vagy irhatsz e-mailt is.

Klikkelhet6 linkek (Word-ben a Ctrl-t nyomni kozben):

Kérdoiv — Forum — Emaill

Valamint, ha tetszett, oszd meg ezt a temat a Facebook-on.

Klikk a gombra (Word-ben a Ctrl-t nyomni kdzben):

ie Megosztas

15


http://egyvilag.hu/kerdoiv.php?temaid=049
http://egyvilag.blog.hu/2014/04/17/temaid049v01
mailto:egyvilag@gmail.com?subject=Velemeny%3A%20049_01_Az%20ember%20ketnemusege
https://www.facebook.com/sharer/sharer.php?u=http://egyvilag.hu/temakep/049.shtml

	1.  A nemiség és a szexualitás jelentősége
	2. Nem és forma
	3. Monogámia – poligámia
	3.1. Monogámia és poligámia az állatvilágban
	3.2. Monogámia és poligámia az embernél

	4. Férfi és nő társadalmi helyzete
	4.1. A férfi előnyös helyzetének okai
	4.2. A férfi előnyös helyzete általában
	4.3. A férfi előnye a piacon

	5.  A nemi különbségek tagadása
	6. A nemi kérdés felvilágosult szemlélete és kezelése
	6.1. A helyzet és a probléma
	6.2. A megfelelő szemlélet
	6.3. A nemi kérdés felvilágosult kezelése


