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1. El6zetes megjegyzések

e Ez a téma arrdl szo6l, hogy milyenek a gyerekek. A
gyerekneveléssel egy kiilon téma foglalkozik ‘Az ember
¢lete’ konyvben.

o Ww Jelen téma ezzel egyiitt is elég hianyosnak tiinik
nekem. A gyerekekrdl valosziniileg tobb fontos dolgot el
lehetne még mondani. Szerintetek mi kellene még bele?
(Ha a gyerekneveléshez vannak tippjeitek, azt anndl a
témanal mondjatok el, ne itt. Ide arrol irjatok, hogy
milyenek a gyerekek.)

e A gyerekkor hosszu, és a gyerekek folyamatosan alakulnak,
fejlédnek kozben. Ezért is, az alabbi megallapitasok jo része
jellemz6bb a fiatalabb, mint az iddsebb gyerekekre.

2. Fiu és lany

e M¢érsékelt testi kiilonbségek

Azaz a fiuk és lanyok kozotti testi kiilonbségek még joval kisebbek, mint a férfiak és ndk
kozottiek.

e Koran megmutatkozé elmebeli kiilonbségek B

Bar gyermekkorban altalaban véve ezek is mérsékeltebbek még, mar jelen vannak. Ilyen
példaul a kislanyok manipulativitdsa vagy a kisfiuk hajlama a rosszalkodasra.

(@@Mennyire vannak jelen a hasonlé kiilonbségek? Mondhatjuk, hogy hatarozottan?
Maguktol, anélkiil tehat, hogy a felnéttek erre 6sztokélnék oket, mennyire valasztjak a
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gyerekek a nemiiknek megfelelé viselkedést, elfoglaltsagot? (Példaul a kislanyok
mennyire ,,szépitkeznek”, babaznak maguktol, a kisfitk mennyire a jatékautokkal,
katonakkal jatszanak szivesebben?))

o A fingyermeket gyakran tobbre értékelik a lanyoknal.

Lasd errdl ‘Az ember kétnemiisége’ témaban.

3. Testvérek

e Az elsdsziilottek kiemelt szerepe 3

Ameddig egy gyereknek nincs testvére, a sziilok szamara 6 ,,a” gyerek, az, akiben a
szerelmiik, a gyerek utani vagyuk beteljesiilését, a jovot latjak. Ez gyakran akkor sem tlinik
el nyomtalanul, miutdn megsziiletnek a testvérek, az elsésziilottet tovabbra is valamivel
magasabbra értékelik a sziilok (@@ Mit gondoltok errdl?).

Masfeldl az elsésziilott viszonyitasi alapot is teremt a tobbi testvérrel szemben, hozza lehet
hasonlitani 6ket; mondvan hogy ,,ebben a korban Pistike mar tudott jarni”, ,,bezzeg Pistike
mindig 6tds volt matekbol”.

Emlitést érdemelnek az egykék, akik mindvégig élvezhetik a sziil6k kizarolagos figyelmét,
tdmogatasat.

e A testvérek eltérd mentalitasa. B (@@ Mennyire jellemzo
ez? Mi a helyzet, ha tobb, mint két testvér van?)

Mely annyit tesz, hogy az 1dOsebb testvér gyakran
introvertaltabb, befelé fordulobb, érzékenyebb, a fiatalabb
pedig ¢életre valobb.

A lehetséges okok:

o Az elsé gyereknél a sziilbk még gyakorlatlanok, fokozott figyelemmel viseltetnek
iranta, jobban 6vjak 6t.

e A fiatalabb testvér megsziiletése, a sziilék kizarolagos figyelmének elveszése traumat

jelent az idésebbnek. A fiatalabb testvérnek nem kell ilyesmit atélnie.

e A fiatalabb testvérnek ramendsebbnek kell lennie az idésebbel vald rivalizalasban;
példaul mert testileg fejletlenebb, gyengébb vagy éppen, mert a sziilok az elsdsziilottet
favorizaljak. 8

Lasd tovabba a ‘Parkapcsolat és szexualitas’ témaban a testvérek ellentmondasos viszonyat,
hogy egyszerre tarsai és versenytarsai egymasnak.

4. Gyerek és szul6

e A sziilo neveli a gyereket, ezaltal nagy hatassal van annak
fejlodeseére.
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Kiilonos tekintettel a kora gyerekkorra. Lasd a ‘Gyereknevelés’ témaban, hogy a
személyiség nagyjabol 6 éves korra lényegében kialakul.

o A gyerekek érzelmi fiiggése a sziiloktol.

A gyerekek természetesen masképp, fizikailag is fliggenek, de az érzelmi fliggés az
érdekesebb és maradandobb. Maradandé, egyrészt mert az, hogy mit kapnak érzelmileg a
sziiloktol, befolyasolja a fejlodésiiket, személyiségiiket, azt, hogy milyen felnétt lesz
beldliik. Masrészt nem ritkan a fiiggés is megmarad. Sokak szamara felnodttként is igen
fontos, hogy a sziileik milyen érzésekkel viseltetnek irantuk, szeretik-e, kelléen nagyra
értékelik-e B (@@Ugye?) Oket.

Lasd szintén a ‘Parkapcsolat és szexualitas’ témaban a sziilok és gyerekek viszonyat,
példaul, hogy az apa a fiu szamara gyakran példakép és mérce, vagy, hogy a fii az apanak
az utéd. Lasd az ezekbe a viszonyokba kodolt konfliktus-lehetéségeket is, példaul a fia
rivalizalasat az apaval az anya figyelméért, érdekeik érvényesitésért.

o A gyerekek is sok mindent adnak a sziildknek.
igy:

o Oromét azaltal, hogy vannak nekik, hogy a sziilé szeretetet adhat és kaphat téliik,
gondozhatja dket.

o Célt, felelosségtudatot: a gyerekek felnevelése valami olyan, amely felé a sziilo
torekedhet, egy feladat, kiildetés mely értelmet ad az életének, egyben erdt a
mindennapi kiizdelmekhez. Miutan pedig véghezvitte a kiildetést, jutalma a
beteljesiilés érzése.

o Sokfelé a gyerekek munkaerét és idoskori gondoskodast is jelentenek a
sziiléknek, a csaladnak.

o A gyerekek altal a sziilok olyan szoros emberi kapcsolatokat is kapnak, amilyenre
masképp nehéz szert tenni; csaladjuk, tarsasaguk lesz, rovidebb és hosszabb tavon, a
gyerekek majdani csaladjanak révén is.

o A gyerekek boldogsaga, sikere egyben a sziilének is boldogsagot, sikerérzetet ad.
(Bar a boldogtalansag, sikertelenség is atharamlik.)

o A gyerek (foleg a fi) gyakran a sziil6 (foleg az apa) utéda, munkajanak,
szellemiségének tovabbvivdje, ,.,emlékmiive”.

o Nem utolsésorban a gyerekekkel valo foglalkozas, egyiittélés tapasztalatokkal,
tanulsagokkal is gazdagitja a sziilot, aki kés6bb akar maguktol a gyerekeksd! is
tanulhat 0j dolgokat.

5. A gyerekek szabad elméje

Ami annyit tesz, hogy a gyermek elméje még nagyban
érintetlen a tarsadalomtol és részben a természettol is, és ezért
még masképp, ,.tisztdbban” érez, gondolkozik és viselkedik.

5.1. A szabad gyermeki elme tulajdonsagai
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1) A gyerekek szabad érzelmei

e FElemi érzelmeik

Elemiek, egyrészt, mivel elemi dolgok valtjak ki 6ket, mint a testi fajdalom, vagy az, ha
elveszik a jatékukat, nem az olyan komplikaciok, mint a sikertelenség vagy a féltékenység,
mint a felnétteknél. Masrészt elemiek, mivel kontrollalatlanok: a gyerekek nem probaljak
vigasztalni magukat, elfojtani, elrejteni az érzelmeiket, melyek elemi erdvel tornek is ki
bel6liik.

e Oszinte 0nzdségiik

Sok felndtt is eléggé 6nzd, de gyakran igyekeznek palastolni azt, nemcsak kifelé, de
onmaguk elott is. A gyerekeknél nincs ez a cécd. Megmutatkozik ez példaul abban is,
amilyen kiméletleniil vetélkednek a testvéreikkel a sziilokért 3.

e Tolerancidjuk ¢€s kegyetlenségiik B (@@Ugye?)

Egyfeldl a gyerekek toleransabbak a felndtteknél, mert még nincsenek meg bennik a
tarsadalmi elditéletek. Masfeldl elemi motivacioiknak engedelmeskedve, a megfeleld etikai
elvek hianyaban igen kegyetlenek is tudnak lenni egymassal, a gyengébbel.

2) A gyerekek meglehetos 0szintesége

e Oszinte érzéseik és gondolataik

Erzéseik Oszinteségére az elébb utaltam. Ezen kiviil a gyerekek a gondolataikat sem
szégyellik, és a felnéttekhez képest joval dszintébben is mondjak ki dket.

e Artalmatlan hazugsagaik B (@@Ugye?)

Az is igaz, hogy a gyerekek elég koran elkezdenek hazudni, ezt azonban egyszerti, artatlan
célokért teszik, és nem is csinaljak tal jol.

e Nem jatszanak szerepeket és nem tisztelik a cimkéket. $

Tehat,  6nmaguktol  legaldbbis, nem  igyekeznek  megfelelni  Kkiilonféle
viselkedésmintaknak, ahogyan a felnéttek teszik, példaul amikor megprobalnak
feln6ttesen komolyak lenni, vagy amikor egy férfi férfiasan probal viselkedni. Masrészt a
gyerekeket nem érdeklik masok cimei vagy rangja: ugyantgy baratkoznak egy eladoval,
mint egy igazgatoval.

3) A gyerekek kivancsisaga, nyiltsaga

A gyerek sok mindent nem tud, de ezt nem fél bevallani, és tudni akar. Kevésbé zarkdzik el
az Ujtol, mint a felnott.

4) Egyszeri dolgok teszik boldogga oket.

Mint az evés, a jaték vagy a dédelgetés. Nem torddik a sikerrel vagy azzal, hogy nagyra
tarthatja-e magat, masok folott all-e. Hasonldan, a nemi érdeklédésiik is meglehetdsen
mérsékelt. Lasd ‘A boldogsag forrdsai’ témaban, hogy jo, ha felnéttként is Oromiinket
tudjuk lelni az egyszerti dolgokban.
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5.2. Egyebek

1) A gyermeki elme szabadsaganak eredete

Mint fentebb emlitettem, a gyermek elméje azért szabad, mert
még nagyban érintetlen a tarsadalomtol és részben a
természettdl is.

A természettdl azért csak részben, mert bar a nemi érdeklédése még csekély, azért példaul
ok is éhesek, illetve tigy vannak beallitva, hogy szeressék a sziileiket. (Mellesleg a sziilok
(kiilonosen a ndk) meg Ugy vannak beallitva, hogy szeressék a gyermekeiket,
gondoskodjanak roluk.) Elméjiik érintetlensége annak koszonhetd, hogy a tarsadalmi és
bioldgiai formanak még nincs sziiksége a gyermekek szolgalataikra.

2) A gyerekek kozelebb allnak az abszolut szemlélethez

Vagyis  érintetlenségiiknek  (illetve  tudatlansdguknak)
koszonhetden még konnyebben latjak a dolgokat azoknak,
amik.

igy:

e Kevésbé hasonlitgatjak ossze a dolgokat egymassal. Példaul kevésbé méricskélik
magukat masokhoz — mint emlitettem, nem érdekli éket a siker.

o Szemléletiik kevésbé fiigg a sajat illetve a szemlélt dolog kornyezetétol. Azért, mert
vilagnézetitkre még nem voltak hatassal masok, az oktatds vagy az ideologiak, illetve
mert kevésbé ismerik a dolgok kdrnyezetét. Példaul még nincsenek berdgziilt politikai
nézeteik, illetve egy piros lampat 6k csak egy piros lampanak latnak, legyen az egy
keresztezGdésben vagy a vigalmi negyedben. Egy masik jellemz6 eset volt, amikor egy
kisgyerektél megkérdezték: ,,Mi akarsz lenni, ha nagy leszel?” Mire 6: ,,Nyual!”

Az ember abszolut és relativ szemléletérdl az ‘Emberi relativitas’ témaban lehet olvasni.

3) Az elme gyermeki szabadsaganak megvannak a
hatranyai is.

A gyermeki naivitds egyebek mellett aranyos, és képes
radobbenteni a felndtteket, hogy az 6 agyuk mar mennyire egy
kerékvagasban mozog. Mindazonaltal talzottan romantikusan
sem kell azt latni.

Egy gyerek példaul nehezen igazodik el a vildgban; a negativ 6sztoneik is kevésbé vannak
gatolva: mint utaltam ra, a gyerekek idénként igen kegyetlenek tudnak lenni. Valamint ha
csupa gyerekbdl allna az emberiség, vélhetdleg sem a bioldgiai, sem a tarsadalmi forma
nem muikodne, mivel nem térekednénk kelléen a szaporodasra, illetve a kelld
sikerkritériumok, etikai elvek és hasonldk hidnyaban a tirsadalom tagjai nem szolgalnank
megfelelden azt.

Egy utolsé megjegyzés: a gyermeki elme sokban hasonlit az allati elmére. igy az
allatokat sem motivalja a siker vagy az etika, 6k is 0szinték és az egyszerti dolgok teszik
boldoggé 6ket. Es a hasonlosag valésziniileg még nagyobb, mieldtt a fejlédd gyermekben
megjelenik az 6ntudat. Lasd ehhez ‘Az éllati elmék és hatalmunk az allatok folott’ témat. $
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6. Kamaszkor

Ekkor tobbréti valtozasok tapasztalhatok:
e Testi érés

e Elmebeli valtozasok

Beleértve a nemi érdeklédés fokozodasat, vagy az ember sikerkritériumainak, etikai
elveinek, vilagnézetének, gondolkozasanak formalddasat, rogziilését. A testi éréssel egylitt
ezek a bioldgiai és tarsadalmi forma hatiasanak mind erételjesebb érvényesiilését is
jelentik.

o Az ¢lethelyzet valtozasa

Ami els6sorban a sziiloktdl valo fokozatos fliggetlenedést, a vilaggal, annak elvarasaival,
nehézségeivel, bizonytalansagaival vald szembesiilést jelenti.

(Erdekes megfigyelni, hogy a felnétté valas bizonyos szempontbol fiiggetlenedéssel, mas
szempontbol — a biologiai és tarsadalmi format illetbéen — pedig éppen a fiiggés
erdsodésével, a szabadsag csokkenésével jar.)

e Uj bizonytalansagok

Egyrészt a sziil6i fészek biztonsaganak elhagyasaval mar a jelenben, masrészt a jovot
illetéen is, ahogyan a kamasz szamara ekkor valnak égetévé a kérdések, hogy mi var ra a
maganéletben, milyen életpalya eldtt all.

Cseppet sem meglepd hat, hogy a kamaszkor sokak szdmara
problémas iddszak, illetve hogy a kamaszok gyakran nehezen
kezelhetoek.

—oe Q) eo0-—

A vélemenyedet akkor is nyugodtan elkiildheted, ha ugy érzed, nem
ertesz tulzottan az adott témahoz. Azt ilyenkor is ugyanolyan jol meg
tudod mondani, hogy mennyire tetszett, mennyire itélted hasznosnak.

Arrol meg, hogy mennyire volt igaz, legfeljebb nem nyilatkozol.

Klikkelhet6 linkek (Word-ben a Ctrl-t nyomni kozben):
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