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1. Hazugsag és igazsag altalaban

A hazugsag és megtévesztés mindenhol gyakori, az
élovilagban, az ember koriil és a tarsadalomban.

Ami az élovilagot illeti, gondoljunk a mimikrire, arra, ahogyan egyes allatfajok kiils6re
mas, veszélyesebb fajokhoz hasonultak, hogy elrettentsék a ragadozokat; azt meg, hogy az
emberi vilagban is mindennapos, mindannyian tapasztaljuk. Jelen téma végén talalhato egy
atfogd katalogusa annak, hogy milyen sok helyen jelenik meg a vilagban az &szintétlenség;
lasd tovabba az ‘Egy jobb vilag’ témaban, hogy a vilag ,,piszokos”.

A hazugsagot a ‘Jatszmak, meggyo0zés és hazugsag’ téma is
targyalja, az gyakorlati oldalrél: példaul, hogy hogyan lehet
tigyesen hazudni, és hogy hogyan lehet felismerni, leleplezni a
hazugsagot.

1.1. Oszintétlenség

1) Az 6szintétlenség jelentése

Témankra valojdban jobb sz az dszintétlenség, ami tagabb a
hazugsagnal. Az szintétlenség ugyanis lehet:

o Elhallgatas

Amikor nem mondunk valotlant, csak elhallgatjuk a valot.
Hasonléo ehhez a valasz megtagadasa, illetve, amikor
kijelentjiik, hogy valamit nem mondunk meg. A kiilonbség
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annyi, hogy utobbindl a masik fél tudja, hogy valami
visszatartottunk.

o Hazugsag
Amikor valotlansagot mondunk.

Specidlis esete ennek a féligazsag, amikor vannak igaz elemei
az allitdsunknak — az Osszkép azonban ugyanolyan hamis,
mintha hazudnank.

Példaul, ha gyanakvo feleségiink megkérdi, hogy hol voltunk olyan sokaig, mire azt
feleljiik, hogy a munkahelylinkon, dolgoztunk — és bar valdban ott voltunk, de inkabb azért,
mert valahogy egy igen szimpatikus kolléganénk is késdig maradt aznap.

A hazugsidghoz hasonlé a hamis benyomds keltése, a
megtévesztés is. Ilyenkor nem allitunk valamit — inkabb csak
ugy viselkediink, hogy abbdl a masik valotlansagra
kovetkeztessen.

Példaul amikor a csalé renddrnek 61t6zik, hogy aztan ,,megbirsagoljon” valakit.
2) Az 6szintétlenség eredménye

Milyen kép alakulhat ki annak a fejében, akivel szemben
Oszintétlen volt valaki?

o Hamis kép

Amikor masmilyennek képzeli a dolgokat, mint a valdsag.
(Beleertve azt is, amikor elhallgattunk eldle valamit, de 6 ezt
nem tudja.)

o Hianyos kép
Amirdl a masik tudja, hogy valamit nem mondtunk meg neki.
k ok sk
Két megjegyzés a dolgok tudatarol:

o Tudatilag az hat a boldogsagra, amit az ember igaznak
vél.

Ami azt is jelenti, hogy ameddig nem tudunk valami rosszrol,
addig (tudatilag) jol vagyunk.

Tegytik fel példaul, hogy valaki a tékéje kamataibol él. Ha egy csalo sikkaszt ebbdl, de az
aldozat nem tud rola, hogy megloptak, akkor kozvetleniil emiatt (tudatilag) nem f4j a feje.
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Ugyanakkor kevesebb kamatot fog kapni, ezért rosszabbul fog élni — egyébként (nem
tudatilag) tehat a csald igy is artott neki, (bar az dldozat masnak fogja tulajdonitani a dolgot,
példaul annak, hogy a bank alacsonyabb kamatot fizetett). Osszességében tehét csak akkor
nem artunk valakinek, ha sem tudatilag, sem egyébként nem érinti 6t, amit tettiink.

o A tudat, hogy tudjuk az igazat, szembenéztiink vele,
onmagaban oromet okoz.

Nem arr6l beszélek tehat, amit tudunk: az igazsdg ugyanis
fajdalmas lehet — csak maganak annak a tudatardl, hogy tudjuk
az igazat.

3) Onbecsapas

Az ember gyakran sajat magahoz sem Oszinte, becsapja
magat:

o Probalja jonak latni a dolgokat, menekiil az igazsagtol.

Ez a menekiilés kétféle lehet: vagy tagadja az igazsagot — vagy csak elfordul téle. Ezt és a
kovetkezot 1asd ‘Az emberek gondolkozasa’ témaban.

o Megelégszik a megértés élményével.
A valddi megértés helyett, amiért meg kellene dolgoznia.
o A megismerés konzervativizmusa

Vagyis toreksziink rd, hogy ne kelljen valtoztatni azon, amit
tudunk, keressilk a megerdsitést, figyelmen kiviil hagyjuk,
torzitjuk azt, ami ellentmond az elképzeléseinknek.

Lasd ‘A megismerés buktatoi’ témaban.
o Hiusag

A hit ember ugyanis gyakran irrealisan sokra értékeli magat.
o Disszonanciacsokkentés

Ezen belil az, amikor egyszerlien probaljuk elkeriilni a
szembenézést a fejlinkben fesziilé ellentmondasokkal, az
azokat kivaltd informacidkkal; valamint az 0Onigazolas,
racionalizacid, amikor hamis érvekkel probaljuk alatdmasztani,
hogy miért is vannak rendben a tetteink, érzéseink, miért is
dontottiink mégis helyesen. Illetve még az is jellemzd, hogy
hajlamosak vagyunk masokat hibaztatni a problémainkért,
kudarcainkért. Lasd ezekrdl az ‘Onigazolas’ témdaban.
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1.2. Az igazsag eszménye és bizonytalansaga
1) Az igazsag eszménye

Vannak, akik szerint az igazsagot akkor is ki kell mondani, ha
fajdalmat okoz, az tehat fontosabb nekik, mint a boldogsag:
szamukra az igazsag egy eszmény — egyszersmind ugy vélik,
hogy hazudni rossz, és kész.

Ennek az allaspontnak megvan az az elénye, hogy egyszerii, az
emberek pedig szeretik az egyszertiséget. Alabb azonban latni
fogjuk, hogy a hazugsagnak is megvannak a hasznai; illetve,
ahogyan az ‘Ertékek’ témdaban olvashato, az Egyvilag szerint
eszmények sincsenek, az igazsagot altaldban nem kell
raerOltetni az emberekre, nem kell elvenni a tamaszukat miatta.

Lasd azonban alabb az is, hogy mikor nem tanacsos hazudni.

Hasonléan, vannak, akik azt hangoztatjak, hogy ,,ami a szivemen, az a szamon”. Ez
megint csak egyszerl, valamint erénynek, ,egyenességnek” is tarthatd — viszont nem
feltétlen a legcélravezetobb. Lasd tovabba az ‘Ideologidk’ témaban a szabadsag és az
egyenléség ideolégiajat, melyek elsére szintén jol hangzanak — jobban belegondolva
azonban ott is bonyolultabb a kép.

2) Az igazsag bizonytalansaga

Vagyis, hogy az ember sosem lehet biztos abban, hogy
igazat mondanak neki. Miért?

o Mert aki mondja, maga is tévedésben lehet.
o AKkik a sajat érdekiikben hazudnak

Mint aki jobbnak allitja be a portékajat, amit el akar adni
nekiink; de az érdek nem csak anyagi lehet, gondoljunk arra,
amikor valaki csak le akar razni.

o Aki jo, azért hazudhat, aki rossz, azért, aki szeret
benniinket, azért, aki meg nem szeret, azért.

Aki rossz, nem szeret, az természetesen azért, hogy artson, aki
meg joO, illetve szeret benniinket, az kiméletbdl; illetve,
akiknek az a feladatuk, megbizasuk, hogy segitsenek
rajtunk (mondjuk egy pszicholdégusnak, lelkésznek), azok is
ugy itélhetik, hogy egy hazugsaggal teszik a legjobbat nekiink.
Persze ettdl még igazat is mondhatnak — csak biztosak nem
lehetiink benne.
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2. A hazugsag tulajdonsagai
1) A hazugsag komplikaltsaga

Maér az erOfeszitést igényel, hogy kitalaljunk egy hihetd
hazugsagot — és ezzel gyakran nincs vége: emlékezni kell ra,
hogy mit hazudtunk, tigyelni, hogy le ne buktassuk, kelléen
fedezziikk magunkat, ami 1Gjabb hazugsagokat tehet
sziikségesse, €s ebbe aztdn konnyii belebonyolodni.

Példaul, a csinos kollégandnk baratnéje felhivja a feleségiink telefonjat, amit szerencsésen
mi vessziik fel, és azt kérdi, hogy a feleségiink eldontdtt-e mar, hogy akkor a kék vagy a
piros szoknyat valasztja-e. Errél nekiink fogalmunk sincs, de hirtelen esziinkbe villan, hogy
a baratnd6 ki ne kotyogjon valamit, ezért gyorsan azt hazudjuk, hogy, igen, a kéket szeretné,
majd mi atvessziik holnap, és hazahozzuk. Masnap aztan a feleségiink szamara kell
kitalalnunk valamit, hogy miért kapja szo6 nélkiil a kéket, stb...

Hazudni tehat, legalabbis jol hazudni, faraszto.

Es azt is lathatjuk, hogy a hazugsig ongerjeszté: egy hazugsig ujabbakat vonhat maga
utan. Ennyiben is hasonlit egyébként a csaldsra, opportunizmusra, mert ott is, ha masok
igyeskednek koriilottiink, akkor mi is kevésbé boldogulunk anélkiil.

2) Sok hazugsag elobb-utobb Kkideriil, illetve mar eleve
gyanus.

El6szor is azért, mert sokan nem tudnak jél hazudni, nincs nagy gyakorlatuk benne.
Masodszor, mint mondani szoktak, ,,a tények makacs dolgok”, eldbb-utobb valahol ki fog
logni a 16lab. Ezen kiviil az is gyakori, hogy a masik csak tigy csindl, mintha elhinné a
dolgot — kdzben viszont ,,nem hiilye”; mondjuk a parunk, aki mar régota tudja, mit jelent,
amikor tovabb maradunk bent, csak nem akarja 6sszedonteni a hazat. Lasd még itt alabb az
igéretek automatikus diszkontalasat, vagyis, hogy az emberek gyakran eleve kevesebbre
szamitanak, mint amit igérnek nekik.

gy aztan...
3) Hazudni altalaban kellemetlen

Es ezért a legtobb ember csak okkal teszi. (Persze ok azért
gyakran akad.)

A hazugsag kellemetlenségét illetden lasd még fentebb az igazsdg eszményét, €s alabb a
csalard embert érd hatranyokat. Valamint azt is 1atni fogjuk, hogy 0szintének lenni is nehéz
lehet.

3. A hazugsag (6szintétlenség) fajtai

e Elhallgatas — Hazugsag
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Illetve a valasz megtagadasa, a féligazsagok €s a megtévesztés
— melyekrdl fentebb mar beszéltem.

e Onés hazugsagok — Kegyes hazugsagok

Vagyis, hogy a sajat vagy valaki més érdekében hazudunk-e.

Figyeljiik meg, hogy utdbbi esetben nem feltétlen annak akarunk jot, akinek hazudunk, az
lehet egy harmadik személy is; példaul, ha én, mint anya azt hazudom a férjemnek, hogy
0tos lett a flam dolgozata, hogy ne biintesse meg a kettesért, amit valojaban kapott.

Lasd még alabb a nagybani kegyes hazugsagokat.
e Jelentéktelen hazugsagok — Sulyos hazugsagok

Ezeket azért is érdemes megkiilonbdztetni, mert az eldbbieket
joval inkébb el lehet nézni 6n6s hazugsagok esetén is.

Itt tehetjik hozzd, hogy hazudni (iiriigyeket gyartani,
képmutatonak lenni) szoktak Kicsiben és nagyban is; kicsiben,
vagyis a maganéletiinkben — és nagyban, amikor orszagnak-
vilagnak hazudnak.

e Tudatos hazugsagok — Nem tudatos hazugsagok

Vagyis, hogy az, aki mondja, igaznak hiszi-e ket vagy sem.

Valamint:
o Sajat kezdeményezésre torténé hazugsag — Rakérdezésre torténé hazugsag

Ez csak annyibol érdekes, hogy az utdbbi esetben kevésbé onszantabol jon ki az emberbdl a
hazugsag.

e Maisok becsapasa — Onmagunk becsapisa

Mint elhangzott, az emberek gyakran sajat magukhoz sem Gszinték.

Van még az Oszintétlenségnek néhany specialis fajtaja: a
képmutatas, a nyilt titkok és az lriigyek.

e Képmutatas

A képmutatds azt jelenti, hogy valaki Ugy tesz, tigy beszél,
hogy jobb szinben tiinjon fel; példaul sikeresnek, boldognak
mutatja magat — amikor valdjaban nem az; de képmutatas az is,
amikor elhallgatjak a segélyek mogottes céljait, mondjuk, hogy
azokat majd a donor orszag vallalatainal koltik el, akik szintén
jelentdset profitalnak beldliik.

Lasd ennek kapcsan ‘A megismerés buktatoi’ témaban a latszat fontossagat, illetve, hogy
a latszat csalhat; tovabba ‘Az allati elmék és hatalmunk az 4llatok f616tt” témaban, hogy az
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allatok nem képmutatéak. (Bar Oszintétlenség azért boven van az ¢éldviladgban is, 1asd itt
alabb.)

e Nyilt titkok

Avagy ,a csaszar 0j ruhdja”. Nyilt titok az, ami koztudott,
mégsem beszéliink rola, legaldbbis nyilvdnosan, hivatalosan
nem; példaul a politikai korrektség, amikor inkabb
letagadjuk, elhallgatjuk a valamely csoport szdmara
kellemetlen igazsadgokat, csak hogy ne fokozzuk a fesziiltséget;
vagy mondjuk a nagy vezeté viselt dolgai, amit, érthetd
modon, senkinek sem érdeke feszegetni.

A nyilt titkokhoz hasonldk a tabuk, melyekr6l mar magunk
kozt sem szivesen beszEliink; mint példaul a szexualis ligyeink.
(Hivatalosan viszont az ilyesmi kevésbé kimondhatatlan:
mondjuk, ha elkapunk valamit, és orvoshoz megyiink vele;
vagy amikor a tévében a szexudlpszichologus el6adja, amit
tudni kell.)

e Uriigyek

Az iiriigy egy elfogadhatd, szalonképes, am nem valodi indok —
a valédi, nem elfogadhat6, nem szalonképes helyett, hogy
miért is tesziink meg valamit. A Kifogas gyakorlatilag egy
iiriigy, csak itt ahhoz keressiik az indokot, hogy miért ne
tegylink meg valamit. Az aldbb leirtak az {iriigyekre ¢és a
kifogasokra is érvényesek.

Uriigy példaul, amikor att] félek, hogy az egyik beosztottam a helyemre palyazik, aztan,
amikor vét valami kisebb hibat, azt felfijom, és kirigom miatta. Kifogas, amikor nincs
kedviink talalkozni valakivel, és azt mondjuk, hogy sajnos nagyon sok a dolgunk —
mikozben persze hogy tudnank id6t szakitani, ha akarnank.

Uriigyet taldlni vagy fabrikalni altalaban csak szandék
kérdése.

Bar, ha valami sulyosabb dologrol van szo, ami komolyabb indoklast igényel, az mar
inkdbb nevezhetd a dolog megideologizalasanak, mint iiriigynek — de tdbbnyire ez is
lehetséges.

Mi a kiilonbség a taldlas és a fabrikalas kozott? Tegyiik fel, hogy szeretnénk egy délutant
egyediil, a parunk nélkiil tolteni. Ekkor el6huzhatjuk, hogy (mar régota) csopdg a csap,
ugyhogy most elmegyiink alkatrész utan nézni, rendben, Dragam? Ez egy talalt {irligy,
hiszen a csap valoban csopogott. Fabrikalt iiriigy volt ezzel szemben, az, ahogyan a
németek megtamadtak Lengyelorszagot: bedltoztették a sajat ligyndkeiket lengyeleknek,
aki elfoglaltak egy német radidallomast, ¢és beolvastak egy németellenes
propagandaiizenetet — igy mar azt lehetett mondani, hogy 6k, a németek, csak valaszoltak a
lengyel provokécidra.
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Lasd még az Attitlid, sztereotipia, elditélet’ téméaban a diszkriminacié leplezését, oly
moddon, hogy ugy valasztunk valamilyen partatlannak tind kritériumot, hogy az lehetové
tegye a kiszemelt csoport diszkriminalasat.

Az iiriigyeket is tobbféleképpen lehet csoportositani:

o Uriigyek nagyban és kicsiben

Mint az el6bbi példak is szemléltetik, hasznaljuk Oket kicsiben, a maganéletiinkben — de
nagyban, akar allami szinten is.

o Masoknak és 6nmagunknak sz610 iiriigyek

Nemcsak masoknak, de sajat magunknak sem feltétlen tetszenek, nem elégségesek a
tetteink mogott meghtizodo valddi okok, jol jon egy-egy afféle kifogés, hogy ,,ma nem
tornazom, mert felidegesitettek a munkahelyemen / husvét van / mult szerdan két hosszal
tobbet usztam”, stb... Emlékezziink ennck kapcsan a fent emlitett onigazolasra is.

o Elozetes és utolagos iiriigyek

Van, amikor csak utélag kell kitalalnunk valamilyen elfogadhaté indokot a tetteinkre.
Tegyiik fel példaul, hogy a legujabb baratnénknek valahogy a fiilébe jutott, hogy az egyik
elédjét egyszer cserbenhagytuk, nem autdztunk 100 km-t, amikor defektet kapott az
orszaguton, igy a kozelben lako sziileihez kellett fordulnia, akikkel viszont nem volt joban,
stb... Ez nem tetszik a mostani baratnénknek, mert felrémlik benne, hogy lehet, hogy majd
érte sem lennénk hajlandbak akarmire — ki kell tehat talalnunk valami megnyugtatot, hogy
miért is nem pattantunk ki az 4gybol éjjel 11-kor, 12 évvel azel6tt.

Kiemelést érdemel az a fajta iiriigy, amire csak addig van sziikség, ameddig dontés nem
sziiletik, el nem ériink egy Kkritikus pontot, mert utdna mar nincs visszaut. Mint amikor az
amerikai kormany 2003-ban meg akarta tdmadni Irakot, és eldhuzta az allitdlagos iraki
tomegpusztitd fegyvereket.

* % %

A ‘Jobol is megart a sok’ témaban szamos olyan dolgot felsorolok, amik tébbnyire jok, de
tulzasba is lehet vinni 6ket. Ez itt annyibdl érdekes, hogy azt is hozzateszem, hogy ezt ne
hasznaljuk iiriigyiil, kifogasul arra, hogy elhanyagoljuk oket, addig a pontig, ameddig
hasznosak.

Lasd végiil az ‘Ideologiak’ témaban az ideologiak és az iiriigyek osszevetését: hogy az
iriigyek egyszertibbek, kevésbé apellalnak a (hamis) logikara — ugyanakkor sok k6zos is
van e kettében, kiilondsen a hamissaguk, a veliik valé manipulécio, illetve hogy mindent
meg lehet ideologizalni, mindenhez lehet tirligyet, kifogast talalni.

4. A hazugsag karai
Kiknek art a hazugsag?
1) A becsapottakat éro hatranyok
Milyen hatranyok érik dket?

o Téves elképzelések, dontések, cselekvések
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Tehat, akit becsaptak, az eldszor is tévedésben lesz. (Bar ettdl
még nem feltétlen lesz boldogtalanabb, azért is, mert nem tud
rola.) Tovabba, mivel valamit rosszul tud, erre alapozva
rosszul is donthet.

o Csalodas

Amikor kideriil valaki szdmra, hogy becsaptdk, rajon, hogy
hazugsagban ¢lt, emiatt rossz dontéseket hozott, hogy akiben
megbizott, raszedte Ot.

Ugyanakkor némi karpoétlast jelenthet a szamara, hogy immar tudja az igazsagot.

Valamint, ahogy elhangzott, sok hazugsag eleve gyanus, illetve
elobb-utobb kideriil — a hazugsaggal biztositott boldogsag igy
meglehetdsen torékeny.

2) A csalard embert éro hatranyok

Lattuk, hogy hazudni eleve komplikalt, farasztd. Aztan meg, ha
lebukunk, az is meglehetdsen kellemetlen: elveszitjiik masok
bizalmat, megvetéssel tekintenek rank, és nem is csak az, akit
becsaptunk. Emellett, aki hajlamos ra, magatol is banhatja,
amit tett.

Lasd az ‘Ovatossag, rugalmassag, kivaras’ témaban, hogy a bizalmat sokkal kénnyebb
elvesziteni, mint felépiteni.

Egyszersmind tehdt az emberek kozotti viszony is karat
lathatja a hazugsagnak.

3) Tarsadalmi hatranyok

Mint alabb bdévebben is latni fogjuk, tarsadalmi szinten is
gyakori az Oszintétlenség. Ennek szintén megvannak a
hatranyai.

o Ideologiak, politikai konfliktusok

Az 1deologidk hamissdgara, a veliik folytatott manipuldciora
mar utaltam. A politikai konfliktusok kapcsan pedig a
tudatlansag szerepét érdemes kiemelni, amely hiszékennyé
teszi az embereket, félelmet gerjeszt, befolyasolhatova tesz.

o Vallas
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A wvallasos hitnek természetesen megvannak az eldnyei is,
kozben azonban iitkozik a valosaggal, befolyasolhatova teheti a
hiveket, amit kihasznélhat egy rosszul miikodé egyhaz illetve
azon keresztiil a politika.

o Politika, gazdasag

Féleg, hogy sem a gazdasagnak, sem a politikdnak, (de a
vallasnak sem) érdeke a gondolkoz6 ember.

5. A hazugsag hasznai

Amikor a hazugsagrél van szd, az ember hajlamos ravagni,
hogy az rossz és kész. Valdjaban azonban szamos eldnye is
van neki:

e Evolucios elonyok

Ha egy ¢lélény képes a tobbi (a prédaja, a ra vadaszo ragadozo,
a sajat fajtarsai, stb...) megtévesztésére, azzal elonyre tehet
szert, tobb utoda lehet; egyuttal a megtévesztésre vald
képesség, hajlam elterjedhet a populacidoban, egész fajok
sajatjava valhat.

Lasd még ‘Az élet és az elme’ témaban, hogy az ontudattal rendelkez6 1ények képesek
belehelyezkedni masok nézépontjaba, ezaltal hatékonyabban tudnak csalni, hazudni; igy az

ontudatunkat illetve az intelligenciankat is, részben, lehet, hogy a csalardsagnak
kdszonhetjiik.

e A hazugsag megovhat a fajdalmas igazsagtol,
kapaszkodokat adhat.

Amithatjuk onmagunkat — vagy hazudhatunk maésoknak is
ebbdl a célbol; példaul azt, hogy a haldl nem a vég.

Ami ugye teljesen kizarva nincs ugyan, de nem is sok minden utal arra, hogy nem az volna.

Emlékszink r4, hogy gyakran menekiilink az igazsagtol,
illetve, hogy nem kell elvenni az emberek tamaszat. Kiilonosen
nem kifogédsolhaté az ilyen hazugsag olyankor, amikor az
igazsag birtokaban sem volna mit tenni; mint amikor a
sebestilt, haldoklé katonanak azt mondjak, hogy ,rendbe
JOssz”.

Lasd még a ‘Vallas’ témaban, hogy az az ,,igazsagot” és az ,.életet” is kinalja a hiveknek.
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e Ha hazudunk, az benniinket is megovhat attol, hogy az
igazsaggal megbantsunk masokat.

e Megovhatunk valakit, aki meg akarja tartani a titkat.
Azzal, hogy nem fecsegjiik ki azt.
e A hazugsag megvédheti az emberek kozotti jo viszonyt.

Nyilvan, ha valakinek elarulndnk a titkdt, az nem szeretne
benniinket. Lasd majd itt alabb a kis praktikus hazugsagokrol
irtakat is, melyek azonban jelent6sen megkonnyithetik az
¢letet; ezen kiviil pedig a hazugsag nagyban is védelmezheti a
J6 viszonyt, emlékezziink csak a politikai korrektségre.

e Egyéni érdekek

Lasd: onos hazugsagok. Bar ezek masoknak arthatnak, nem art
hozzéatenni annak a hasznat is, aki sajat magaert hazudik.

o Kozosségi hasznok

A tarsadalmi szinten is hasznos lehet bizonyos 6szintétlenség;
igy:
o Szakmai (orvos, iigyvéd, stb...) és iizleti titkok

Ezeknek nem csak az egyedi iligyekben van jelentdségiik,
hanem ko6zosségi szinten is segitik a gazdasdg miikodését.
(Nyugodtabban fordulnak az ligyfelek a szakemberekhez, a
cégek batrabban fejlesztenek, simabban mitkodik a gazdasag.)

o Allamtitkok, Kincstiri optimizmus, az &szinteség
komplikaltsaga a politikaban és a gazdasagban

Nyilvan, ha mindent ugy mondananak meg, ahogy van, az
allami szinten se milkddne; példaul, ha azt mondana a
pénziigyminiszter, hogy jovore lassulds varhatd, akkor az
emberek megijednének, visszafognak az iizleti befektetéseiket
— &s ettdl aztdn még joval nagyobb lenne a visszaesés. Vagy ha
a katonasag nyilvanossagra hoznd, hogy pontosan hol milyen
er6i vannak... Mas kérdés, hogy a titkoldzéassal vissza is lehet
¢lni.
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Megemlithet6 még ezeken kivil a wvallds (mint nem
kimondottan az objektiv valosagra ¢éplld intézmény) Aaltal
biztositott tarsadalmi rend, kohézio is.

* sk ok

Egy sz6, mint szaz, 6szintének lenni is nehéz lehet.

6. Mikor lehet hazudni?

1) Kegyes hazugsagok

Mint mondtam, az emberekre altalaban nem kell raerdltetni az
igazsagot, a boldogsag eldbbre vald nala, kiilondsen, amikor
egyébként sem lehetne mit tenni a szomoru valosag ellen.

Réadasul a masik megdvasa magunknak is jo érzést, felmentést adhat.

Tegylik azért hozza, hogy az emberek fejébe nem lathatunk bele, nem biztos, hogy meg
tudjuk itélni, mi a jé nekik; példaul a biztos rossz is jobb lehet, mint a bizonytalansag
(mondjuk, ha a masiknak eltint az egyik hozzatartozoja); illetve az igazsaggal valo
szembenézés tudata is karpotlast nyujthat annak, akinek megmondjuk azt.

Itt érdemes még megemliteni a tapintatot, abban az
értelemben, hogy az igazat mondjuk — de finoman.

Kegyes hazugsagokkal, dszintétlenséggel nagyban, hivatalos
helyeken is talalkozunk; ladsd a fentebb emlitett szakmai
titkokat, vagy a pénziigyminiszter nyilatkozatat.

2) Onés hazugsagok

Ezeket is gyakran el lehet nézni, mert nem elvarhato, hogy
100%-1g jok legyiink. Lasd ‘A josag elvarhatdé meértéke’
témaban a josag elvarhatdé mértekét: a 1ényeg az, hogy ,,a sajat
boldogsadgunk nem baj, ha fontosabb szdmunkra, de bizonyos
fokig azért a masét is vegyiik figyelembe™.

Példaul, amikor valaki el akar adni valamit, elvarnank, hogy minden kis hibat felfedjen?
Felfednénk-e magunk is, hogy 220 felett mar zorog a sarhany6? Tagabban, a esalasrol is
hasonlé mondhaté el, hogy ugyanis tigyse lesz mindenki mindig tokéletesen becsiiletes, és
hogy karhozatra itélnénk-e egyébként jo embereket, ha nem szolnak, amikor véletleniil
kevesebbet szamolt a pénztaros. (Bar, ha valaki bizik benniink, azzal szemben nagyobb
becstiletesség elvarhato.)

Lasd tovabba a szabalyok betartdsarol és megszegésérdl irtakat az ‘Elvek, szabalyok,
normak’ téméban.
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* sk sk

Kiemelést érdemelnek a ,,praktikus hazugsagok”: ezek
jelentéktelen hazugsagok — melyek azonban szdmottevden
megkonnyithetik az életet; példaul, amikor azt mondjuk az
ajandékra, hogy tetszik, pedig valojaban nem is, vagy amikor
el akarnak hivni valahova, de nekiink ,,sajnos éppen dolgunk

29

van .

A praktikus hazugsdgok is rendszerint megengedhetdek,
azért, mert nem sokat artanak, viszont elég hasznosak.

Nem art azonban tudatdban lenni, hogy amit mi aprosagnak
vélink, az a masnak nem feltétleniil az. Sokszor viszont a
masik ugyis tudja, mi a helyzet — de megért benniinket,
kiilonosebben nem is bantodik meg; €s ezzel egyiitt is keveésbe
kellemetlen a dolog mindkettonknek, mintha az arcaba vagtuk
volna a nyers igazsagot.

* sk ok

De nemcsak praktikus, hanem sulyos ¢€s (elsdsorban) Onos
hazugsagok is vannak olyanok, melyek 1ényegében senkinek
sem volndnak jok, ha kideriilnének; gondoljunk példaul arra,
amikor valaki egy elutasito csalddban titkolja, hogy
homoszexualis.

Es azt is itt a legjobb kijelenteni, hogy:

Mindenkinek mindenki elott lehetnek titkai.

Alljunk tehat barmilyen kozeli kapcsolatban valakivel, legyen
az a gyerekiink, a szerelmiink vagy a legjobb baratunk, senkitdl
se varjuk el, hogy mindent elmond;jon.

Végiil figyeljik meg, hogy legyen sz6 0nds vagy kegyes
hazugsagrél, nem ritkan annak is jobb, aki mondja, meg
annak is, akinek mondjak.

7. Mikor nem tanacsos hazudni?

[lletve mikor érdemes szembenézni a tényekkel?
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1) Fontos dontések

Ilyenek esetén egyrészt egyéni szinten, a sajat életiinkben is
¢érdemes realistdnak lenni; mondjuk, amikor arrdl van szo,
hogy kivel kossiik 0ssze az életlinket, tényleg olyan j6 ember-e
a szerelmiink, tényleg olyan j6 lesz-e vele; illetve hasonloan,
ha a baratunk all valaszut el6tt, €s a véleményiinket kéri.

Masrészt tarsadalmi szinten, amikor tomegek sorsardl van
sz0, szintén elvarhatdé, hogy a vezeték a realitds talajan
alljanak, ne hagyjdk, hogy elditéletek, a politikai korrektség és
hasonldk iranyitsak dket.

2) Kozeli kapcsolatok

Lattuk, hogy mindenkinek lehetnek titkai, és itt sem azt
mondom, hogy a kozeli kapcsolatokban tokéletesen Oszintének
kell lenni — csak annyit, hogy jo, ha viszonylag 6szintébbek,
nyiltabbak tudunk lenni egymassal, onmagunkat adhatjuk, nem
kell szerepet jatszanunk, szembe tudunk nézni a kozos
problémakkal. Ezzel egyiitt természetesen a tapintat is fontos.

Lasd ezekrdl bovebben ‘A parkapcsolat praktikai’ témaban. Lasd tovabba a ‘Szerelem,
szeretet, baratsag’ témaban, hogy kozeli baratok kozott jellemzd az Gszinteség; valamint a
‘Gyereknevelés’ témaban, hogy mennyire j6 megmondani a gyereknek az igazat.

3) Sajat magunkkal szembeni 0szinteség

Megint csak, jo volna, ha legalabb Onmagunkkal &szinték
tudnank lenni, el tudnédnk fogadni, amit ugyis tudunk: ezzel
megszabadulnank az Ondltatas fesziiltségétdl, és jobb
dontéseket 1s hozhatnank. Ugyanakkor nem mindenki viseli
jol a szomoru igazsagot, igy bizonyos foku onamitas jot tud
tenni az egészségnek.

Lasd ehhez az ‘Onigazolas’ téméaban, hogy bizonyos mennyiségben az is hasznos tud
lenni.

Lasd ugyanakkor itt fentebb a hazugsaggal biztositott boldogsag torékenységét; a
‘Tarsadalom és Onallosdg’ témaban pedig a hitisag (ami megint csak egyfajta Ondmitas)
mérséklését.

Bizonyos dolgok megkonnyithetik az igazsaggal valé
szembenézést. Lasd eldszor is a ‘Kellemetlen gondolatok’
témaban, hogy tagadas helyett jobb lehet elfogadni az
igazsagot — de ,,odatenni a kispolcra”, elfordulni téle. Tovabba
onmagunk helyes megitélése is segithet: igy, ha tudjuk, hogy
miben rejlik az ember értéke, és mi mellékes, illetve, ha
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képesek vagyunk egészében szemlélni magunkat, nem
kiragadni egy-egy hibankat. Léasd ezekrdl az ‘Itéletalkotas’
témaban.

8. Oszintétlenség a vilagban $

Az alabbi egy katalégusa a vilagban tapasztalhato
dszintétlenségnek, nem tul olvasmanyos, annyit mindenesetre
¢érdemes eltenni beldle, hogy az &szintétlenség minden
szinten gyakori.

1) Elévilag

Nemcsak az ember, de a ndvények, allatok is valtozatos modokon tévesztik meg egymast;
gondoljunk példaul a hisevé novényekre, melyek csapdat allitanak a prédajuknak, a
kakukkfiokara, aki mas gyerekének adja ki magat, vagy a mimikrire, a fajok fentebb
emlitett hasonulasara.

2) Ember

A gyerekek mar elég kordn (kb. 3 éves kortol) képesek
hazudni, bar eleinte rosszul paléstoljak. Az emberek késébb is
sokat hazudnak egymdsnak és dnmaguknak.

Miképp azt a fentiek is érzékeltették mar. Még némi kiegészités:

o Ahogyan az emberek jellemzéen tobbet igérnek egymasnak, mint amit
betartanak — illetve egyuttal, mintegy automatikusan, le is vonnak masok
igéreteibdl, diszkontaljak azokat. Lasd err6l az ‘Embertipusok’ témaban.

o Ahogy az emberek szinészkednek egymasnak, sikeresebbnek, boldogabbnak
mutatjak magukat, a csaladjukat a valosnal.

o A parkapcsolatokban sem ritka a képmutatas, az érzelmek megjatszasa, az érdekek
leplezése. Ezekrdl 1asd az ‘Erzelmek és érdekek’ és a ‘Parkapcsolat és szexualitas’
témakban.

o Az ellenfél megtévesztése, a kiismerhetetlenség mindenféle jatszmaban j6 taktika.
3) Politika

A politikaban tapasztalhato oszintétlenségrol
altalanossagban az ‘Erdekek’ témaban Ilehet olvasni,
kiilonosen azt, hogy:

o A politikat nehéz dszintén, megalkuvas nélkiil csinalni;

o Az igazsag kimondasa darthat egyrészt a politikusnak
maganak, masrészt a nép szadmara is hatrdnyosan
befolyéasolhatja az eseményeket.
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Igy, ha a pénziigyminiszter visszaesést josolna, vagy ha a miniszterelnok-jelolt nem igérne
meg flit-fat a kampanyban.

Alabb a politikai 6szintétlenség jellemz6 konkrétabb esetei
olvashatok:

o Ideologiak

Ezek gyakori elemei a politikanak, és fentebb mar volt sz6 a hamissagukrol, a veliik vald

erer

piac haszonélvezdi eldszeretettel hangoztatnak, hogy alatdmasszak az dket gazdagga tevo
rendszer 1étjogosultsagat. Itt emlithetd tovabba a propaganda, a politikai manipulacionak,
az ideologiak terjesztésének szervezett formaja.

o Demokracia és diktatura

A demokracia is egy tokéletlen rendszer, egyebek mellett az igazmondés sem kimondott
erdssége. A demokracidban ugyan szolasszabadsag van, de ez nem jelenti azt, hogy
mindig az igazat halljuk, ugyanis barki barmit allithat, és allit is, kiilonosen jellemzo,
hogy a szembenallo politikai felek ellentmondanak egymésnak — az ember pedig nem tudja,
kinek higgyen. Mi t6bb, az emberek maguk is igénylik az igérgetést, a leegyszeriisitést —
a politikusok pedig kiszolgaljak Oket. Masrészt, természetesen a diktatirakban is
hazudnak — de egyszeriibben. Lasd ezekrdl a ‘Demokracia €s diktatira’ témaban.

o Politikai terelés és gumicsontok

Mi az, hogy terelés? Az, amikor valaki, a kormany, egy
kényelmetlen témarol (példaul az elndk szexbotranyarol) el
akarja terelni a figyelmet és ezért mesterségesen iigyeket kredl,
dob be a kozbeszédbe, borzolja a kedélyeket. (Akar egy kisebb
haborut is kirobbant.)

Mik a gumicsontok? Olyan, a terelés celjat szolgald témak,
melyeken a nép jo6 darabig el tud ragddni, vitatkozni. (Példaul,
ha eléhozzak a munkaerdpiac liberalizacigjat, hogy, ugymond,
a gazdasag dinamizaldsa ¢érdekében, lényegesen konnyebb
legyen majd felmondani a dolgozoknak. Ez aztan kelloképpen
érint mindenkit, vallalkozokat és munkavéallalokat egyarant,
ahhoz, hogy megfeledkezzenek arrdl, hogy mit is miivelt az
elndk azon a hazibulin.)

Lasd ennck kapcsan az ‘Erdekes kulturalis jelenségek’
témaban, hogy egyszerre csak kevés téma tud napirenden lenni.

o Koponyegforgatok a politikaban

Akik szemrebbenés nélkiil képesek atallni egyik taborbol a madsikba, és ugy csindlni,
mintha. Lasd ehhez ‘A csoportok alapvetd jellemz6i’ témaban, hogy tobb okbdl tartanak az
emberek a kiilonféle csoportokkal, ki elvbdl, ki érdekbdl.

o Személyi kultusz
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Hiszen val6jaban nyilvan a nagy vezetd is csak egy ember.

o Politikai konfliktusok és jatszmak

A habortk kapcsan is bokeziien osztogatjak a hazugsagot: lasd a ‘Politikai konfliktusok’
témaban az ellenségképet, az ellenség és a vészhelyzet hasznat, ezek eltilzasat, illetve
megkrealasat, ha éppen nincsenek kéznél. Lasd ugyanott a tudatlansag szerepét, ahogy az
hiszékenny¢ és manipulalhatova tesz, félelemben tart.

Fentebb pedig lattuk, hogy a jatszmaknak altalaban véve is fontos eleme a megtévesztés, a
kiismerhetetlenség. Igaz ez a politikai, haddszati jatszmakra is.

o A torténelmet a gyoztesek irjak

Ami koézmondasos: aki nincs (abban a helyzetben), az nem
tudja eldadni a sajat verziojat. (Bar azért az utdkor, ha kell6en
alapos, gyakran ki tud deriteni ezt-azt.)

o Uriigyek a politikiban

Lattuk, hogy nagyban, allami szinten is hasznalnak iirtigyeket.
Gyakori iiriigy mindenekel6tt a kozjo, mondjuk amikor ,,a
népet felszabaditani” megyilink oda egy olajban gazdag
orszagba haborizni, vagy amikor ,,mi csak az igaz hitet vissziik
el nekik”.

De vannak ennél kevésbé fennkolt, ad hoc iiriigyek is, amikor
az éppen szerencsésen alakuld eseményeket hasznaljuk fel arra,
hogy megléphessiik, amit szeretnénk, mint példaul a Reichstag
leégését, ami jo lrligy volt arra, hogy a nacik bevezessék a
sziikségallapotot, megszilarditsak a hatalmukat. (Ha nem &
maguk fabrikaltak a tiizet is, persze.) Vagy egy masik példa,
ha torténik egy kozepesen sulyos eset a hataskdoromben, én,
mint miniszter, pedig ahelyett, hogy tennék valamit, inkdbb
gyorsan lemondok, mert pont elegem volt mar egyébkeént is.

Fontos tanulsag, hogy érdek nélkiil altalaban nincs politikai
cselekvés; ¢és ha ugy is csinalnak, az allitélagos okok csak
uriigyek.

Tegyiik hozza, hogy elvarni sem lehet, hogy valaki, egy nép,
puszta szivjosagbol thlzottan a nyakdba vegye masok
problémait; l4sd errdl ‘A josag elvarhatdo mértéke’ témaban.

De arrdl is, hogy az elnyomok utddai mivel tartoznak az elnyomottak utddainak, illetve az
elkdvetett rossz jovatételét is.

o Politikai korrektség
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o Allamtitkok

Utdbbi kettérél mar volt fentebb.
4) Gazdasag

o Az o6szinteség komplikaltsaga a gazdasagban

Két szempontbdl: a gazdasagpolitika szempontjabol (amikor a pénziigyminiszter hivatalbol
optimista), és amikor valaki el akarja adni a portékajat, és hazudik roéla; mindkettd
elhangzott mar fentebb. Bévebben lasd a ‘Gazdasagpolitika, makrodkonémia’ témaban.

o Kincstari optimizmus
Mely a gazdasagra és a politikara is jellemzd.

Ugye része ez a gazdasagpolitikai komplikacioknak: a
pénziigyminiszter azért nyilatkozik optimistan, mert a
kedvezbtlen kilatasok hajlamosak beteljesiteni onmagukat. Am
a kincstari optimizmus nem csak a sziiken vett kincstar sajatja,
a tobbi politikus is gyakran hitegeti a népet, és nem is csak a
jovordl, de a jelenrdl is hazudnak nekik, hogy fenntartsdk a
moralt, példaul amikor a hadi helyzetet ecsetelik.

o A tervek jellemzéen optimistabbak, mint ami
megvalosul.

Persze, hiszen igy konnyebb eladni 6ket; lasd az ‘Embertipusok’ témaban.

o Szakmai és uzleti titkok

Lasd fentebb.

o Akik problémak megoldasabol élnek, azoknak nem
érdekiik teljesen megoldani, felszamolni azokat.

Mint a vizvezetékszerelOnek, aki jobban jarhat, ha nem huzza
meg rendesen a hollandert, vagy a pszicholégusnak, aki
0sztonozve lehet arra, hogy elnyujtsa a kezelést. (Bar ez
természetesen nem jelenti azt, hogy valdban igy is tesznek.)

Lasd még az ‘Egyszerliség és bonyolultsag’ témaban, hogy a bonyolultsag fenntartasa is
sokaknak érdeke.

o A biurokracia érdekei

Egyrészt a biirokracia nem csak a rabizott ligyek intézésével
foglalkozik, hanem a sajat 1étét, hatalmat, kényelmét is
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védelmezi; keményen lobbizhat, szervezkedhet az 6t
hatranyosan érintd szabalyvaltozasok ellen.

Masrészt (bizonyos hatarok kozott) az ligyeket i1s agy
intézhetik, ahogy nekik kényelmes, ugy alakitjdk a
fogadoorakat, stb...

o A gazdasagi segélyezés mogottes céljai

Példaul amikor a pénzek visszafolynak a donor orszagba. Bdvebben a ‘Gazdasagi
novekedés és fejlodés’ témaban lehet olvasni errdl.

o Egyebek

Mint az ,,igazsag rugalmasan kezelése” a marketig, a reklamok teriiletén, példaul, ahogyan
hajlamosak eltilozni a veszélyeket, mondjuk a fertézését. Egy masik, amikor csak ugy
csinalnak, mintha a kinalt termék le volna arazva, valdjaban ugyanannyi, csak f6lé irtak
és athuztak egy nagyobb szamot. Létezik aztdn mimikri a gazdasagban is, ahogyan a
markakat mimelik, hamisitjak; tovabba tobb artalmas arucikkel el6fordult mar, hogy
megprobaltak elkendozni a veszélyeiket, példaul a dohanyzasét vagy az dlmozott benzinét.

Tovabba, a modern kor a megtévesztes, befolyasolas Ujabb
regimentjeit teremtette meg, a bérbloggereket,
influenszereket, a kozosségi médiaban armanykodo fizetett
iigynokoket, akik megbizoik érdekében az interneten
manipuléljak a népet.

5) Kultura

Milyen példait tapasztalhatjuk az ¢szintétlenségnek a kultira teriiletén?

o Miveészet

A miivészeti alkotdsokat nem ritkan korilvevé kodosités és miszticizalas, ahogy a
mivészeket mintegy éteri hésoknek allitjak be; valamint az, hogy ki, mi kap dijat,
elismerést, bar azt hihetnénk, de korantsem csak a minéségen miilik, kiilonos tekintettel a
gyakorlatilag pénzért megvehetd dijakra. Utdbbirdl lasd ‘Az alkotdsok megitélésének
tényezdi’ témaban.

0 Tudomany

A tudomany sem mentes a kodositéstol, gondolok itt arra, amikor a tudomanyoskodo
nyelvezettel, modszerekkel jelentoségteljesebbnek lattatjak a kiilonféle tanulmanyokat a
ténylegesnél; lasd errél, és a mivészet miszticizalasarol az ‘Alkotds’ témaban. Valamint
lasd a “Tudomany’ témaban az objektivitas latszatarol irtakat, kivaltképp, hogy szandékos
torzitasokat is rejthetnek a profi kiilesin mogé.

Hasonloéan, lasd a ‘Kozgazdasdgtan’ témaban, hogy minden érdekhez, prekoncepcidhoz
meg lehet taldlni, krealni a megfeleld elméletet, elemzést.

(Természetesen ezzel nem azt mondom, hogy a tudoményban minden hamis, csak azt, hogy
nem minden igaz és becsiiletes.)

o Oktatas
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Mely nemcsak a tanuldk érdekeit szolgalja, nemcsak hasznos ismeretek, hanem példaul a
(nemzeti) kultura atadasarol is szol, a jo hazafiva nevelésrél, indoktrinaciorol, stb. ..

o Vallas

Elészor is, a vallasos tanok, dogmaék jellemzden iitkoznek a valdsaggal (illetve a tobbi
vallas tanaival), azokat nem is kell sz szerint venni. Mdsrészt pedig ott van egyesek
képmutatd vallasossaga.

6) Etika

A kiilonféle etikai rendszerek sem csak a kozjot szolgaljak, gyakran a fennallé rend
haszonélvez6it is tamogatjak, példdul a rabszolgasdg vagy az egyenl6tlenségek
jovahagyasaval. Egyszersmind a jog sem csak az igazsagossagot szolgilja: egyfeldl
tudjuk, hogyan képesek bizonyos érdekcsoportok befolyasolni, akar az iranyitasuk ala
vonni a torvényhozast, hogy az nekik tetsz6 szabalyokat alkosson; masfeldl pedig az
igazsagszolgaltatas, a biintetdjog sem csak az igazsagossagra fokuszal, hasonldéan fontos
neki a biinmegel6zés és a tarsadalmi béke fenntartasa is, gondoljunk az eléviilésre, vagy
arra, amikor valakivel példat statualnak, az igazsagosnal stilyosabb biintetést szabnak ki ra.

7) Egyebek

o A politikanak, a gazdasagnak, és a vallasnak sem érdeke a gondolkozé ember.

Ahogyan arra fentebb mar utaltam: ehelyett a kiszamithato, befolyasolhatd, hiszékeny
emberekkel jarnak jol. Lasd az ‘Oktatds’ témaban, hogy az 0©nalld gondolkozas,
ontudatossag kialakitdsa nem mindig cél.

o Bizonygatas

Amikor valaki bizonytalan magéaban, az érzéseiben, akkor hajlamos lehet bizonygatni, hogy
0 bizony mennyire kemény, férfias, hetero, vagy, hogy igenis szereti azt B3, akit szeretnie
kellene.

o A veszélyre valo figyelmeztetés

Akiknek az a feladatuk, hajlamosak lehetnek inkabb olyankor is figyelmeztetni, amikor a
veszély mértéke ezt még nem indokolna; példaul, hogy jon a valsag vagy a vihar, vagy,
hogy cstszos a padlé. Kiilondsen, ha korabban mar mulasztason kaptak dket, illetve mert
fél6, hogy beperlik 6ket, rajtaveszthetnek.

Lasd azonban a ‘Globalis problémak’ témaban, hogy a katasztréfakat megkockaztatni sem
szabad.

o Amikor az igazunk érvényesitése rossz fényt vetne rank

Az is megesik, hogy hidba volna igazunk, inkabb eltekintiink annak (nyilvanos)
érvényesitésétol, azért, mert a vele jard hirverés valamiért kellemetlen volna a szamunkra.
Gondoljunk példaul a nemi erészak aldozataira, vagy egy bankra, melyet szamitogépes
tamadas ért, és ezt nem kivanja kitenni a kirakatba, mert nem hianyzik neki, hogy emiatt
aztan az ligyfelek kevésbé érezzék biztonsagban néla a pénziiket.

8) A képmutatas példai

Az alabbiak koziil tobb mar elhangzott.

o Ahogy az emberek sikeresnek, boldognak mutatjdk magukat, a segélyezés
mogottes céljai, illetve, ahogyan a kozjot hasznaljak tiriigytil

o Képmutatas a parkapcesolatokban, az érdekek leplezése, az érzelmek megjatszasa

o A felsébb kordkben tapasztalhatdé képmutatas. Lasd errdl és a felsébb kordkrol
altalaban az ‘Embertipusok’ témaban.
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o A képmutaté vallasossag

o A politikai koponyegforgatok, hiszen nyilvan 6k sem azzal kezdik, hogy én
tulajdonképpen csak azért vagyok (most éppen) kommunista, nacionalista, mert igy
kdnnyebb eldbbre jutnom.

o A csoportok, a nemek kozotti Kkiillonbségek tagadasinak, a politikai
korrektségnek a képmutaté volta. Lasd ezekr6l ‘A csoportok problémainak
kezelése’ és ‘Az ember kétnemiisége’ témakban.

Lasd tovabba a ‘Harmonia’ témaban, hogy torekedjiink rd, hogy ne kelljen folyamatosan
képmutatonak lenniink.

Lasd végiil az ‘Ovatossag, rugalmassag, kivards’ témaban a
megtévesztéssel, manipulacidval, csaldrdsaggal szembeni
Ovatossagot.

—o0e Q) eo0-—

Ha elolvastal egy temat, ne felejtsd el elkiildeni a véleményedet!

Ahhoz képest, ameddig az olvasas tart, ez igazan nem all sokbdl,

kiilonosen az igen kivalo kérdoiv hasznadlataval: par kattintas az
egeész.

Klikkelhet6 linkek (Word-ben a Ctrl-t nyomni kdzben):

Kérddiv — Forum — Email

Valamint, ha tetszett, oszd meg ezt a temat a Facebook-on.

Klikk a gombra (Word-ben a Ctrl-t nyomni kézben):

i Megosztas
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