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1. A homoszexualitas gyakorisaga

Az ember szexualis vagya ¢és szerelme a forma érdekeit,
mindenekeldtt a fajfenntartast szolgaljdk. Mivel erre a célra
csak bizonyos partnerek alkalmasak, a formanak egyaltalan
nem mindegy, hogy ezek a vagyak Kkivel szemben ébrednek
fel benniink, kivel merjik 6ket ki€lni.

Mint a ‘Szerelem, szeretet, baratsdg’ témaban olvashatd, szerelmiink els6sorban egy azonos
(bioldgiai) fajhoz tartozo, ellenkezd nemii, megfeleldé koru, veliink rokoni kapcsolatban
nem 4llo személyt céloz meg — és hasonld megkotések érvényesiilnek a szexualis vagyra is.
(A szex esetén azért némileg eltéroek ezek a megkotések. Szerelmesek példaul jellemzon
egyszerre egyvalakibe lehetiink, kivanni azonban sokkal kdnnyebben kivan meg az ember
tobbeket is, 1ényegében parhuzamosan, kiilonosen a férfiak.)

Mivel a fajfenntartas biztositasar6l van sz6, nem meglepd, hogy mar a biolégiai forma
gondoskodik vagyaink megfelelé behangolasarél. Erre azonban altalaban a tarsadalmi
forma is raerdsit, kiilsé nyomas ald helyezve azokat, akikben a vagyak nem az el6bb
vazolt iranyba mutatndnak. E nyomas ereje valtozd, sok esetben azonban még nagyobb,
mint a bioldgiai késztetéseinké: a természet ugyanis, mint latni fogjuk, szdmottevo
eltéréseket is megenged a f0 iranyt6l, mig a tarsadalom gyakran szigortian, nem ritkan a
végletekig intolerans — tobbek kdzott a homoszexualitassal szemben is.

Ezzel egyiitt milyen gyakori a homoszexualitas?

o Az embereknek kb. 2-3%-a homoszexualis. 3
Ehhez nem art némi kommentar:

o Aléabb olvashato, hogy a homoszexualitasnak tobb fajtaja van, és nem teljesen tiszta,
hogy ez az adat mire vonatkozik. Vélhetéleg a koznapi értelemben
homoszexualisoknak nevezettek aranya lehet, azoke, akik testileg teljesen a sajat
biologiai nemiikkel megegyez6 nemii személyekhez vonzodnak. (@@ Mire
vonatkozhat ez az adat?)

o A szam joval magasabb lehet, ha figyelembe vessziikk a homoszexualitas egyéb
fajtait, aztan azt, hogy az ember bizonyos fokig (de nem teljesen) is lehet
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homoszexualis, tovabba, hogy az emberek hajlamosak elnyomni, eltitkolni
homoszexualis hajlamaikat.

o A férfiak kb. 15-20%-anak nodies, a ndk 10%-anak férfias az
agya. 3

Azaz a mentalis neme, vagyis az ellenkez6 nemre jellemz6é gondolkozassal, érzelmekkel,
szellemi tulajdonsagokkal rendelkezik.

e A homoszexualitas az allatvilagban is meglehetdsen gyakori.

Ami egyrészt azt jelenti, hogy a szitak6toktdl a foemldsokig mintegy 1500 fajnal mar
megfigyelték, és 500-nal alaposan dokumentaltdk; masrészt pedig, hogy szamos fajnal a
fajon beliili gyakorisdg is jelentds, nem ritkdn magasabb, mint az embernél. (A him
zsirafoknal példdul a homoszexudlis viselkedésformék egyenesen gyakoribbak a
heteroszexualisoknal B.)

Mellesleg ez azt is mutatja, hogy az érvek, melyek a homoszexualitast
természetellenesnek bélyegzik, nem allnak tilzottan szilard labakon.

2. A homoszexualitas jelentése és jellemzoéi

Koznapi értelemben a homoszexualitds egy viszonylag
homalyos fogalom. Leginkabb azokra mondjdk, akikrdl azt
feltételezik, hogy 1) testileg 2) teljesen 3) a sajat (biologiai)
nemiikkel megegyezé nemii személyekhez vonzddnak.

Ez a definicié tobb dolgot nem vesz figyelembe. Egyfel6l adottnak veszi, hogy mind a
homoszexualisként jellemzett személy, mind a partnere egyértelmiien férfi vagy né — holott
az embernek tobbféle neme van, melyek idonként nem egyeznek meg egymassal, illetve a
férfi-néi polusokon kiviil is keriilhetnek (3). Masfelél figyelmen kiviil hagyja az érzelmi
vonzalmat, a testiségre koncentral (1). Ezen kiviil, bar a biszexualitas fogalma viszonylag
koézismert, vannak, akik csak két kategéridban gondolkoznak: hetero- és
homoszexualisokban (2).

Pontosabban, a homoszexualitas azt jelenti, hogy az ember
bioldgiai neme vagy nemi identitdsa nem felel meg a testi vagy
érzelmi szexualis orientaciojanak. (Az, hogy nem felel meg,
annyit tesz, hogy az ember a sajat nemével megegyez6 nemi
partnerhez vonzodik.) $

A heteroszexualitas pedig értelemszerlien az, amikor az
emlitettek megfelelnek egymasnak.

Az ember kiilonféle nemeirdl és a szexualis orientaciorol, azaz
hogy kik, milyen nemii emberek irant érez vonzalmat valaki,
lasd ‘A szexualitas Osszetettsége’ témaban.
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ha a nemi identitasa, akkor belsé homoszexualitasrol beszéliink. Tovabba a testi orientacio
els6sorban a partner bioldgiai nemét célozza, mig az érzelmi orientdcid jelentds részben a
mentalis nemét, ezekkel kell tehat dsszevetni a szoban forgd személy elobb emlitett nemeit.

Ily médon négyféle homoszexualitasrol beszélhetiink: $

1) Kiilso testi: Amikor egy bioldgiai férfi testileg kivan egy biologiai férfit. (Lényegében
ez a kdznapi értelemben vett homoszexualitas.)

2) Kiilsé érzelmi: Amikor egy bioldgiai férfi érzelmileg vonzodik egy mentalis férfihez.
3) Belsé testi: Amikor valaki, aki férfinek érzi magat, testileg kivan egy biologiai férfit

4) Bels6é érzelmi: Amikor valaki, aki férfinek érzi magat, érzelmileg vonzddik egy
mentalis férfihez.

Az iméntiekben férfi helyett természetesesen irhattam volna nét is. Tovabba, analdg
modon, heteroszexualitasbol is négyféle van, a kiilsé testi heteroszexualitas példaul az,
amikor egy bioldgiai férfi egy biologiai nét kivan testileg.

Szemléltetésiil itt egy abra:

A személy nemei,

akinek a homo- illetve A homo- illetve _
s Y A partner nemei
heteroszexualitasarol heteroszexualitas fajtai
$z6 van

! !

Biologiai nem

(A KULSO homo- /
heteroszexualitas ehhez viszonyit.)

Biologiai nem

(A TESTI vonzalom ezt célozza.)

Nemi identitas

(A BELSO homo- /
heteroszexualitas ehhez viszonyit.)

Mentalis nem

(Az ERZELMI vonzalom ezt
célozza.)

Az emlitett fajtiikban a homo- és heteroszexualitas nem feltétleniil jar egyiitt. igy
példaul aki kiils6leg heteroszexualis, az bels6leg lehet homoszexualis. (Mondjuk, ha van
egy bioldgiai férfi, aki nének €rzi magat, és a n6khéz vonzodik.) Hasonldan, aki testileg
hetero, az érzelmileg lehet homo. (Igy ha egy férfi a férfias mentalitassal rendelkezd
biologiai n6khoz vonzodik.)

Tovabb komplikalva az iigyet, az ember kiilonféle nemei elhelyezkedhetnek a férfi / né
polusokban, a kettd kozotti skdlan vagy mindezeken kiviil; illetve hasonlot lehet
elmondani a szexualis orientacioval kapcsolatban is.
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Ahogyan ‘A szexualitas Gsszetettsége’ témaban részletesen el van magyarazva. Igy példaul
vannak (bioldgiai értelemben) férfias nék és ndies férfiak, illetve az ember vonzddhat
bizonyos mértékig a férfiakhoz, bizonyos mértékig a ndkhoz (kevert szexudlis orientacio).

Mind az ember sajat, mind a partner nemének (a skalan vett) eltdvolodasa a pdlusoktol,
tovabba a kevert orientacio is értelmezhetd igy, hogy az adott személy egyszerre lesz
bizonyos fokig homo- és heteroszexualis.

Az ember tehat kétféle modon is egyszerre lehet homo- és heteroszexualis: gy, hogy
bizonyos értelemben homo-, mas értelemben heteroszexualis; és ugy, hogy bizonyos fokig
homo-, bizonyos fokig heteroszexualis. $

Ko6zelebbrél megnézve a tanulsag az, hogy:

Bizonyos mértékig az emberek nagy részében
megvan a vonzodas mindkét nem irant.

(@@ Lehet azt mondani, hogy a legtobb emberben?)

Itt ne csak a hagyomdnyos értelemben vett biszexualitasra
gondoljunk tehat. Tagabban gondolkozva mar az is bizonyos
mértékli homoszexualitdsnak tekinthetd, ha példaul egy ndnek
nem a macsok jonnek be, vagy egy férfinek a férfiasabb ndk
tetszenek.

Két megjegyzés:

e Azok, akik bizonyos mértékig az ellenkez6é nemre jellemzo tulajdonsagokkal is
birnak, konnyebben elfogadhatok lehetnek a kevésbé homoszexualis beallitottsagh
azonos nemileknek, mint homoszexualis partnerek. (Példaul egy inkabb heteroszexualis
nbének jobban bejon egy férfias, mint egy ndies nd.)

e Az hogy a homoszexualis késztetésekkel rendelkez6k gyakran az ellenkezé nemhez is
vonzodnak, hozzajarulhatott ahhoz, hogy a hajlam hosszl tavon fennmaradhatott,
hiszen igy tovabb tudtak adni a megfeleld géneket.

A homoszexualitas néhany egyéb jellemzoje:

e [egalabbis a férfiak kozott illetve a hajlamot, vagyakat
illetden, a testi homoszexualitas gyakoribb, mint az érzelmi.

Azaz egy férfi jellemz6en hamarabb kivan meg testileg egy masik férfit, mint hogy
beleszeressen.

o A férfiakndl a testi, mig a ndknél az érzelmi
homoszexualitas gyakoribb, mint a masik nemnél. 3

Kovetve a testi és érzelmi igényekben mutatkozo kiilonbségeket. Valosziniileg az el6z6
jellemzonél is hasonl6 all a hattérben: a férfiak erdsebb testi, mint érzelmi igényei.

e A homoszexualitds bizonyos mértékig szituaciofiiggo.
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Ez azt jelenti, hogy a helyzettdl fiigghet, hogy az ember aktudlisan mennyire vonzodik a
sajat neméhez. Kiilonésen akkor johet eld a maskiilonben inkdbb heteroszexudlis
beallitottsdguakbdl, ha nem &ll rendelkezésre ellenkez6é nemii partner, példaul egy
bortonben.

3. A homoszexualitas eredete

Illetve a szexualis orientacioé.

Az, hogy valaki mennyiben homoszexualis,
lényegében a sziiletésre eldol.

Bar a kérdés még nincs teljes mértékben lezarva, amit tudni
lehet, az meglehetdsen ebbe az irdnyba mutat. A szexudlis
orientacidt igy alapvetden két tényezé befolyasolja: az egyik
a genetika, a masik pedig a magzatot ér6 hormonalis hatasok.

Mellesleg a test nemi jellegeit is hasonld hatdsok alakitjak ki, ezek azonban kevésbé
hajlamosak az ,.elcsuszasra”. Ez azt mutatja, hogy az agy nemi jellegeinek kialakitasara,
legalabbis ami a szexualis orientacidt és a mentalis nemet illeti, erételjesebb hatasokra, tobb
hormonra van sziikség.

(@@ Abban nem vagyok biztos, hogy ezek a hormonalis
hatdsok az anya hormonjait jelentik vagy a magzat sajat
hormonjait. Tud errdl valaki kozelebbit?)

Ami a tarsadalmi hatasokat illeti, azok inkabb csak azt
befolyasoljak, hogy az ember hogyan kezeli a természettol
adott késztetéseit, mennyire fojtja el dket, hogyan viselkedik.
Kiilonosen ¢érdemes kiemelni, hogy a jelek szerint, a
homoszexualis emberek talnyoméd tobbsége heteroszexualis
csaladokban nevelkedett, és a legtobb, homoszexualis par altal
nevelt gyerek is heteroszexualis lesz. (@@ Bar ez utobbirol
nem tudom, hogy azt jelenti-e, hogy ez egyaltaldn nincs
hatassal a gyerekek orientacidjara, illetve hogy mennyire
alaposan vizsgaltak meg. Tud errdl valaki konkrétabbat?)

Pedig a tarsadalom rendszerint megteszi a magaét a homoszexualitassal szemben: sok
helyen massziv és széleskorii elutasitas tapasztalhatdo vele szemben, mely korant sem
korlatozddik a csaladi kornyezetre. Lasd bévebben alabb.

Megjegyezhetd, hogy némileg azért a tapasztalatok, élmények is befolyasolhatjak, hogy
az ember aktualisan mennyire vagyik a sajiat nemére, mennyire enged a vagyainak. Ha
valaki kiprobalja a homoszexualitast, és az jo neki, vélhetéleg jobban fogja izgatni a

sy
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ez sem az alapvetd hajlamot befolyasolja, hanem hogy mennyire engedjiik a felszinre,
mennyire ¢éljiik ki azt.

A homoszexualitas tehat a hajlam ¢és vagyak szintjén
jellemzéen nem, a viselkedésben viszont tobbé-kevésbé
befolyasolhato. Mas kérdés, hogy mennyire érdemes élni
ezzel; az elfojtott vagyak, a fesziiltség ugyanis sok mindennek
arthatnak, kezdve az egészséggel, az emberi kapcsolatokon
keresztiil odaig, hogy ha a fesziiltség kipattan, akkor az ember
esetleg komolyabban is arthat masoknak.

Hasonlokat lehet elmondani egyébként az egyéb iranyu szexualis ,,devianciak”, de akar a
.hormalis” nemi vagyak elfojtasardl is. Lasd a ‘Kellemetlen gondolatok’ téméban a
helytelen belsé késztetések kezelésérdl irtakat.

Az esetleges homoszexualis hajlamairol tehat
sem az ember maga, sem a kornyezete nem
tehet.

Lasd ide kapcsolodoan ‘Az elme szerkezete’ témaban, hogy a motivacidirdl senki sem
tehet.

4. A homoszexualis emberek

A homoszexualitas nem ritkan meglatszik az emberen. (Bar
korantsem mindig.)

Példaul a testalkatan, mozgasan, beszédén B, viselkedésén. Igaz ez mondjuk a ,tipikus
meleg” férfiakra, akik meglehetdsen ndies jelenségek; de ott vannak a homoszexualitisra
inkabb testileg hajlamos, talfiitott szexualitasi, kimondottan férfias férfiak is. A
homoszexualis emberek tehat ebbdl a szempontbol sem egységesek.

(Tudom, hogy az iméntiek, egyaltalan, hogy a kiilsd tiikrézheti a belsot, nem feltétleniil a
legnépszeriibb nézet. Viszont ugy latom, a vazolt mértékig, igaz.)

A melegek gyakran érzékeny és értékes emberek.

Erzékenységiik pedig vélhetéleg jelentés részben éppen a homoszexualitasukbél ered,
az onmagukkal szemben taplalt bizonytalansagbol, a masoktdl elszenvedett elutasitasbol,
bantasbol és a szorongdsbol.

Az értékiikrol szolva, egyfeldl a homoszexualitds eredendden nem csokkenti, masfeldl az
érzékenységiik kimondottan novelheti azt, példaul ugy, hogy jo alkotok vagy egyszeriien
csak egylitt érzobb emberek véalnak bel6lik. Ehhez jon még, hogy az érzékenységiikon
kiviil masképp is kiilonlegesek lehetnek, illetve, hogy szinesithetik a tarsadalmat. Lasd
ehhez az ‘Ertékek’ témaban az ember értékeét.
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A melegek gyakran folyamatos nyomas alatt és fesziiltségben
élnek, ¢s vagynak az ezektdl valo megszabadulasra.

Hasonlo okokbdl, melyeket az imént az érzékenységiikkel kapcsolatban emlitettem. E
kellemetlenségek nagyrészt akkor is fennallnak, ha titkoljak a homoszexualitasukat.
Ilyenkor azt remélhetik, ha felfedik magukat, majd jobb lesz, de ez kozel sem biztos.
Ko6zben megprébalhatnak ellenallobba valni, illetve, ha mar nyiltan homoszexualisok,
megprobalhatjdk elfogadtatni magukat, vagy keresni egy elfogaddébb kornyezetet.
Akérhogy is, egyaltalin nem kénnyli megszabadulniuk. Azt, hogy amin keresztiil kell
menniiik, nem érdemlik, mondanom sem kell.

Homoszexualitdsuk felfedése, azaz a coming-out, gyakran
szintén meglehetosen problémas.

Hogy miért szanjak el magukat rd, az nagyrészt érthetd. Azt azonban nem koénnyi
felmérni, hogy mi kovetkezik utina.

e FElbszor is direkt modon kiteszik magukat az elutasitasnak, azaltal, hogy mindenki
tudni fog roluk.

e Magit az (egyéni) coming-out-ot is provokalonak, kérkedésnek tarthatjak egyesek
B, mondvan, hogy ,,jo, legyen meleg, de minek dorgdli azt az orrunk ala?” Aki igy
gondolkozik, annak nem art, ha beleképzeli magat a melegek helyébe, elképzeli a
nyomast, amely alatt élnek és a folyamatos bels6 fesziiltséget.

o A melegek kozosségi megmozdulasai, felvonuldsai, paradéi meg Kkiilonosen
provokaléak lehetnek az ellenérzésekkel viseltetok szemében. Megint csak, hogy a
melegek miért szerveznek ilyeneket, az érthetd: mert szeretnének végre felszabadultan
létezni, ha mas nem, legalabb egy napig. Ezzel egyiitt nekik sem art szem el6tt tartani,
hogy az ilyesmi konnyen visszafelé siilhet el, kiilondsen egy elutasitd kdrnyezetben,
kiilondsen, ha maguk is kihivoan viselkednek — akkor is, ha nem a provokacio céljuk.

A cél az volna, hogy a homoszexualitason ne {itkdzzenek meg, természetesnek vegyék,
elfogadjak azt — mindezt altalanosan, a hétkdznapokban is. Ahol ez még nem teljesiil,
ott a folyamatos, visszafogott kommunikacié hasznosabb lehet, mint a nagy és
hangos események 8.

Vannak, akik tulfitott szexualis étvagyat tulajdonitanak a
melegeknek. Ez dltalaban véve nem igaz. (@@ Ugye?) B3

Kiilonosen a meleg férfiakat gondoljak tulfiitottnek. Az igaz, hogy vannak kozottiik ilyenek
is, a tobbiekkel kapcsolatban viszont azt lehet elmondani, hogy ha gyakrabban szexelnek,
az azért van, mert a férfiaknak eleve magasabb a szexualis étvagya, mint a néknek, és
csupan férfiak kozott ez konnyebben érvényesiil.

5. Homoszexualitas a tarsadalomban

5.1. A homoszexualitas elutasitasa

(Amit homofobianak is neveznek.)
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A homoszexualitassal szemben meglehetésen massziv és
széleskori elutasitas tapasztalhato, mind tarsadalmi, mind
egyéni szinten.

1) Tarsadalmi elutasitas

Sokan a csalad, a tarsadalmi rend és az erkolcsok kiemelt
ellenségét latjak a homoszexualitdsban.

Ez az elutasitas pedig nem ritkan ideolégiak részét képezi, csoportokat, tabort tudhat
maga mogott, szervezett. (Nem arra gondolok, hogy kimondottan a homoszexualisok ellen
szervezkednének, hanem hogy bizonyos, egyébként is 1étezd csoportok gondolkoddsdnak
részét képezi a homofobia.)

Sok hagyomanyos tarsadalom meglehetdsen elutasitdo volt a
homoszexualitassal szemben. Ujabban, bizonyos fokig, latszik
mar ennek az ujragondolasa, oldddéasa, &m ez tavolrdl sem
teljes még.

Ami a hagyomanyos tarsadalmakat illeti, a zsido, a keresztény és a mohamedan vallas is
elitélte a homoszexualitast. Az elutasitds viszont altalanosnak ekkor sem volt mondhato,

hiszen példaul az dkori gordgoknél is viszonylag (@@ teljesen?) elfogadott volt. (@@
Mennyire volt gyakori az elutasitas a hagyomanyos tarsadalmak kozott?)

A férfi homoszexualitasnak altaldban B sulyosabb a megitélése,
mint a néinek. (@@ Mennyire igaz ez globalisan?)

Lasd ehhez ‘Az ember kétnemiisége’ témaban, hogy az emberek a férfiassagot
hajlamosak kiemelt erénynek tekinteni. A férfiassagnak pedig fontos része a ndkhoz valod
vonzodas, igy akire ez nem jellemzd, kiilondsen, ha egyébként, testileg, viselkedésileg sem
elég férfias az illetd, azt erésen lenézhetik. Kozben a néi homoszexualitast, féleg annak
testi formajat, és féleg a férfiak, sokkal inkabb egy elfogadott, izgatd jatéknak tartjak.

Lasd még a ‘A szexualitas Osszetettsége’ témaban, hogy a szexualis deviancidkat, koztik a
homoszexualitast, kiemelt figyelem Gvezi a tirsadalomban.

2) A homoszexualitas egyéni elutasitasa

Sokan visszataszitonak tartjdk a homoszexualitast.

Kiilondsen a férfi homoszexualitast, annak is a testi oldalat. Ehhez annyit lehet hozzatenni,
hogy ha az ember képes kiviilr6l nézni a dolgot, a heteroszexudlis aktusok se olyan
nagyon sokkal kevésbé abszurdak illetve gusztusosabbak. (Kiilondsen, ha az
egzotikusabb lehetdségeket is szamitasba vessziik. Vagy tekintsiik akar csak a taplalkozast,
és azt, ami az étellel a testiinkben torténik.)

r

Am...

A homofobia nagyrészt a tagadasbol ered.
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Vagyis abbol, hogy a tarsadalmi elutasitastol koriilvéve, azt
nagyrészt magaéva téve, az ember igyekszik elnyomni,
tagadni az ilyen iranyu késztetéseit. Nemcsak arrél van tehat
sz6, hogy visszatartja magat, hogy ne viselkedjen
homoszexualis mddon, hanem a hajlamait sem hajlando
elismerni, 6nmagéanak sem — tagadja dket.

Amikor pedig valaki a sajat homoszexualitasatol fél, a sajat
normalitdsat bizonygatja, az nem ritkdn abban nyilvanul meg,
hogy felfokozott ellenségességgel 1ép fel a
homoszexualitassal, a melegekkel szemben. Amikor ilyet
tapasztalunk, nem art, ha felmeriil benniink, hogy esetleg ez all
a hattérben.

Erdemes itt utalni az ‘Onigazolas’ téméra, azon beliil arra, hogy, ha az ember valamilyen
kisértésbe esik, de ellenall neki, utina hajlamos az adott dolgot negativabban
értékelni, ezzel igazolva a dontése helyességét. Példaul ha valakinek médjaban lett volna
észrevétlenill elemelnie egy altala vagyott miiszaki cikket, de nem tette, emiatt utana
altalaban véve csunyabb dolognak itélheti a lopast, hiszen ha a lopas rossz, akkor 6
helyesen cselekedett, jol valasztott. Hasonld dolog térténhet, ha valaki a homoszexualitassal
kapcsolatban esik kisértésbe.

Egy masik jelenség ugyanabbol a témabol az aldozatok lealacsonyitasanak tendenciaja.
Ez annyit tesz, hogy ha aldozatokat latunk, kiilonésen, ha magunk tettiik 6ket azza, akkor
hajlamosak lehetiink alacsonyabb rendiinek, biindsnek tekinteni éket, akiknek a szenvedése
kevesebbet szamit, illetve akik megérdemlik azt. Hasonlé dolog miikodhet benniink, ha
bantodas ugyan nem esett, csak a gyiiloletiinket akarjuk igazolni. Ez mechanizmus a
homoszexualisokkal szemben is jelen lehet egyesekben.

A homoszexualitas elutasitasa leginkabb kulturalis eredetii.

(@@ Ugye?)

Ezt azért mondom, mert... $8

(@@ Az alabbi tényezokhoz is hozza lehet szolni, mert leginkabb a sajat otleteim.)
e Vannak kultarak, ahol jobban elfogadjak a homoszexualitast.

e Ahol nem fogadjak el, ott tobbé-kevésbé tudhatd ennek a kulturalis gyokere. (Példaul a
vallas a fentebb emlitett esetekben.)

e A gyerekek, akiket még kevésbé befolyasol a kulturalis kornyezet, konnyebben
elfogadjak. B (@@ Ugye?)

o Azért az ellenérzés egy bizonyos része lehet 6sztonos. Egyfeldl a heteroszexualis
kapcsolat mégis csak jobban szolgalja a biologiai format, melynek igy hasznos lehet a
tarsak nyomasa a homoszexualitassal szemben. Ez ellen sz6l, hogy az allatokat nem
sokat izgatja, ha a tarsaik ilyesmit csindlnak (@@ Ugye?). Valdszinlibb, hogy ami
0sztonds ellenérzés van benniink, az inkdbb a massaggal szembeni altalanos emberi
idegenkedésbdl, valamint az ismeretlent6l valo félelmiinkbdl fakad. $63

e A formatdl fiiggetlen, nem nélkiili univerzalis elmének azonban vélhetdleg megint csak
k6z6mbos a kérdés.

Végiil egy inkabb érdekes, mint fontos megallapitds: a néknek kiilonleges kapcsolata
lehet a meleg férfiakkal. Ez azért lehet, mert... $8
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e Azokbol hianyzik az szokasos vonzdodas a ndk irant, és az utobbiak sem érdeklddnek
irantuk nemileg.

o Kozos a szexualis orientaciéjuk, mikozben nem rivalisai egymasnak, hiszen a meleg
férfiaknak tobbnyire a hozzajuk hasonloknal van csak esélyiik. Raadasul a
homoszexualis férfiaknak azért mégis jobb belelatasuk van a férfi lelkivilagba, ami
érdekelheti a ndket.

o A melegek gyakran érzékenyek és megértéek; illetve érzékenységiik és a nyomas
miatt, mely alatt élnek, fokozott mértékben igénylik a gondoskodast.

Ezek folytan a ndék nyiltabbak, bizalmasabbak, természetesebbek lehetnek a meleg
férfiakkal, kiléphetnek a szokdsos nemi szerepbdl.

5.2. A homoszexualitas elfogadasanak esetleges

hatranyai
Itt arrdl lesz szd, hogy mik vetodhetnek fel, mint esetleges
hatranyok - nem allitom tehat, hogy ezek valoban
hatranyok.

1) Esetleges biologiai hatranyok

Egyesek attol tarthatnak, hogy a homoszexualitas elfogadasa az
emberiség vagy az adott nép I¢lekszamanak csokkenéséhez
vezethet. Ez nem egy realis veszély.

Toébb okbdl sem: $

e A homoszexualis hajlamokkal rendelkezOk nagy részénél az nem befolyasolja
jelentésen az utédok szamat, hiszen ezek az emberek a masik nem irant is megfelelden
érdeklédnek.

e Azoknak, akik er6sebben homoszexualisok, valosziniileg valdban kevesebb gyerekiik
sziiletik, ezzel azonban a hajlam 6nmaga terjedését korlatozza, negativ visszacsatolas
érvényesiil. Tovabba az ilyenek eleve viszonylag kevesen vannak. (Ha azonban ezeket
az embereket heteroszexualis kapcsolatokba kényszeritik, nincs ilyen hatas.)

e Mint lattuk, az allatoknal is gyakori a homoszexualitds, mégsem tapasztaljuk, hogy
emiatt pusztulnanak ki fajok, ugy sem, hogy naluk egyaltalan nincs ellene nyomas a
fajtarsak részérdl.

Erdemes itt még utalni modern korunk bizonyos tényezéire, mint példéul a nemi szerepek
fellazulasa, a csalad €s a csaladi 6romok hattérbe szoruldsa, melyek minden bizonnyal
lényegesen nagyobb veszélyt jelentenek demografiai szempontbél, mint a
homoszexualitas. Bovebben lasd a ‘Ember, tarsadalom ¢és csalad a modern vilagban’ cimi
témaban.

2) Esetleges tarsadalmi hatranyok

Nem kevesen attdl félnek, hogy a homoszexualitas elfogadasa
gyengitené¢ a tarsadalmi rendszert, rendet. Erre azt Iehet
mondani, hogy ha egy rendszer kelloen rugalmas, annak
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nem art, azokért pedig, melyeknek arthat, nem feltétleniil
kar.

Lasd, hogy ma is vannak tolerans tarsadalmak, melyek ett6l még elég jol miikodnek,
mint amilyen Németorszag, Hollandia vagy Svédorszag. (@@Jo példak ezek?) (Ezek a
példéak egyébként az itt felsorolt tobbi féle esetleges hatrannyal kapcsolatban is felhozhatok,
hasonld kovetkeztetéssel.) Megjegyzend6, hogy a homoszexualitassal szembeni
tolerancidnak nem kell 4altalanos gyengekezliséget jelentenie, a tarsadalmat valdban

rombold jelenségekkel, a biindzéssel, a drogokkal szemben tovabbra is kell6 szigorral lehet
fellépni.

Masfeldl a homoszexualitist keményen elutasité tiarsadalmak gyakran masokkal, a
kiilonféle egyéb kisebbségekkel vagy a nékkel szemben is elnyomé médon lépnek fel,
illetve beavatkoznak az atlagember maganéletébe. Ezek altalaban igen merev rendszerek,
melyek félnek nyitni, nehogy az ar aztan teljesen lerombolja o6ket. Lasd ehhez a
‘Szélmegoldasok’ témaban a , kis nyitasok” veszélyeit.

3) Esetleges emberi hatranyok

Sokan attol tartanak, hogy a homoszexualis parok altal nevelt
gyerekek szintén homoszexualisak lesznek, illetve a helyzet
karos hatassal lehet a fejlodésiikre. (Vagy attol félnek, hogy
mar az karos lehet a gyerekekre, ha homoszexualitast
tapasztalnak maguk koriil a tadrsadalomban.)

Ez valoszinileg megint csak nem tul realis.

Lasd fentebb a homoszexualitas eredetérél mondottakat, hogy azt tilnyomorészt genetikai
€s hormonalis tényezok alakitjak ki, mar a sziiletés el6tt. Szintén emlitettem mar, hogy a
gyerekek konnyebben elfogadjak az ilyesmit, kevésbé iitkoznek meg rajta. Ami az altalanos
testi-lelki fejlodést illeti, nekem Ggy tiinik, az sem szenvedne csorbat; amiben viszont
meglehetdsen biztos vagyok az az, hogy egy jol miikodé homoszexualis csaldadban jobb
helye van egy gyereknek, mint egy rosszul miikddd heteroszexualisban.

Nem szabad kihagyni a képbdl a kdrnyezet reakcidjat, mert az viszont egy realis veszEly,
hogy ha kiviilallok ellenségesen viszonyulnak egy homoszexualis parhoz, az az altaluk
nevelt gyerekre is kihat, és fé16, hogy utobbi ezt viszont komolyabban megsinyli.

Akarhogy is, a gyerekek biztonsaga egy olyan kérdés, melyet
nem szabad félvallrél venni, ezért mindenképpen érdemes
lenne alaposan, objektivan megvizsgalni a szoban forgo
igyet, mieldtt dontést hozunk benne. (@@ Tud hasonlo
vizsgalatokrol valaki? Kiilondsen, ami a gyerekek egészseéges
fejlodeését illeti homoszexualis kornyezetben.)

Folmeriilhet még, hogy A4ltaldban véve az embereket
zavarhatja, ha a kornyezetiikben homoszexualisok élnek.
Errdl annyit, hogy ez minden bizonnyal elsésorban megszokas
és megismerés kérdése.

Erre mutat egyrészt a homoszexualitas elutasitadsanak kulturalis eredete, masrészt pedig
az ismeretlentél valé félelmiink, melyre konnyen gyogyir lehet, ha megismertink néhany
érzékeny és joravald meleget.
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Végiil érdemes lehet 0sszevetni a melegek altal okozott esetleges kellemetlenségeket azzal,
amit az elnyom¢ tarsadalmakban szenvednek el tdvolrol sem csak a melegek.

5.3. A homoszexualitas elfogadasanak eldnyei

Hogy ez a melegeknek miért volna j6, az nyilvanvalod. J6 lehet
azonban a tobbieknek is, példdul mert értékes embereket
fogadhatnanak maguk ko6zé, vagy, mert eggyel kevesebb dolog
keltene benniik negativ gondolatokat, ¢és fesziiltséget a
tarsadalomban.

Hogy ezt ennyivel elintézem, nem jelenti, hogy az eldnydk sulya kisebb lenne, mint az

esetleges hatranyoké, csak azt, hogy az eldnyok nyilvanvalobbak, konnyebb megitélni az
érvényességiiket.

5.4. A homoszexualitas megengedhetdsége

1) A homoszexualitast nem kell szégyellni, megvetni vagy
szamon kérni.

Részben mert az ember Iényegében nem tehet rola, részben
mert az gyakran még hozza is ad az ember értékéhez.

Ahogyan az fentebb elhangzott. Ett6l még azonban esetenként tanacsos lehet eltitkolni, ha
annak, aki benne van, ugy a praktikus.

2) Testiek

A homoszexualisok kozotti szexualis kapcsolat altaldban nem
érinti a kiviilallokat, igy beleszolni sincs joga senkinek.

Illetve nem jobban annal, mint a heteroszexualis kapcsolatok esetén. (Ugyanis ezeknél is
szoktak példaul tanacsolni a védekezést.)

3) Parkapcsolat

Ez mar tobbeket érinthet, példaul, mert nyilvanosabban zajlik,
vagy, mert egyesek érzékenyek lehetnek arra, hogy hogyan
nevezik, ezt is hazassagnak hivjak-e.

Végigtekintve azonban az esetleges hatranyoknal ¢és az
elényoknél elmondottakon, 1ényegében ezzel sincs gond.

A melegek hazassagaval kapcsolatban érdemes belegondolni, hogy 6nmagaban az, hogy
a dolgot hogyan nevezik, nem viltoztat annak lényegén, a két ember viszonyat ez nem
kell, hogy befolyasolja. Ezt jo, ha figyelembe veszik egyrészt a kiviilallok, hogy ne féljenek
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megadni e jogot a melegeknek, masrészt a melegek, arra az esetre, ha mégsem adnak meg
nekik. (Az kétségtelen ugyanis, hogy egyébként az emberekre hajlamos befolyassal lenni
az, hogy a dolgokat hogyan hivjéak.)

A hazassagkotés joga azonban gyakorlatibb szempontokbodl is fontos; nem utolsdsorban,
mert sok helyen az allam anyagilag is tamogatja a csaladokat. Ezzel kapcsolatban azt kell
latni, hogy ennek a tAmogatasnak els6sorban a gyerekek felnevelésének megkonnyitése a
célja, hiszen a tarsadalmi utanpétlas biztositasa koziigy. Ugy tiinik tehat logikusnak, hogy
az, hogy a meleg parok részesiiljenek-e efféle tamogatasokban, elsésorban attol fiiggjon,
hogy a tarsadalom megengedi-¢ szamukra, hogy gyermeket neveljenek, illetve hogy maguk
is vallalkoznak-e erre. E célbdl esetleg hasznos lehet kiilonvalasztani a hazassag
szimbolikus és anyagi oldalat, legalabbis amennyiben itt sz6 volt roluk. $8

Megjegyezhetdé még, hogy amikor a kiviilallok, az adllam hatalmi széval prébal
beleszélni a hagyomanyos kapesolatokba, példdul az iigyben, hogy a péarok hany
gyermeket vallaljanak, mint mondjuk Kindban, az meglehetds visszatetszést szokott kelteni
— mikdzben a meleg parok korlatozasa, a miatta elszenvedett hatranyok kevésbé érdeklik az
embereket. (@@ J6 példa ide Kina?)

4) Gyermeknevelés

Mint fentebb kifejtettem, nem tdl valészini, hogy
veszélyeztetné a gyermekeket, ha homoszexualis parok
nevelik O6ket, de mindenképpen érdemes lenne alaposan
megvizsgalni a kérdést, miel6tt allast foglalunk benne.

—o0e Q) eo0—

Ha tetszik a konyv, emlitsd meg egy baratnak. (Ha nem tetszik, akkor

meg egy ellenségnek.) ;)

Klikkelhet6 linkek (Word-ben a Ctrl-t nyomni kdzben):

Kérdoiv — Forum — Email

Valamint, ha tetszett, oszd meg ezt a temat a Facebook-on.

Klikk a gombra (Word-ben a Ctrl-t nyomni kdzben):

if Megosztas

—o0e Q) eo0-—
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